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 بارداری ها %  3-5نواقص جنینی در 

علت  % 75-65
 ناشناخته

عوامل  % 10 ژنتیک% 20
 محیطی

 داروها  % 1کمتر از 
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   ر  را  ن باای ر  ا ا بساا ی ا  د ر  ا اای  تاایر

 !!!ن ست مشخصش  ر ی 

    تحق قیت ر  ایی به علات مسای ا  قی ای  اا

 .قینم  یا بی ر    نجیم نمی شور
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 مشاایا د ر  قصااور مصاا ه ر  ا اای ر  را  ن

 .  سترکت  ر  اسید بی ر  ا ا ش  ر ی ب  عهدد 

 ر  شاا  ی ی کااه ر  اسااید داااو  نااد  ر  د ر رن

 طیعیتی که ر  دم نه آن علم کیفی ند  یم پ   ز 

 .کن م
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 بدان تیر   منفی ( کل ه ر  ا یا  ردA  ) 

  تولد نود ر نی س 

تیق   ر  دمین د یمین 

سقط قوربه قورا 

لقیا د یمین دار س  

 نی نجی ا  یا جن نی بصو ت م نو  ا میژا 

 (پ اپ  نولول)تیق   ر   شد جن ن 

 (ید   ریو کت و) قتیلات عملک را 

س طین د یی یی پتینس ا س طین د  بورن 
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2 تیر    مه یی   چ ر  ا یا ت  توژن :  فته  ال بی ر  ا 

 60تی  18 اد یا  :organogenesis  (نقص  یا سیقتی ا) 

  بعد  د گذشت  ین دمین 

 کندا  شد جن ن1.

 تولد نود ر م رد2.

 CNS قتیلات 3.
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A  : م یلعیت نشاین ر رد بای   .  ست ایمنمص ه ر  ا ر  بی ر  ا

مص ه ر  ا ق   نی نجی ا  یا جن نی نساتت باه نا م جیمعاه     

 . ب شت  نمی شور

B  :  مص ه ر  ا ر  م یلعیت د و نی نشین ر رد بی ق    ست  مای

یای مصا ه ر  ا ر  م یلعایت    ر   نسین م یلعاه واو ت نف فتاه    

د و نی ق  نیک بورد  می م یلعیت ر   نسین ق  ا نشاین ناد رد   

 . ست
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C  :  ر  م یلعیت د و نی مشخص شدد مص ه ر  ا ق  نایک

 . ست یی  وی م یلعه  ا  اا  نسین ا د و ن وو ت نف فته

 D :  ق   ر  ا شنیقته شدد  ست ا منیفع مص ه ر  ا بیید باه

 . ما  ت آن سنج دد شور

X  : ست ا ق   ت نیشی  د مصا ه ر  ا   ممنوعمص ه ر  ا 

 .به منیفع مص ه آن   جح  ست
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ر   نفیم ب قو ر بی ش  ی ی که ب می    

بی ر    ست یی ش  ر ی ر  ر به   چ عنو ن 

قور    مسئول پیسخفویی به سو لات  ا 

 .     ند  د

 
 معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی کاشان



بس ی ا  د ر  ا ییی که به ظی   کم عی ضه   

  ممنوع ستند ر  را  ن بی ر  ا ا ش  ر ی 

 ند یی بیید بی  دت یط ا نظی ت پزشک 

 متخصص مص ه شوند
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ر س میقو رگی ر  را  ن بی ر  ا   

ر  ستیم نوفن کد  ن ر  را  ن ش  ر ی   

مص ه طولانی مدت   ر  ند نست ان ر  را  ن بی ر  ا 

مص ه   ر  یا مسکن ر  را  ن بی ر  ا ا ش  ر ی 

ر   د اکسی دین ر  را  ن بی ر  ا   
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چون ر  مو ر تیر   بس ی ا  د ر  ا ی ر    

را  ن بی ر  ا ا ش  ر ی  طیعیت کیفی 

ند  یم دق ند  یم به ب می  ن توو ه 

 !!! شتتید بکن م
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شنیقت ر  ا یا بی  ر  ت سم ت شنیقته  

شدد به  ین رل ا  ست که ر  نسخه 

قو نی ر ت کن م  د  شتتی یت غ   یبا 

 .جت  ن پ   ز شور
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شنیقت ر  ا یا بی  ر  ت سم ت شنیقته  

شدد به  ین رل ا  ست که به   چ عنو ن 

ر   قت ی   OTC ین ر  ا ی    بصو ت 

 . ف  ر نیآگید      ند  م
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متوت اکسیت 

 لود  تین ، ا لز  تین ا... 

کیپتوپ یا ،  نیلاپ یا ، ل زینوپ یا 

ر  ا یا ضد س طین 

فنوبی ب تیل 

کی بیمیدپ ن 

  ا  فی ین 

لکا  

ل ت وم 

فنی تو  ن 

م زاپ ستول 

ا لپ ا  ک  س د 

  ،تت  سییکل ن، ر کسی سییکل ن

 م نوسییکل ن

تیل دامیید 

   ایتیم ن آ 
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آس ت ت ن 

کلوم فن 

  ،آتو ا ستیت ن، س مو ستیت ن، لواستیت ن

  د ا ستیت ن

لفلونومیید 

لوپ ال د 

ایتیم ن کی 

یتیای ین  

گوتیم ن   

 ا کسن  یا دندد 

کوکی  ن 

ف نیست  ید ا راتیست  ید 

LSD 

   (بتیرین)ت ک تیت یدر 

فلو ا ا  س ا 
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ف  ا رد  یا پوستی دیاا ت ت نو  ن ا آر پیلن 

 ف  ا رد  یا گ ی ی 

 (بخصور ر  سه می ه  ال ا سوم) ر  ا یا مسکن ا ضد لتهیب 

مفنیم ک  س د 

 (استثنا) یندامتیس ن 

 (استثنا)آسپ  ین 

ف  ا رد  یا ر  ایی دیاا  لکا مینند  لفزی  ی 
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 ف  ا رد  یا دیاا تستوست ان!!! 

 (استثنا)ف  ا رد  یا دیاا  ست اژن ا پ اژست ان 

 (استثنا)لو  دپیم،  گز دپیم، آلپ  دالام، رییدپیم 

 (  استثنا)کو تون  یا قو  کی 

 (   استثنا)کو تون  یا تز یقی 
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ش  ی ی اجور ر  ر که ر مین ا کنتا ل ب مای ا مایر          

مینند ب می ا  یا  عصیب ا  ا ن، آسام، تشانی یای    ) 

به سایمتی جنا ن   جح ات ر  ر ر   یان     ( قور یمنی

مو  ر ب می     ب  ا کسب  طیعیت فقاط باه پزشاک    

  جیع ر  اد ا  د ر رن مشایا د غ  واح ح باه ب مای       

 . قورر  ا کن د
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چون  شتتی یت ر  ایی ر  را  ن بی ر  ا ا 

 ستند ر وو تی که بی غ   یبا جت  ن ش  ر ی 

نسخ نیقو نی ب قو ر ک رید یی  د پ چ دن آن پ   ز  

کن د یی به ب می   ک د  توو ه کن د ر  ا ی    بی 

 .پزشک قور کنت ل کند
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نیشنو یی بخصور ر  راد یا بیلا: ، توب  مییس ن،آم کیس ن جنتیمییس ن 

کم کی ا ت  ا  د، تولد نود ر نی س ا کم ادن  : آم ور  ان 

ر  دو لی د یمین منج به طولانی شدن د یمین، ق    راد یا بیلا : آسپ  ین

 قون یزا ر قا جمجمه  ا  

فت گلتول  یا   مز ا سف د قون: آد ت وپ ین  

یجیر سند م مح ام ت ر  نود ر،  فز یش  دتمیل شکیه کیم  : بنزارییدپ ن  ی 

 ا نقص  یا تشک ا وو ت ر  سه می ه  ال
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ر  ت بتیبلوک ا آتنولول ر  نود ر ن: بتیبلوک  ی  

نقص تشک ا لوله عصتی: کی بیمیدپ ن 

(ع ا ی-نوعی کیپس  لتی)ق   ب اد سند م بچه قیکست ا : کل  مفن کا 

 ر  سه می ه  ال ق   شکیه ر ین : کو تون  ی 

د اکسی  ا د   

نی نجی ا  یا  لتی: ل ت وم 
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ل ز ک رن گلتول  یا   مز ر  دو لی د یمین ا  یجیر کم قونی: ن ت افو  نتو  ن 

NSAIDs :ر  سه می ه سوم ممنوع 

نقص تشک ا بیفت  متند: پنی س یم ن 

فن ا  ف ین 

آنومیلی  یا میر د را: فنی تو  ن 

تغ     نگ ر  می رند ن  ی به  نگ  هود  ا، نقص ر  تشک ا : تت  سییکل ن  ی

  ستخو ن  ی
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  اغن ک چک  

  پی  ف ن 

لود  تین، ا لسی تین 

  ،نیلاپ یا، ل زینوپ یا 

 کیپتوپ یا

رییدپیم 

فنی تو  ن 

ا  فی ین 

تت  سییکل ن  ی 

یندامتیس ن  

آسپ  ین 

گوتیم ن   

را   د ا  گوتیم ن 

 ا لپ ا ت 

فنوبی ب تیل 

پی اکست ن 

فلو و اک نولون  ی 

 

   کوت یموکسیدال ر   ا ق

 بی ر  ا

  ن ت افو  نتو  ن 
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    ر مین ب می ا  یا مزمن  تا  د بای ر  ا بای را  ن بای ر  ا

 .تفیات چند نی نمی کند

     کنت ل ب می ا  یا مزمن بس ی  دای ز   م ات  سات چ  کاه

بیعااز د یمااین دار س، پ فشاای ا قااون، پاا د  کیمپساای،   

 . قون یزا می شور
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    گز   چ میر ا    باه قایط  مصا ه ر  ا ر  را  ن  

 !ش  ر ی نت سین م

       به میر  ن توو ه کن م فقط بای رساتو  پزشاک ر  ا

 .   ع کنند
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 آمفتیم ن  ی، کوکی  ن،   ا  ن•

 (س کلوفسفیم د)ر  ا یا ضدس طین •

 (س کلوسپو ین)ر  ا یا س کوبف   یمنی •

  میح طی•

 کل  مفن کا•

 تت  سییکل ن  ی•

   گوتیم ن•

 ل ت وم•

 کلمیست ن•

 

 ب موک یپت ن•

 آم ور  ان•

  یزات ت نو  ن•

 آسپ  ین ر  راد یا بیلا•

 سولفیسیلادین•

 پ یم دان•

 فنوبی ب تیل•

 م زاپ ستول•

   ریور  ا ی•

 معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی کاشان متوت اکسیت•



لقیا سییکود ا سکته  لتیمیر قون یزا ر قا جمجمه : بروموکریپتین  ، 

ق   ب اد عو  ض  کست  پ   م د ل: متوکلوپرامید 

کی ش محسوس ر  ت شح ش  : سودوافدرین و سایر ضداحتقان ها 

کی ش دجم ا ت شح ش  : مصرف مزمن الکل و سیگار 

کی ش ت شح ش  : فورزماید و اسپیرینولاکتون 

ق    یست تنفسی ر  نود ر: استامینوفن کدئین 
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آس ب به غدد ت  ا  د نود ر: آمیودارون 

سهیل ا  ستف  غ ر  نود ر، کی ش ت شح ش  : ارگوتامین  

قیو ت س طین د یی ر  نود ر: ایزوترتینوئین 

ر  مصی ه طولانی مدت نقص ر  تشک ا رند ن  ی: تتراسایکلین ها 

قتیل ر  متیبول سم چ بی ر  نود ر ن: استاتین ها  

آس ب به تیندان  ی ا  ستخو ن  یا نود ر: فلوروکینولون ها 

(سیل 18منع مص ه ر  دی  ) ق   سند م  ینولدد : آسپیرین 
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 ست  می  ممنوعر  ب قی  د ش  یط که ر  ا ر  ش  ر ی   

مص ه آن ب  ا میر  ض ا ا  ست ا       ست ر  ا 

مص ه شور توو ه می کن م ر   ین کوتید مدت ب  ا 

 .مدت ش      را  ب یزر تی را د ر مین تمیم شور
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ر  ا ی ر  را  ن شا  ر ی بییاد توجاه    مص ه مزمن ر  مو  ر   

کن م که آیی نود ر ر  را  ن بی ر  ا ر  مع ض ر  ا بورد  ست 

 گ  بورد بع د  ست ر  را  ن ش  ر ی مشکا پ د  کند ! یی ق  

ر  غ    ین وو ت منیفع مص ه ر  ا بیید نستت باه ماا  ت   

 .آن سنج دد شور
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 گ یه  یا مد ام ا طولانی مدت 

بی     ا ب ش  د دد 

بی دیلی 

  عدم تو نییی نود ر ر  مک دن ش 

قو ب عم ق به ددا که بی تکین ر رن شدید ب د   نشور 

کم  شتهییی 

ش ا بثو  ت جلدا   
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  گز ب  ا  فز یش م ز ن ش  ر ی یی تو ا  آن ر  ا ر   قت ای       

 . ب می  ن      ند  م

 ق   عو  ض  کست  پ   م د ل(:  فز یش ش  ر ی) متوکلوپرامید

 لقیا سییکود ا ق   قون یزا ر قا جمجمه  ا : بروموکریپتین

 ر  میر  ا ق   سکته  لتی
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  ضد دتقین  یا قو  کی مینند

 سورا فد ین

فو دمیید 

سپ  ینولاکتون  

 ف  ا رد  یاOCP 

  (ن کوت ن)س فی 

  لکا  

ب موک یپت ن 

کیب گول ن 

آنتی سییکوت ک  ی 

ست اژن  ی  

لواراپی 

آنتی کولن ژیک  ی 

 معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی کاشان


