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 :سوابق تحصیلی 

 علوم پزشکی سبزوارکارشناسی ارشد، 

 کارشناسی پرستاری،علوم پزشکی نیشابور

 

 چاپ شده مقالات: 

سال  IF نام نشریه نمایه عنوان ردیف

 چاپ

1 The Effect of Inhalation of 

Matricaria Chamomile 

Essential Oil on Patients’ 

Anxiety before 

Esophagogastroduodenoscopy 

scopus Govaresh  2017 

بررسی تاثیر استنشاق اسانس بابونه بر  2

 میزان تهوع بعد اندوسکوپی

طب سنتی اسلام و  پژوهشی-علمی

 ایران

 2222 

3 Comparison of spring ankle 

braces versus 

splints and casts in treating 

ankle sprains 

in patients diagnosed with 

ankle sprains 

ISI BMC 

Musculoskeletal 

Disorders 

 2222 

4 Mold and Mycotoxin Exposure 

and Brain Disorders 
ISI J. Integr. 

Neurosci 
 2023 



5 Metabolic Disorders during 

Pregnancy Following 

Maternal Exposure to 

Ambient Nanoparticles 

 SM Journal of 

Gynecology and 

Obstetrics 

 2023 

6 Comparison of the effect Peer 

Education Method versus 

Educational video podcast for 

Enhancing Tracheal Tube 

Placement Proficiency among 

Undergraduate Nursing 

Students 

 

ISI   2222 

 :مقالات ارائه شده در همایش های ملی و بین المللی 

سال  نام همایش عنوان ردیف

 برگزاری

نوع 

 ارائه

1 The Effect of Inhalation of 
Matricaria Chamomile Essential 
Oil on Patients’ Anxiety before 
Esophagogastroduodenoscopy 

همایش ملی دانشجویی  

 گیاهان دارویی و طب مکمل

 

 پوستر 7931

بررسی تاثیر استنشاق اسانس بابونه بر  2

 میزان تهوع بعد اندوسکوپی

پژوهش های کنفرانس توسعه 

نوین در علوم، مهندسی و 

 علوم پزشکی

 

 سخنرانی 7041

مروری بر تاثیر گیاه بابونه بر بیماری  3

 های دستگاه گوارش فوقانی

کنفرانس بین المللی فیزیک، 

 ریاضی و توسعه علوم پایه

 

 پوستر 7049

 

 پژوهشی مصوب هایطرح: 

سمت در  عنوان ردیف

 طرح

سال انجام 

 طرح

 وضعیت طرح

 Comparison of the effect Peer Education 

Method versus Educational video podcast 

for Enhancing Tracheal Tube Placement 

Proficiency among Undergraduate Nursing 

Students 

 

 خاتمه یافته 0202 مجری

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 :فعالیت های آموزشی 

 

 

 

 سال تحصیلی دانشگاه محل تدریس تعداد واحد مقطع تحصیلی نام درس ردیف

     اصول و فنون فوریت پزشکی 1

     اصول و مهارت های پرستاری 2

     پاتوفیزیولوژی مامایی 3

     بیماری های داخلی  2

     1بزرگسالان و سالمندان  5

     2بزرگسالان و سالمندان  6

     3بزرگسالان و سالمندان  7

     مفاهیم پایه 8

     بررسی وضعیت بیمار 9

     نشانه شناسی 12

     اصول آموزش به بیمار 11

     کاراموزی داروشناسی 12

کاراموزی بزرگسالان و  13

 1سالمندان 

    

کاراموزی بزرگسالان و  12

 2سالمندان 

    

کاراموزی بزرگسالان و  15

 3سالمندان 

    

     کاراموزی بیماری های شایع 16

     کاراموزی آموزش به بیمار 17



 شغلی و اجرایی سوابق: 

 بیمارستان سجادیهEDO مسئول

 مسئول آموزش مداوم جامعه پزشکی

 مدیر آموزش مهارتی و حرفه ای علوم پزشکی

 مدیریت اداره آموزش

 مسئولیت تا سال -از سال  عضویت در کمیته پژوهشی

 عضو 7222-7931 عضویت در شورای پژوهشی

 عضو 7229 در کمیته بودجه عضویت

 

 سال عنوان

 1396 پرستار نمونه بیمارستان

 1398 پرستار نمونه معاونت آموزشی

 :مهارت ها و توانمندی ها 

 عنوان ردیف

1 office 

2 SPSS 
3 ICDL1,2 

 END NOTE 

 

 

 

 تخصصی کارگاههای یا ها دوره در شرکت: 



 سال عنوان کارگاه

  طراحی سوالات استاندارد

  تدوین دوره و طرح درس

  آموزش بالینی

  روش های نوین تدریس

  پروپوزال نویسی

  اخلاق در پژوهش های علوم پزشکی
SPSS  

END NOTE  

  مهارت ارتباط با دانشجویان نسل زد

 

 

 

 


