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 CBC  
دس پبيبى ّش فلل لاصم اػت . دس آصهبيـگبُ تبلاػوي هَسد اػتفبدُ لشاس هي گيشد ي هتمبضيبى اصدٍاجبـّ ي آصهبيؾ ثجت ًتبيح اٍليِ ثشايايي دفتش 

 .ذـًوبي بلاػوي اػلامـي ت ي ٍيظُ بٍسُـهـ تينِ ـث،  دس دفتش ذُـؿ ثجتبع سديف ـظي سا ثشاػـوٌٌذگبى ايي اػتشات هؼئَل آصهبيـگبُ تؼذاد ول هشاخؼِ

ؿشٍع  1اص  اًهدذدسديف ي  خذيذ ؿوبسُ فلل ثـب آغبص. يبثذ هي  اداهِ فللب پبيبى ّوبى ـٍ ت ؿشٍع 1ي  ّـش فلل اص ؿوبسُ اثتذايدس  (:سديف)1ستَى 
 . دگشد هي 

هشاجعِ هي  تِ آصهايطگاُ جْت اًجام آصهايص ّاي هشتَط تِ تالاسوي تيص اص يك تاس يلتِ ّش دل تشاي هَاسدي كِ دس عَل يك فصل :تزكش

 . تشاي توام هشاجعِ ّا ضواسُ سديف هشاجعِ اٍل قيذ هي گشدد ،ًوايٌذ 
 .ؿَد هي سديف پبييي ثجت  دس  صىهـخلبت ٍ  سديف ثبلا دس هشد َادگي ـبم خبًـبم ٍ ًـً (:ام خاًَادگيـام ٍ ًـً)2َى ـست

 .گشدد يي ثجت هييف پبيصى دس سد يف ثبلا ٍ ؿوبسُ هليهشد دس سد يؿوبسُ هل(: يضواسُ هل)3َى ـست
 .َدـؿ هي ًَؿتِ سديف ثبلا ٍ پبيييش دٍ ثِ تشتيت دس ـذس هشد ٍ صى ّـًبم پ (:ًام پذس)4ستَى 

 .ؿَد هي ثجت تبسيخ اًدبم آصهبيؾ  (:تاسيخ آصهايص)5ستَى 
 ّبي تبلاػوي چٌبًچِ ثشاػبع الگَسيتن وـَسي هشاحل اًدبم آصهبيؾ ؿـَد، هي دس هـشد اًدبم CBC ا آصهبيؾاثتذ (:MCH  ٍMCV) 7ٍ  6ستَى 

 80 MCV ≥   ٍ27 MCH ≥ ِاًدبم   دس ايي كَست ًيبصي ثِ. ؿَد هي ًَؿتِ َِعـشثـه سديفي آى دس  ثبؿذ، ًتيدCBC ٍ دس صى ًيؼت HbA2  ثشاي آًْب
ي آى دس  ؿَد ٍ ًتيدِ هي اًدبم ثشاي صى CBC َست آصهبيؾـثبؿذ، دس ايي ك MCH > 27 بـي/ ٍ > MCV 80 شدـچِ دس هٍلي چٌبً ،َدـؿ گيشي ًوي اًذاصُ

 . ؿَد هي  ًَؿتِ سديف پبييي
 ِ سٍؽـث HbA2 شـش دٍ ًفـشاي ّـي كَست ثـدس اي ،ذـثبؿ > MCH 27 بـي /ٍ > MCV 80 ضاىـش دٍ هيـشد ٍ صى ّـبًچِ دس هـچٌ (:HbA2)8ستَى 

 .َدـؿ هي َى ًَؿتِـػت ايي ي آى دس َد ٍ ًتيدِـؿ هي شيـگي ذاصُـًَي اًـػت َگشافيـبتـشٍهو
 .هي ؿَد  ػتَى ثجتايي دس ثؼتِ ثِ ضشٍست  ّبي خًَي ش اًذوغـبيـػ (:سايش هَاسد)9ستَى 

  .ٍ تَضيحبت اضبفي هي ثبؿذ اعلاػبت ايي ػتَى هشثَط ثِ (:هلاحظات)10ستَى 

ي افشاد يگشدد اعلاعات ا يِ هيتَص ،داسًذ MCH > 27يـا / ٍ > MCV 80كِ  يٍ استخشاج اعلاعات افشاد يشيگيهش پسَْلت دس ا يتشا :تزكش

 .دس دفتش هطخص گشدد اص سايش افشاد تا سًگ هتفاٍت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 . . . . . ........................................... . . . . . . . . 

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

       . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 

 :مشخصات زوج

 . . . . . . . . . . . . .  ............................. . . . . . . . . . . . . . . .    يآقا 

 . . . . . . . . . . . . . . . . . .................................... . . . . . . . . . .   خانم

                   
                                    /                                /      :  تاريخ                                                     :ي رديف در دفتر ثبت شماره

 

 
ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ  ــ

 
 

 

 . . . . . . . . . . . . . . . .. .......................................................................................................... . . . . . . . . . .  ػشواس خاًن دوتش/ دوتش خٌاب آلاي ،تالاػوي هحتشم هٌتخة ّواتَلَطيؼت

 ػلام ػليىن 
 

تالاػوي ايي ؿْشػتاى  ي ظٍُيـ  دس آصهـايـگاُّاي ًالل تالاػوي سا  خْت ؿٌاػايي صٍج يتالاػو يي آصهايؾ ّا ليِِ هشاحل اٍو تا هـخصات فَقتا احتشام، صٍج           

 .تاؿذ يل هياًدام ؿذُ، خلاصِ الذاهات اًدام ؿذُ تِ ؿشح ر يؾ ّايضوي اسػال ػَاتك آصها .گشدًذ هي هؼشفي ياسؿاد ِياػلام ًظشخْت  اًذ، دادُ اًدام
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ؿذُ تِ پيَػت، هضيذ اهتٌاى  ّاي اًدام دسضوي اسػال ػَاتك ٍ ًتايح توام آصهايؾ. ذييفشها  اػلاماصطشيك ّويي فشم  سا خَد هـَستي ي خَاّـوٌذ اػت ًظشيِ     

 .خَاّذتَد
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 /          /       :  تاسيخ                                                                                        . . . . . . . . .  ............................... . . . . . . . . .  هيطًت يُ هـاٍس يُ دسهاًي ٍيظ هشوض تْذاؿتيپضؿه هحتشم 
 ػليىن ػلام

 

  .گشددهي اػلام ليرتِ ؿشح  ايي خاًة  ًظشيِ ،ياسػال ػـَاتك ٍ ؿـذُ ّـاي اًدام ضوي اسػـال ًتـايح آصهايؾ تا احتشام،     

     يتالاػو الگشيغشت تنيٍ الذام تش اػاع الگَس  HbA2ّا ٍ  ٍ تشسػي هدذد اًذوغ      ّش دٍ □      خاًن□          آلا□        فمش آّي دس يدسهاى ون خًَ□ -1

 (.اػلام هشالثتاص تِ يػذم ً)هاطٍس يصٍج ون خطش دس تشٍص تالاػو□ -2

  .ؾ اص تَلذيص پيـات تـخيصٍج پش خطش دس تشٍص تالاػوي هاطٍس ٍ ًياص تِ تشسػي ّاي طًتيه ٍ اًدام آصها□ -3

            .ّا يٌَپتيش ّوَگلَتيپش خطش ػاصٍج □ -4
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 هحل اللبق عىغ



 
 

 
بي ّ شاي صٍجـهـبٍسُ ث تينتَػظ پضؿه بص يدس كَست ًٍ اػت  يهٌتخت ثشًبهِ تبلاػو ّوبتَلَطيؼت اص يِ هـَستيًظششم خْت دسخَاػت ـايي ف

  .ؿَد هي تىويل يتبلاػو يسم ّبذهـىَن ثِ ػٌ

هـخلبت هشاخؼيي ثِ هشوض  ي سديف  دس دفتش ثجت ػپغ تبسيخ تىويل فشم ٍ ؿوبسُ. ؿَد هي ًَؿتِؿْشػتبى  ٍ ًبم داًـىذُ/ اثتذا ًبم داًـگبُ
ثب هْش هشوض  م اػت ػىغ ّب هوَْسلاصثبؿذ وِ  هي( يه يب ّش دٍ ًفش)اللبق ػىغ صٍج لؼوت چپ فشم هحل . ؿَد هي ، ًَؿتِ هـبٍسُ

 .ثبؿٌذ هيطًتي  ي هـبٍسُ دسهبًي ٍيظُ ثْذاؿتي

 :قسوت است 2ايي فشم ضاهل 
وِ  ثب تَخِ ثِ اييػپغ  ثجت هي گشدد، (يىي يب ّش دٍ ًفش)ًبم ٍ ًبم خبًَادگي صٍجاثتذا . ؿَد هي تىويل هيطًت ي هـبٍسُ تَػظ پضؿه لؼوت اٍل( الف
ٍ پغ اص  ؿَد هي ًَؿتِ ثشاي صٍجؿذُ ٍ تَضيحبت هَسد ًيبص  اًدبم ات ي الذام خلاكِ. ؿوبسُ هشحلِ هَسد ًظش، بؿٌذـي الگَسيتن وـَسي ث ّب دس وذام هشحلِ صٍج

ذاؿتي ؿتي ًبم هشوض ثْ ت يثِ آدسع هحل فؼبل يِ هـَستيبفت ًظشيفشم خْت دس  .ؿَد هي اهضب هْش ٍ تَػظ پضؿه هـبٍسىيطًت ي ي هـبٍسُ دسهبًي ٍيظُ ًَ
 .هي گشدداسػبل  يهٌتخت ثشًبهِ تبلاػوّوبتَلَطيؼت 

لََطيؼت هٌتخت: تزوش اَثك آصهبيـْب فشم ، دس كَست اسخبع هؼتمين صٍخيي ثِ ّوبت هوَْس ثِ ثؼتي دسة پبوت ، دس داخل پبوت لشاس دادُ ؿذُ ٍ پغ اص  ثِ ّوشاُ ػ
 .گشدد يي هيل صٍخيپبوت تحَ ؿذُ ٍ هْش هشوض

 يليِ ٍ تىوياٍل يؾ ّبيح آصهبيت ًتبياػبع سٍش ـث  هٌتختّوبتَلَطيؼت  .اػت يهٌتخت ثشًبهِ تبلاػوّوبتَلَطيؼت لؼوت دٍم هشثَط ثِ ( ة
ٌِ دسج ؿذُ دس فشم سا ياص پٌح گض يىيّوبتَلَطيؼت لاصم اػت  .ذـًوبي هي بٍسُ اػلامـهـ تيـنضؿه ـَد سا خْت اعلاع پـخ يهـَست يِ ـًظشي

ِ ـث هَسد ًيبص ّبي ػبيش الذام خْت اًدبم سا فشم، پغ اص هْش ٍ اهضب، ٍ  ذيي فشم ثجت ًوبييسا دس پب يليحبت تىويتَض بصياًتخبة ًوَدُ ٍ دس كَست ً
 . اسخبع دّذ هيطًت ي َاثك ػيٌبً ثِ هشوض هـبٍسُـػ توبمّوشاُ 

خَد سا دس فشم دسج  يِ هطَستيفقظ ًظش يهٌتخة تشًاهِ تالاسوّواتَلَطيست هطاٍسُ ًْايي تش عْذُ پضضك هشكض هطاٍسُ هي تاضذ ٍ  :ًكتِ
 .دس گفتاس دس سغَح هختلف اجتٌاب گشدد يذ تا اص دٍگاًگيًواهي 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    PND

   ....................................... ..................................

 .................: ...................ستاىا: عآدس   ......................: ............شًواتضواسُ   .............................: .............تلفيضواسُ     ...........................: ..........كيطًت هطاٍسُ ظُيٍ يدسهاً يتْذاضت هشكض

 .................. .................................: .............ُدٌّذ اسجاع كيطًت هطاٍس پضضك يخاًَادگ ًام ٍ ًام  ......... پلاک........  ............ :ِكَچ ...................... /..............: .....اتاىيخ ......: .............ضْش

 .......................: ..................يواسيت كٌتشل ياستشاتظ ًَع   .........................................: ..................................اسجاع علت ٍ هشتثظ يواسيت ًام            13:         /        /        تاسيخ اسجاع

هطخصات ٍ آصهايطْاي قثلي(الف

 فشد
ًام ٍ ًام 

 خاًَادگي
 تحصيلات تاسيخ تَلذ

 هحل تَلذ
 قَهيت ديي

 استاى هحل تَلذ ٍالذيي قَهيت ٍالذيي

 هادس پذس هادس پذس استاى ضْش

            هشد

            صى

            

            
 

 : .......................تعذاد فشصًذاى سالن...........................   :تعذاد فشصًذاى هثتلا تِ ايي تيواسي: ....................................  ًسثت خَيطاًٍذي ........: ...................سال اصدٍاج

 : ................................. (PNDًَتت :  .................................         ًَ تت تاسداسي...........    : .....................LMP  سي جٌيي تِ ّفتِ         تلي  □       آياخاًن تاسداس است؟
 .............................................................................................: ........................................................................................تا ركش علت اسجاع        خيش□                  

...      ....: ........پلاک................. ....:........كَچِ.......  ............: ....خياتاى: ..................     سٍستا  ....  ........: ...................ضْش.................   :ضْشستاى: ..............  استاى: ًطاًي هحل سكًَت

      (ضشب گشدد اٍسُهط هْش هشكض) ...........  تلي    □   خيش□:  هطوَل تسْيلات ٍيظُ: ...................      ًَع تيوِ( ........................  2ضواسُ تلفي( ............................    1ضواسُ تلفي

غيش طًتيك يًتيجِ آصهايص ّا(ب

 فشد
 لي هشحلِ دٍمتكوي (الكتشٍفَسص)تكويلي هشحلِ اٍل اٍليِ

MCV MCH RBC HBA2  HBA2   HBF HBS شيسا  

          هشد

          صى

          

          
 

 كيء پضضك هطاٍس طًتهْش ٍ اهضا

:يٍ تشسسي طًتيك قثل  PNDًتايج (ج

 .................................................................................:........................................داسد          افشاد تشسسي ضذُ ٍ ًتايج تشسسي تِ تفكيك□ًذاسد□  : ساتقِ تشسسي هَتاسيَى

............................................................................................................................................................................................................................................................................................ 

ًذاسد□:قثلي PNDساتقِ 

 ........................:..تعذاد جٌيي ًاقل....   .......: ...تعذاد جٌيي سالن...  ...........: ..تعذاد جٌيي سقظ ضذُ..  .......: ...تعذاد جٌيي تيواس....   ....: ....PNDتعذاد   داسد      □

 
 

 

13     /  /       :   تاسيخ اعلام ًتايج ًْايي                            13:        /        /        تاسيخ پزيشش:  ..................................    ضواسُ پشًٍذُ 

 .................................................................................................................................................................: ...................................ًَع ًوًَِ ٍ تاسيخ ًوًَِ گيشي

 PNDٍ ( هستقين ٍ غيش هستقين)ًتايج تشسسي هَتاسيَى 

 تطخيص ًْايي (هحل ّاي گَيا)هستقين تشسسي غيش ًام هَتاسيَى ًام ٍ ًام خاًَادگي فشد

     صى

     هشد

     جٌيي

     

     

                      ......................................................................  

3 ي فرم شمارٌ



PND

 :وبسثشد

 هيظُ هـبٍسُ طًتيٍ يدسهبً يثْذاؿتهشاوض يػَ صا  هيطًت يثشسػ ٍ  PNDدسخَاػت  -1

  تَلذ اص ؾيپ قيتـخ هٌتخت هشاوض يػَ اص هيطًت يثشسػ ٍ PND دِيًت اػلام -2

 .شديگ يه لشاس اػتفبدُ هَسد هيطًت يْبيوبسيث وٌتشل خبهغ ثشًبهِ دس هـتشن ثغَس فشم ييا

 :وٌٌذگبى اػتفبدُ

 هيطًت هـبٍسُ هشاوض -1

 هيطًت قيتـخ هٌتخت هشوض -2

  :فشم ؿشح

 ًبم .ؿَد يه ذيل اسخبع خيتبس ٍ ؾيآصهب وٌٌذُ دسخَاػت هـخلبت ػپغ . ؿَد يه ثجت هيطًت ؾيآصهب وٌٌذُ دسخَاػت هشوض هـخلبت اثتذا

 .ؿَد يه ثجت لؼوت ييا خظ ييآخش دس يوبسيث وٌتشل ياػتشاتظ ًَع ٍ اسخبع ػلت ٍ هشتجظ يوبسيث

 اٍل ثخؾ

 دٍ لؼوت ييا دس . ؿَد يه ذيل ) ؾيآصهب يهتمبض ييصٍخ( هشدٍ  صى هـخلبت الف لؼوت دس ؿَد، يه ج ٍ ة الف، لؼوت ػِ ي ثخؾ ؿبهليا

 .داسد تؼلك  )ىـبيا ؾيآصهب ثِ بصيً كَست دس) 2 ٍ 1 ًـبًِ افشاد ثِ وِ داسد ٍخَد هشد ٍ صى فيسد اص ثؼذ فيسد

 يخبًَادگ هـخلبت، ( اًذ گشفتِ لشاس ؾيآصهب هَسد َىيهَتبػ ييؿٌبػب يثشا وِ يگشيد افشاد( ّب ًـبًِ ٍ ييصٍخ يفشد هـخلبت فيسد اص ثؼذ

 ثجت ـبىفشصًذاً هـخلبت ٍ ؿَد يه روش كيدل ًؼجت ثبؿٌذ، ِيػَ دٍ بي ِيػَ هي ـبًٍذيخَ ييصٍخ چٌبًچِ لؼوت ييا دس . ؿَد يه ذيل ييصٍخ

 ،يثشسػ تحت فشد بي صٍج ػىًَت هحل يًـبً الف لؼوت اص فيسد ييآخش دس . ؿَد يه ثجت لؼوت  ييا اص ثؼذ خبًن يثبسداس تيٍضؼ . گشدد يه

 ُظيٍ لاتيتؼْ ظيؿشااص ثشخَسداس اگش ٍ ؿذُ ثجت ت،يهـوَل روشدسكذ ثب ـبىيا ثِ ظُيٍ لاتيتؼْ گشفتي تؼلك تيٍضؼ ،يثشسػ تحت فشد وِيث ًَع

 .گشدد يه ضشة هشوض هْش دسج ؿذُ ٍ ياًذ دسكذ ثشخَسداس

 حيًتب ِية،ول لؼوت دس . ذيًوب ثجت هذاسن ٍخَد كَست دس سا ج ٍ ة لؼوت اػت هَظف ييّوچٌ هيطًت هـبٍس ثبلا، يّب فيسد ليتىو اص ثؼذ

 ييا يوبسيث ًَع ثشحؼت . اػت ؿذُ نيتمؼ دٍم ٍ اٍل هشحلِ يليتىو ِ،ياٍل ّبي ؾيآصهب ثِ فيسد ييا . ؿَد يه ثجت هيطًت شيغ ـبتيآصهب

 تحت افشاد خلَف دس يليٍتىو ِياٍل ـبتيآصهب ،يوبسيث ّش يـگبّيآصهب تنيالگَس ٍ دػتَسالؼول ثشاػبع ذيثب پضؿه ٍ اػت هتفبٍت ّب ؾيآصهب

 دس . ؿَد يه ثجت ـبىيا َىيهَتبػ يثشسػ بي ٍ افشاد يلجل طًته يثشسػ ٍ PND  يثشسػج، فيسد دس. ذيًوب ذيل سا ًظش هَسد يوبسيث يثشا يثشسػ

 .اػت ؿذُ حبكل يا دِيًت چِ ٍ ؿذُ ؾيآصهب يفشد چِ ؿَد ذيل هيتفى ثِ ذيثب َىيهَتبػ هَسد

 دٍم ثخؾ

 اٍل ثخؾ وِ گشفتِ ٍ تىويل ًوبيذ ليتحَ سا يفشه ذيثب هشوض ييا) اػت هيطًت قيتـخ هٌتخت هشوض ػْذُ ثِ ثخؾ ييا دس ييصٍخ هـخلبت ثجت

 .ثبؿذ ؿذُ ليتىو هشثَعِ هـبٍس َػظت آى

 ٍ ًوًَِ هـخلبت ػپغ ٍ ؿَد يه ثجت خذهت، يهتمبض ثِ ييًْب دِيًت اػلام خيتبس ٍ ًوًَِ شؽيپز خيتبس پشًٍذُ، هـخلبت اثتذا لؼوت يياسد

 .ؿَد يه ذيل يشيگ ًوًَِ خيتبس

 هشثَعِ يّب دسػتَى ػپغ . ؿَد ثجت آًْب يخبًَادگ ًبم ٍ ...(ٍ بًًِـ هشد، صى،) ؾيآصهب هَسد فشد ذيثب،  PND ٍ َىيهَتبػ يثشسػ حيًتب خذٍل دس

 روش ييًْب ـٌْبديپ ثخؾ ييا اص آخش لجل هب فيسد دس . ؿَد يه ًَؿتِ ييًْب قيتـخ ٍ نيهؼتم شيغ يثشسػ دس بيگَ يّب هحل َى،يهَتبػ (ًبم) ًَع

 .ؿَد يه ضشة يٍ هُْش ٍ ؿذُ ًَؿتِ يفٌ هؼئَل هـخلبت كفحِ، خظ ييآخش دس . ؿَد يه



:.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .          

:. . . . . . . . . . . . . . . . .......... . . . . .                                   

 ػلام ػليىن

 :خْتل يرتـا هـخصات   صٍجتا احتشام،       

 ، تحضَستاى.................................................  ل يتِ دل لطغ هشالثت□      هـىَن پشخطش تالاػوي/ فلَچاست هشالثت صٍخيي ًاللتشاتش ظُ يٍشالثت ـه اًدام□         

  :دگشد هي هؼشفي

 

 ًام ٍ ًام خاًَادگي
 هشد      
 صى   

 

 ًام پذس
 هشد
 صى

 ؿواسُ هلي
 اص ًظش تالاػوي ٍضؼيت فشد

 تواع تلفي آدسع دليك هحل ػىًَت  ٍ
پشخطش هـىَن  ًالل تالاػوي

 دس تشٍص تالاػوي

      

      

   

 

 هيطًتهـاٍس   پضؿههحل اهضا                                                                                 

 

 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .               

 ػلام ػليىن

 

 . ذؿًَ هي هؼشفي يتش اػاع دػتَسالؼول وـَس لاصم اتذاهالخْت  فَق،تا هـخصات   صٍج تا احتشام،     

 . ؿَد هشوض تْذاؿت ؿْشػتاى ػَدت دادُ اصل فشم دس اػشع ٍلت تِ ،دسصَست ػذم ؿٌاػايي: تزوش    

 

 هحل اهضا سئيغ هشوض تْذاؿت ؿْشػتاى                                                                                                            

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 31        /        /         :  تاسيخ                              يتؼذ خْت اطلاع ٍ الذام      ........  ............................پايگاُ تْذاؿتي / تْذاؿت ي اصل تِ خاًِ

                                                            
                      

 

 ييدسهاًي سٍػتا سئيغ هشوض تْذاؿتي هحل اهضا               

 

 

 5ي  فرم شمارٌ



 

ي  هـبٍسُ تينوبسداى  /تَػظ وبسؿٌبع، يپشخغش دس ثشٍص تبلاػوهـىَن تبلاػوي يب   صٍج ًبللّش  ياـشث هيطًتي  ظُـي ٍي بم هـبٍسُـپغ اص اًدايي فشم 
هشوض ثْذاؿت ه دس يي طًت ثشًبهِوبسؿٌبع . گشدد  هي ت ؿْشػتبى اسػبلهشوض ثْذاؿثِ  ،هيهـبٍس طًت پضؿه تَػظ ٍ پغ اص اهضب ؿَد يه ه تىويليطًت

 ِدسهبًي هشثَع ثْذاؿتي هشاوض/ ي ايي هشوض، فشم سا ثِ هشوض بًِـض ثْذاؿت ٍ ثجت دس دثيشخـشوـّب ٍ پغ اص اهضبي سئيغ ه صٍج ثب تَخِ ثِ ًـبًي ،ؿْشػتبى
 ِي ثْذاؿت هشثَع پبيگبُ ثْذاؿتي يب خبًِشم سا ثِ ـاكل ف  ،بًي ثب تَخِ ثِ هحل ػىًَت صٍجـسهد هؼئَل هشوض ثْذاؿتي پضؿه پغ اص آى ٍ ًوبيذ هي اسػبل
اًدبم دس دػتَسالؼول  ؿذُ ّبي تؼييي پيگيشي شاػبع فلَچبست هشالجت ٍـبي ثؼذي سا ثـّ الذام ،ي فشم وٌٌذُ ثْذاؿتي دسيبفت ذـٍاح. دّذ هي اسخبع

 .خَاّذداد

 .ضـَد دس هـشكـض تْذاضت ضْشستاى تايگاًي كيطًتي ِ ـاع تـشًـاهـتـَسظ كاسضٌتايـذ ش فـشم ـتصَي شگتيك  :تزكش

هشوض  شم ٍ ًبمـي ف وٌٌذُ ض ثْذاؿت ؿْشػتبى دسيبفتـشوـًبم ه. ؿَد هي َط دسجـشثـػبل دس لؼوت ه /بُـه /ِ تفىيه سٍصـشم، ثـتىويل فتبسيخ 
 .َدـؿ هي ّبي هشثَط ًَؿتِ ي فشم دس لؼوت وٌٌذُ اسػبل هيطًتي  ي هـبٍسُ ظُـدسهبًي ٍي ثْذاؿتي

ٍ ًـبًي دليك  پشخغش ثَدى تبلاػويهـىَن ٍضؼيت فشد اص ًظش ًبلل يب هلي، ًبم پذس،  ؿوبسُخبًَادگي ّوشاُ ثب  ؿبهل ًبم ٍ ًبم   هـخلبت صٍج
 . ؿَد هي ًَؿتِ  (1فشم ؿوبسُ دس  آدسع دسج ؿذُثشاػبع )هحل ػىًَت

 :تَجِ
 هشثَعِ داًـىذُ/ ي اداسي ثِ هؼبًٍت ثْذاؿتي داًـگبُ اصعشيك هىبتجِ 5ي  فشم ؿوبسُج ػبوي ؿْشػتبى ديگشي ثبؿٌذ، ٍچٌبًچِ يه يب ّش دٍ ص

 .ؿَد هي  اسػبل
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

     
          

                      :هيطًت يُ هـاٍس يُ دسهاًي ٍيظ ؿتيوٌٌذگاى تِ هشوض تْذا دفتش ثثت هـخصات هشاخؼِي سديف دس  ؿواسُ

 :ن هـاٍسُيهشاخؼِ تِ ت تاسيخ 

:هـخصات صٍج( الف

 ًام ٍ ًام خاًَادگي
 هشد
 صى

 ًام پذس
 هشد
 تواع تلفي ك هحل ػىًَت  ٍيآدسع دل ييًْا يطثمِ تٌذ يؿواسُ هل صى

     

     

                                                     

 (ب

 :ٌداًثاىيا

 : اص صادسُ                                                    :ؿواسُ هلي                                    :فشصًذ                                                     :    آلاي

 :اص صادسُ                                               :      ؿواسُ هلي                                :    فشصًذ                                                  :       خاًن

 ـ تـاسداسي ّـاي  دس  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  يواسياًدام ؿذُ ٍ احتوال تَلذ وَدن هثتلا تِ ت يّـا ايؾـآصه يِ اص ًتيد يتا آگاّ      ن تـِ اصدٍاج گشفتـِ ٍ   يتصـو  ، يآت

 .نياصدٍاج سا داس يلثل اص اصدٍاج خْت ثثت لاًًَ يؾ ّاياًدام آصها يدسخَاػت صذٍس گَاّ

 :ؿاهل يٍ دسهاً يصيتـخالذاهات لاصم ِ يول واسيت فشصًذاى/ اص تَلذ فشصًذ يشيـگيپ يدس ساػتان يگشد يهتؼْذ ه

 هيطًت يّا يتشسػ (3

  تـخيص پيؾ اص تـَلـذ ياّ آصهايؾ (2

 يواسيتِ ت يي دس صَست اتتلايػمط خٌ (1

 .نيدّاًدام  دس هَػذ همشس  ٍ واسوٌاى ٍاحـذ تْذاؿتي هحل ػىًَت خـَد هيطًتسا تشاػاع ساٌّوايي هـاٍساى  

 

 

 خاًناهضا ٍ اثش اًگـت                                        آلااهضا ٍ اثش اًگـت 
 

 
 
 
 
 
 

اهضاء  هْش ٍ                              31/        /      خ      يتاس                  ي                   تالاػو ي ي ٍيظُُ پضؿه هـاٍس خاًَادگي ًام ٍ ًام
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اٍج  اص لجلفشم  ايي اَّي اصد  :هي ثبؿذلؼوت  ٍؿبهل دؿذُ ٍ تىويلكذٍس گ

 :ؿَد هي تىويله يطًت هـبٍسپضؿه تَػظ  (:الفقسوت 
 َسـي صٍج هيٌ گضيٌِدٍّب يىي اص  آصهبيؾي ًْبيي  ؿَد، ػپغ ثب تَخِ ثِ ًتيدِ هي ًَؿتِهلي   ؿوبسُ، پذس، ًبم ًبم خبًَادگيًبم ٍ  ؿبهلصٍج  هـخلبتاثتذا 

 .گشدد يصٍج ثجت ه يثشا يپشخغش دس ثشٍص تبلاػوهـىَن صٍج  بي
ديذ  دسكَست لضٍم ٍ كلاح .ؿَد هي صدُ آًْبؿذُ اهضب ٍ اثش اًگـت  تؼييي ّبي هحل ي فشم دسـؿَد ٍ دس لؼوت پبيي هي  هغبلؼِ  ظ صٍجـَػـت (:بقسوت 

اًذ  داؿتِ ؿشوتهؤثش  عَس بي هـبٍسُ ثِـّ خلؼِِ دس ـش ثؼتگبًي وـش اًگـت صٍج، اص ٍالذيي يب ػبيـصيش اهضب ٍ اثَاى دس ـت هي، پضؿه تين هـبٍسُ 
 .اهضب ٍ اثش اًگـت گشفتػٌَاى ؿبّذ،  ثِ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

             
                            :هيطًت يُ هـاٍس يُ دسهاًي ٍيظ وٌٌذگاى تِ هشوض تْذاؿتي دفتش ثثت هـخصات هشاخؼِي سديف دس  ؿواسُ

 :ن هـاٍسُيهشاخؼِ تِ ت تاسيخ

   :هـخصات صٍج( الف
 

 وام ي وام خاوًادگي
 مرد           
 زن           

 وام پدر
 مرد    
 زن    

ٌ مل  تماس تلفه ق محل سکًوت  ييآدرس دق يشمار

    

    

 
                                                          

 (ب

 :ٌداًثاىياؿَد  يه يگَاّ
 : اص صادسُ                                                    :ؿواسُ هلي                                    :فشصًذ:                                           آلاي

 :اص صادسُ:                                                     ؿواسُ هلي:                                    فشصًذ    :                                       خاًن

ُ   /دس فشصًذ يضاى خطش تشٍص تالاػوين ٍ اص هيه ؿشوت ًوَديسا اًدام دادُ ٍ دس خلؼِ هـاٍسُ طًت يتالاػو اٍليِ تـخيص يؾ ّايآصها  ييٍ ساٌّوـا  فشصًذاى خـَد آگـاُ ؿـذ

 .نيافت وشديسا دس يتالاػو يواسياص تشٍص ت يشيـگيپ يچگًَگ يلاصم سا تشا

 

 

 

 خاًناهضا ٍ اثش اًگـت                                        آلااهضا ٍ اثش اًگـت 
 
 
 
 
 
 

 
 

اهضاء  هْش ٍ                              31/        /      تاسيخ                        ي                   تالاػو ي ي ٍيظُُ پضؿه هـاٍس ًام ٍ ًام خاًَادگي



اٍج  اص لجلفشم  ايي اَّي اصد  .ثبؿذ يه 7ل فشم ؿوبسُ يي فشم هـبثِ تىويل ايگشدد ٍ ًحَُ تىو يل هيتىو يون خغش دس ثشٍص تبلاػوهـىَن ي يصٍخ يثشاكذٍس گ



 
 

 

 . . . . . . . . هشوض ثْذاؿت ؿْشػتبى . . . . . . . . . . .  دسهبًي ؿتيداًـىذُ علَم پضؿىي ٍ خذهبت ثْذا/ داًـگبُ

 
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .سٍػتبيي / ْشيـبًي ؿـدسه شوض ثْذاؿتيـه

 
 .    . .  . . . . . . . . . فلل      .. .  . . . . . . . . . ػبل . . . . . . . . . . . . . . . . . .   ي ثْذاؿت  بًِـخ/ ذاؿتيـبيگبُ ثْـپ
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 زن وام ي وام خاوًادگي
 

ُ هلي  ؿوبس

تاريخ ارجاع 
 بٍ پسشك

جُت اوجام ) 
CBC) 

 وياز بٍ پيگيري بعدي: ي ارجاع وتيجٍ

( الف
 ودارد

 (براي مرد CBC درخًاست آزمايش)دارد( ب

 ًبم ٍ   
اَدگي هشد  ًبم خبً

اسجبع  تبسيخ
ِ پضؿه  ث

ِ پيگيشي   يًبص ث
 ثعذي ًذاسد

ِ هشوض  تبسيخ اسجبع ث
يٍظ ثْذاؿتي سُ دسهبًي  ي  ي هـبٍ

 تبلاػوي

 روش ًتيجِ
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تَػظ وبسؿٌبع يب وبسداى  ّبي ثْذاؿتي سهبًي ؿْشي ٍ پبيگبُد هـشاوض ثْذاؿتي دس داًـگبّْبيي وِ اػتشاتظي ػَم سا اخشا هي ًوبيٌذ ايي فشم دس
ثذٍى ػبثمِ  صٍخييتبلاػوي دس  ّبي ًبلـل  هٌظَس ؿٌـبػـبيي صٍج  ٍ ثـِ دگشد هي ّـبي ثْذاؿت تـَػظ ثَْسصاى تىويل خـبًَادُ ٍ دس خبًِ  ثْذاؿت

 .ؿَد هي اي ٍ صهبى فؼبليت تىويل شم ثشاػبع اعلاػبت هٌغمِّوچٌيي لؼوت ثبلاي ف. اػت تْيِ ؿذُ اًدبم غشثبلگشي
 .ؿـَد هي ؿوبسُ سديف دس ايي ػتَى ثجت :1ستَى 

 . ؿَد هي خـبًَادگي صى ثجت ًبم ٍ ًبم :2ستَى 

 . ؿَد هي صى ثجت يؿوبسُ هل : 3ستَى 

 .ؿَد هي ثجت( دس صى CBCهٌظـَس اًدبم آصهـبيؾ  ثـِ)تبسيخ اسخـبع ثِ پـضؿه :4ستَى 

 : ؿبهل دٍ لؼوت اػت(: ي اسجاع تِ پضضك ًتيجِ)5ستَى     

اػت وـِ   ثِ هؼٌي ايي« ًـذاسد»ػتَى ( ≤ MCV ≥  ٍ27 MCH 80)دس صى عجيؼـي ثـبؿـذ  CBCي آصهـبيـؾ  وـِ ًتيدـِ دسكـَستي  (الفلؼوت 
 .ؿـَد گـزاسي هي ػلاهت× ًيـبص ثِ الذام ديگشي ًيؼت ٍ ثب 

ثـشاي  CBC، آصهـبيـؾ (> MCH 27يـب / ٍ > MCV 80)ًجـبؿـذ    دس صى عجيؼـي  CBCي آصهـبيـؾ  يدـِدسكــَستي وـِ ًت( ةلؼوت 
خـبًـَادگي هشد ٍ تبسيـخ اسخبع ثِ پضؿه دس ػتَى ٍ سديف هشثـَط  كَست ًؼجت ثِ ثجت ًبم ٍ ًبم  دس ايي . ؿَد هي دسخَاػت  ؿـَّـش اٍ

« ًيـبص ثـِ پيگيـشي ثؼـذي ًـذاسد»دس لؼـوت ( ≤ MCV ≥  ٍ27 MCH 80)ثبؿـذ دس هـشد عجيؼي  CBCي آصهـبيؾ  ؿـَد ٍ چٌبًچِ ًتيدـِ هي الذام
ي  ي هــبٍسُ دسهبًي ٍيـظُ ّب ثِ هـشوـض ثْذاؿتي اسخبع صٍج تبسيخ ( > MCH 27يب / ٍ > MCV 80)كـَستايـي  غيـش دس. ؿَد هي صدُ ×ػـلاهت 

 .ؿـَد هي ف هـشثـَط ثجتّـبي ثؼذي، دس ػتَى ٍ سدي تبلاػوي خْت الذام

. ؿَد ، ًتيدِ دس ايي ػتـَى روشهي 5ي  فشم ؿوبسُه اص عشيك يي طًت ي هـبٍسُ دسهـبًي ٍيـظُ خـَساًـذ اص هـشوـض ثْذاؿتي پغ اص دسيـبفت پغ
 .هشالجتدليل صٍج ًبلل ًجـَدى، ؿـشٍع هشالجت ٍيظُ ثشاػبع فلَچبست  لغغ پيگيشي ثـِ: ثشاي هثبل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 ....................................ػال   ........................................................ ػِ هاِّ

. . . . . . . ..................................................................................... . . .

 . . . ...................................................................................................... . . . . . .

 ػلام ػليىن
 :ؿَد هي سػالّاي تؼذي ا دس خذٍل صيش خْت اطلاع ٍ پيگيشي( ي خذيذ هشاخؼِ/ خذيذ تشٍص) تالاػويهثتلا تِ تيواسي ي خذيذ  ؿذُ افشاد ؿٌاػاييتا احتشام، هـخصات      

 

 سديف
 ًام ٍ

 تيواس ًام خاًَادگي
 تاسيخ تَلذ ًام پذس

 ًَع پيگيشي

 ل ػىًَت ٍ تلفي تواعًـاًي هح
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 .تيه اػلام گشدداص طشيك واسؿٌاع تالاػوي هشوض تْذاؿت ؿْشػتاى تِ تين هـاٍسُ طً تايذوليِ هَاسد ؿٌاػايي خذيذ : خَِت

 
 

  وليٌيه/سئيغ تيواسػتاىاهضا  ٍ هحل هْش
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 . اػتؿذُ  عشاحيذ ـذيـخ ؿذُ ييؿٌبػب َاسدـه هؼشفيثِ هٌظَس  شمـف ايي
ػظ ػشپشػتبس ( فلل ثؼذ يي هبُلاٍپٌدن تب سٍص  حذاوثش)فلل پبيبى ّشدس   .ؿَد هي اسػبلثِ هشوض ثْذاؿت ؿْشػتبى  ٍ تىويل هشوض تضسيك خَىتَ

ي خـذٍل  ي ـوـبس دس ا يك ٍ تلفـي ث ي ـدل يهَخـَد ًٍــبً   يٌِ ّـب يثش اػبع گض يشيگيخ تَلذ،ًَع پي،ًبم پذس ،تبس بسـثيو َادگيـبًـبم خـبم ٍ ًـً ف،يضواسُ سد
 .ؿـَد هي ثجت

 .داسد اي ٍيـظُاّويت شيغ ػ ش ٍـثـؤه يبّ ٍ اًدبم الذامخْت دػتشػي  كيٍ دل كحيح ٍ ؿوبسُ توبع بًيـم ًـلاػا :تزكش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

                      31   :     /   /تاسيخ تَلذ                            : هليت                □هًَث    □هزوش :  خٌؼيت                        :        واسيت يًام خاًَادگ                          :              واس يًام ت 

لَذ                                      : يوذ هل  لَذ                                    :                       اػتاى هحل ت ُ ت                                :ؿْشػتاى هحل ت  :يواسيگشٍ

ؿؾ ذاؿتي دسهاًي ؿْشي:  تحت پَ ذاؿتي                  □هشوض تْ ُ تْ ذاؿت                           □پايگا ِ تْ        □تين ػياس                   □خاً

ًَت           آدسع                       :پلان                               :وَچِ                                    :خياتاى                         :        سٍػتا                       :     ؿْش                              :ؿْشػتاى                                :اػتاى هحل ػى

ُ تلفي                                           :وذ پؼتي اَدُ                              :                          ؿواس ُ ػشپشػت خاً وشا  ُّ اٌػاياٍحذ                                                              :ؿواس ُ ت ييا فشد ؿ ٌٌذ  :واسيو

ُ تيا دس ايآ صاداى اًدام ه يغشتالگش ، يواسيي گشٍ ُ يتىو)يتل □            ؿَد؟ يًَ ِ لؼوت )ش يخ□           (          1ل لؼوت ؿواس ِ ت  (4هشاخؼ
 

ِ گ يواس خْت غشتالگشيي تيا يا تشايآ ًَ و صاداىً  ُ اػت؟ يشيًَ   اًدام ؿذ

ِ گيتاس      □  - ًَ و ِ گ      31/     /            يشيخً  ًَ و ِ گ:                                      يشيؿْشػتاى هحلً  ًَ و  :         يشياًم  هشوضً 

ِ يتً اّيآصها/ ؾيآصها يد  :يهثثت غشتالگش يؾ 

ِ لؼوت ) ػلتروش  تا،    □  - ِ ت  :(4هشاخؼ

اّيآصها/ؾيآصهاواس يت يتشاا يآ خييتا يؾ  ُ اػت؟يذ تـ  ص اًدام ؿذ

 :       ؿْشػتاى                                                :               ـگاُياًم آصها                                         31/      /     خ     يتا روش  تاس □  -

ِ ي  خيص/ آصهايؾ: ًتيد اّي تاييذ تـ  :آصهايؾ 

 :، لطفا ػلت روش گشدد  □  -

اّيا تيآ  تاؿذ؟      يه يدسهاً يواس تحت هشالثت 

 :ؿْشػتاى هحل دسهاى:                                         يهـخصات هشوض دسهاً                    31:        /     /       خ ؿشٍع دسهاىيتاس                       يتل □

 :ش                      روش ػلتيخ □

ضؼيآ   :ش تا روش ػلتيخ□      يتل □تاؿذ؟ يواس تحت وٌتشل هيت يٌيت تالياٍ 
 

 
ًذاى ػالن يا فشص

 ًالل 

فشصًذاى آصهايؾ 

ذُ  ًـ

فشصًذاى هثتلا 

تِ تيواسي 

 هَسد تشسػي

فشصًذاى هثتلا 

تِ ػايش تيواسي 

 ًتيهط ّاي

تا روش ًَع )

 (تيواسي

فشصًذاى 

فَت ؿذُ 

هثتلا تِ 

تيواسي 

هَسد 

 تشسػي

فشصًذاى فَت 

ؿذُ تِ ػلت 

 ػايش دلائل 

 (تا روش دليل)

ًَصاد هشدُ 

 تذًيا آهذُ

 تؼذاد ػمط

خٌيي تذليل 

اتتلا تِ 

تيواسي هَسد 

 ًظش

تؼذاد ػمط 

خٌيي تِ ػلت 

 ػايش دلائل

 (تا روش دليل)

          تؼذاد

 

 

 ًام خاًَادگي ًام  
ػال 

 تَلذ
 تيهل يوذهل

اػتاى 

 هحل تَلذ
 ؿغل

 ضاىيه

 تحصيلات
 ؾيگَ لَهيت

           پذس

           هادس

             :                                                       ك ًؼثتيروش دل           داسًذ□                                     ًذاسًذ □              : ي خَيـاًٍذي ساتطِ                 :          ػال اصدٍاج

 (9هشاخؼِ تِ لؼوت )خيش □                    ( 8تىويل لؼوت ؿواسُ )تلي □         تيواسي اًدام هي ؿَد؟ اص  آيا غشتالگشي صٍخيي تشاي ايي گشٍُ



 اػت؟  آيا ايي صٍج غشتالگشي ؿذُ

□                        □ 

 :ًام ؿْشػتاى هحل غشتالگشي

 :غشتالگشيتاسيخ اًدام 

 : (يا ثثت دس دفتش هـاٍسُدفتش آصهايـگاُ  CBCتشاػاع ًتايح)ّاي غشتالگشي ًتايح آصهايؾ

MCV  

MCH  

HBA2  

 :ػايش تَضيحات
 

 

 

 

 

 :  يتالگشروش ػلت ػذم غش 

 يػذم ؿشٍع غشتالگش□

 ثثتيش يػمذ غ□

 :ش تا روش ػلتيػا□

 

اٍلذيي ذ؟ واسيت آيا  ُ اً ُ طًتيه اسخاع ؿذ س اٍـ  :خيش تا روش ػلت□تلي       □خْت ه

 :تا روش ػلت شيخ□                                    تلي  □ اًذ؟  ه لشاسگشفتِيي طًت ي ٍيظُ آيا صٍج تحت هـاٍسُ

تا روش  شيخ□             تلي□    ذُ اػت؟يَطِ اػلام گشديهش يظُ تِ ٍاحذ تْذاؿتيهـخصات صٍج خْت هشالثت ٍ ،(5فشم ؿواسُ )ش اػاع هؼتٌذات هَخَدا تيآ

 :ػلت

 :تا روش ػلت شيخ □    تلي □ ؟ اًذ صٍج طثك فلَچاست هشالثت تحت پيگيشي هؼتوش لشاسداؿتِ،(ٍ پشًٍذُ خاًَاس 6سُ فشم ؿوا)آيا تش اػاع هؼتٌذات هَخَد

 (:دس آى صهاى)تا روش ًَع سٍؽ پيـگيشي اص تاسداسي خيش □           تلي□؟ اػت  داؿتِآيا صٍج تشاي ايي تاسداسي توايل 
 اًذ؟ دادُ سا اًدام PND1واس،  يي وَدن تيآيا صٍج لثل اص تَلذ ا

 :  (طًتيه)روش ًام آصهايـگاُ ٍ 31  /      /       تلي تا روش تاسيخ     □

 :خيش تا روش ػلت□
 اًذ؟ دادُ سا اًدام PND2آيا صٍج دس ايي تاسداسي 

 :ػلت ػذم اًدام ػمط(  :                                       طًتيه)روش ًام آصهايـگاُ ٍ 31  /      /       تلي تا روش تاسيخ     □

 :خيش تا روش ػلت□

 (32هشاخؼِ تِ لؼوت )خيش □                    ( 33تىويل لؼوت ؿواسُ )تلي □    داؿتِ اػت؟ يلثل يا صٍخِ تاسداسيآ

 اًذ؟ دادُ سا اًدام PND ي دٍم ّاي هشحلِ آيا صٍج آصهايؾ

دام ؿذُ وِ هشحلِ PND دفؼِ......   . . . . .       تلي □ ُ ا...   . . . . . . ي دٍم اً  :خيش تا روش ػلت□                     .ػتدفؼِ خٌيي هثتلا تِ ؿىل ؿذيذ تيواسي تَد

 ن هشالثت            يت يخطا□ه                          ين هـاٍسُ طًتيت يخطا□    هيـگاُ طًتيآصها يخطا□                          يـگاُ غشتالگشيآصها يخطا□        :   تيواسي ػلت تشٍص

 : ش تا روش ػلتيػا□

 31:   /   /   ل فشميتاسيخ تىو                                                             :ػوت:                                                 ل وٌٌذُ فشميخاًَادگي تىو  مًام ٍ ًا:

 :         ؿْشػتاى ي واسؿٌاع ًظشيِ

                                                                     

 اهضاء                                                                                                                                               

 31:   /   /   يتاسيخ تشسػ                                                             :ػوت                                                           :وٌٌذُ  يخاًَادگي تشسػ  ًام ٍ ًام

 :          ي واسؿٌاع اػتاى ًظشيِ

                                        

        :ساّىاسّاي پيـٌْادي

                                                                      

 ءاهضا                                                                                                                                                               
 : تًجٍ

 .يوبس روشگشددتبسيخ تَلذ ٍالعي ث اي تىويل ؿَد ٍ ع اعلاعبت ؿٌبػٌبهِهـخلبت ثيوبس ثشاػب .1

ثبلاتش  ي فشم گشدد ٍ ثعذ ثِ ػغحيوِ ايضو يؼتيثبؿذ ٍ هؼتٌذات هَجَد تب حذ اهىبى ثب يشؽ هيخ ، هحل ٍ فشد اًجبم دٌّذُ خذهت لبثل پزيك تبسيّش گًَِ هؼتٌذات ثب روش دل .2
 .اسػبل گشدد



 
 ثشاػـبع دػـتَسالؼول   .َدـؿ ـ هـي  ؿْشػـتبى تىويـل   طًتيـه  يِ تَػظ وبسؿٌبع ثشًبه ـ، طًتيهثشٍص ثيوبسي َسد ـّش ه پغ اص وؼت اعلاع اصايي فشم 

يـبى ّـش فلـل    دس پبسا  (َلذ خذيـذ ـت ـ /ي خذيـذ  هشاخؼِ)بطٍسـخذيذ تبلاػوي هي  ؿذُ ؿٌبػبييهَاسد توبم اػت   َظفـبى هـثيوبسػتبلاػوي، ـي ت ثشًبهِ
اٍلذيي ثيوـبس  اػت  َظفـِ ًيض هـبهـبع ثشًـوبسؿٌ. ذـوٌ اػلامثِ هشوض ثْذاؿت ؿْشػتبى  9ي  شم ؿوبسُـاصعشيك ف  ـ ،  ثب هشاخؼِ ثِ   ثـشٍص خذيـذ  اَسد ـشاي ه ــث

 .ًوبيذ  ايي فشم سا تىويل

 
 

طيه فشم لََ اَسد  ثشسػي اپيذهي  .هدضا اػت سديف  13 ؿبهل ثيوبسيثشٍص ه
 .َدـؿ هي تىويل صيشؿشح ِ ث هَسدًظش ّبي لؼوتػپغ  ،َدـؿ هي َؿتِـًبم داًـگبُ ٍ ؿْشػتبى هشثَط ً ،اثتذا ثبلاي فشم

ثـش اػـبع اعلاػـبت خَاػـتِ ؿـذُ ثجـت هـي         ، آدسع ٍ ؿوبسُ توبع ، گشٍُ ثيوبسي ٍ ٍاحذ يب فشد ؿٌبػبيي وٌٌذُ ثيوبسبس ـهـخلبت ثيو :1 سديف
بفـت  يسا اص آى ٍاحـذ دس  يِ ثْذاؿتيٍلوبس ٍ خبًَادُ اٍ خذهبت ايثبؿذ وِ ث يه يب ّش ٍاحذ ثْذاؿتيهٌظَس اص تحت پَؿؾ هشوض ،خبًِ ثْذاؿت .گشدد

 .ٌذيًوب يه
ٍ دسغيش ايـي   3اگش پبػخ ثلي ثبؿذ سديف .ق گشدد وِ ثشاي ثيوبسي هَسد ثشسػي غشثبلگشي ًَصادي ٍخَد داسد يب ًِدس ايي سديف ثبيذ هـخ :2 سديف

 .تىويل هي گشدد 4كَست سديف 
ط ثِ آى ثشاي ثيوبس ثجت هي گشددٍضؼيت ًوًَِ گيشي ثشاي اًدبم غشثبللؼوت  دس ايي  :3 سديف  .گشي ٍ آصهبيؾ تبييذ تـخيق ٍ ًتبيح هشثَ

اگش خَاة ثلي ثبؿذ تبسيخ ؿشٍع دسهبى ٍ هـخلبت هحل دسهبى ثشاي ثيوبس ثجت هي ؿَد ٍ اگش خـَاة  .اثتذا اص ٍضؼيت دسهبى ثيوبس ػَال هي گشدد:4سديف 
 .دخيش ثبؿذ دس آى كَست ػلت ػذم دسهبى ثيوبس ثبيذ هـخق گشد

 .دس ايي سديف ٍضؼيت ػبيش فشصًذاى خبًَادُ ٍ تؼذاد آًْب ثش اػبع خذٍل دسج ؿذُ هـخق هي گشدد: 5سديف 
 .سج ؿذُ دس ايي سديف ثجت هي گشددت ٍالذيي دس خذٍل دهـخلب: 6سديف 

دس كـَست پبػـخ   .پبػخ دادُ هي ؿـَد   «آيب غشثبلگشي صٍخيي ثشاي ايي گشٍُ اص  ثيوبسي اًدبم هي ؿَد؟  » وِ دس ايي لؼوت ثِ ايي ػَال: 7سديف 

   .هشاخؼِ هي گشدد 9تىويل هي گشدد ٍ دس كَست پبػخ خيش ثِ سديف ؿوبسُ  8ثلي سديف 
گـشدد   يل هيتىو يپبػخ ثل لؼوت هشثَط ثِ ؿذُ ثبؿٌذ يغشثبلگش ييصٍخػَال هي گشدد وِ اگش  صٍجٍضؼيت غشثبلگشي دس ايي ػتَى اص  : 8سديف 

  .لؼوت هشثَط ثِ گضيٌِ خيش تىويل هي گشدد ـذُ ثبؿٌذً يٍ اگش صٍج غشثبلگش
 .طًتيه هـخق هي گشدد يهشالجت صٍج ٍ اًدبم آصهبيؾ ّبدس ايي سديف  ٍضؼيت هـبٍسُ طًتيه، : 9سديف 
ٍ تِ  ذُيگشد تا حذ اهكاى تايستي ضويوِ ايي فشم تَدُ ٍهستٌذات تايستي تا ركش دقيق تاسيخ ، هحل ٍ فشد اًجام دٌّذُ خذهت  ّش گًَِ: تزكش

 .تالاتش اسسال گشدد سغح

ط ثِ ثيوبسيبٍسُ، دسيبفت ـهـ تين َػظـبٍسُ تـهـبم ـب دسخلَف اًدـّ اص صٍج ليـذ   پبػـخ  ُؿـذ   ػـؤال  PND اٍل ي شحلِـبم هـٍ اًد سػبًِ آهَصؿي هشثَ
 .ؿَد هي 

بسيخ ـتثبؿذ، هثجت  پبػخِ ـو  َستيـؿذُ ٍ دسك ي وَدن ػؤالـثبسداسي اي دس PND دٍم ي هشحلِ ّبي آصهبيؾ اًدبم  ػذمٍ   اًدبماص ٍالذيي دسخلَف 
 .ؿَد هي ًَؿتِي آصهبيؾ  ٍ ًتيدِ گبًُبم آصهبيـ، آصهبيؾ

ّفتـِ   16اص  ثـبسداسي ثـيؾ   َد، ٍلي ثِ دلايل هتفبٍتي چَى ـؿ اػت الذام هوىي)ػمظ ٍ الذام ثِ PND آصهبيؾ يِ ـَف اعلاع اص ًتيدـٍالذيي دسخل اص
 .َدـؿ هي صدُ× َسد دس لؼوت هشثَط ػلاهت ـثشحؼت ه ذُ ٍـؿ ؤالـػ (ثبؿذ هَفك ًـذُ

 .دس خلَف ثبسداسي ّبي لجلي ػَال ؿذُ ٍ ثش اػبع پبػخ دادُ ؿذُ سديف ثؼذ تىويل هي گشدد :10سديف 

 .تَلذ ػَال هي گشدددس خلَف اًدبم آصهبيؾ ّبي تـخيق پيؾ اص ثبسداسي لجلي داؿتِ ثبؿذ دس ايي لؼوت ػبثمِ دس كَستي وِ فشد  :11سديف 

 يٌِ ّبيدس گض يوبسياگش ػلت ثشٍص ث.گشدد يهَخَد اًتخبة ه يٌِ ّبياص داخل گض يوبسيهؼتٌذات هَخَد ػلت ثشٍص ث يپغ اص ثشسػ :12سديف 

 .ؿَد يذُ ٍ ػلت ثشٍص ًَؿتِ هيش ػلل اًتخبة گشديٌِ ػبيهَخَد ٍخَد ًذاؿتِ ثبؿذ گض

ّوچٌـيي ثبيـذ دس پبيـبى ثشسػـي،     . آى اػـت ًبم ٍ ًبم خبًَادگي ٍ ػوت ؿبهل  (ٌبع طًتيه ؿْشػتبىوبسؿ)فشم يُ وٌٌذ هـخلبت تىويل :13سديف
ذ ي ـل ثتـب تبلاػـوي هـبطٍس    ٍلَع هـَاسد خذيـذ   پيـگيشي اصهٌظَس  ثِّبي پيـٌْبدي ىبسدسخلَف ػلت ثشٍص ٍ ًيض ساّ وبسؿٌبع ؿْشػتبى ي ًْبيي يًِظش

 .گشدد



ضـوي  ثشًبهِ  وبسؿٌبع .ؿَد هي تىويل  طًتيه اػتبىي  ثشًبهِوبسؿٌبع تَػظ   شوض ثْذاؿت اػتبى،ـهزوَس ثِ ـفشم هپغ اص اسػبل ايي سديف  :14قسوت 
لاصم  .ًوبيــذ  هـي  ثجت بطٍسـب تبلاػوي هـثت شٍصـثپيـگيشي اص هٌظَس  سا ثِ ًيض ساّىبسّبي پيـٌْبديي ًْبيي ٍ ِ ًظشي ،خَد هـخلبت فشدي ٍ ػوت ًَؿتي

ٍ  ّب اسػبل يه ًؼخِ اص تلَيش آى ثِ هشوض هذيشيت ثيوبسيٍ ؿذُ  اسخبعل ثِ هشوض ثْذاؿت ؿْشػتبى اػت اكل فشم پغ اص تىوي ِ  ؿـَد  ي ديگـش   ًؼـخ
 .َدـؿ ثبيگبًيدس اػتبى ... سيضي خْت استمبي ثشًبهِ ٍ  ثشًبهِ ،تؼييي هـىلات ،خْت اسصيبثي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 هشد يثشا) يپشخغش دس ثشٍص تبلاػو/يي ًبلل تبلاػويصٍجوبسداى تين هـبٍسُ ٍ ثشاي  / ي هـبٍسُ تَػظ وبسؿٌبع دس آغبص جلؼِپشػـٌبهِ  لؼوت اص ييا

 .ؿَد هي تىويل (ثلَست جذاگبًِ صى ٍ
 

 اطلاعات پايٍ 
 : هليت                           :     يتجٌؼ                          :        ػي                                :      ًبم ٍ ًبم خبًَادگي

:ريستا          :                 شُر                            :    شُرستان                      :       استان                                                محل تـًلد
 

  □داًـگبّي            □ديپلن          □ساٌّوبيي ٍ دثيشػتبى        □اثتذايي        □خَاًذى ٍ ًَؿتي      □ػَاد ثي   :ميسان تحصيلات
 

: ػبيش هَاسد         □وـبٍسص□ثبصًـؼتِ ٍ ثبصخشيذ       □آصاد    □وبسهٌذ    □وبسگش      □ثيـىبس  :شغل
......................... .................. 

 

ػبيش         □تشن        □عشة     □تشووي    □ثلَچ□گيله      □لش□وشد     □فـبسع  :قًميت
 ..............................................: هَاسد

 
 

 □ًذاسًذ                                                    ...........................................................:  روش دليك ساثغِ   □ـذداسً      :َا ي خًيشايودي زيج رابطٍ
 

 :زمان مراجعٍ

   □هحضشي  ًبهِ ثب هعشفي                                         □ٍ لجل اص ّش الذاهي لجل اص هشاجعِ ثِ هحضش  :ؿبهل لجل اص عمذ( الف

 ............................................................................................................................................................................................................................ :بهلـؿ 1ّب اًجبم ثشخي الذام

 ثعذ اص عمذ  ( ة   

 ..................................................................................................................................: ػبيش هَاسد( ج

 

 

□اصدٍاج                                         □اًلشاف                   :ي مشايرٌ وتيجٍ
 
 

 ..............................................................................................................................................................................................................: وشاوي محل سکًوت فعلي با ذكر تلفه

 

  ............................................................................................................................................................... :با ذكر تلفه( درصًرت يجًد)وشاوي محل زودگي مشترك

 

 
 :امضا                         13   /       /     :   تاريخ                       :        سمت                                         :   رمي ف كىىدٌ وام ي وام خاوًادگي تکميل

 

                                                           
. . . .ّب هبًٌذ خجشوشدى فبهيل ٍ آؿٌبيبى، ػمذ هَلت غيشثجتي ٍ  اص الذامثشخي . 1



 .ؿـَد هي تين هـبٍسُ تحَيلؿذُ ٍ ثِ وـبسؿٌبع  عَس جـذاگبًـِ تىويل ثـِ( هشد ـ صى)ّب ّـبي هـبٍسُ تـَػظ ّـش يه اص صٍج دس پبيبى جلؼِ
 

 :سىجي آگاَي
 تبلاػوي چيؼت؟ ثيوبسي. 1

 □ؿَد هي وِ اص فشدي ثِ فشد ديگش هٌتمل اػت هؼشي ثيوبسييه ( الف

□َدؿـ هي هٌتمـلذاى ـثِ فشصً (هيٌَس)ػـبلن ًبلل ِ اص ٍالذييـاسثي اػت وٍ ًَي ـخ ثيوبسيًَعي  (ة
 

ٍ  هبطٍس (ة□هيٌَس  ٍهبطٍس ( الف            :عجبستٌذ اص تبلاػوي اًَاع. 2

□خًَي فمش آّي ون
 

   □خيش               □ثلي               ثشد؟  ّبي ثعذي اصثيي هي  ثبسداسياهىبى تَلذ فشصًذ هجتلا سا دس  تبلاػوي هبطٍس ثِتَلذ يه فشصًذ هجتلا  آيب. 3
         

    تبلاػوي چيؼت؟پيؾ اص تَلذ  تـخيق .1

تبلاػوي هيٌَس دس اعشافيبى  تـخيق (ة □اػت ثيوبسي تبلاػوي هبطٍس دس جٌيي تـخيق (الف 

□اػت تبلاػويهجتلا ثِ ثيوبساى 
 
 ؿَيذ؟ بلن هيكَست تلوين ثِ اصدٍاج چگًَِ كبحت فشصًذ ػدس. 5

 □تَاًن كبحت فشصًذ ػبلن ؿَم هي ،تـخيق لجل اص تَلذ ّبي هَلع آصهبيؾ طًتيه هٌتخت ٍ اًجبم ثِ هشاوض يىي اص ثِ هشاجعِثب ( الف
□دًيب ثيبيذ اػت ؿبًغ ثيبٍسم ٍ فشصًذم ػبلن ثِ ًيبص ثِ هشاجعِ ثِ هشوض طًتيه ًيؼت؛ صيشا هوىي( ة
 

 وـشد؟ شاجعِـه تَلذهَلع ثبيذ ثِ هشوض تـخيق پيؾ اص   يوبس، چِپيـگيشي اص تَلذ فشصًذ ث جْت. 6
ى ٍ ؿَّش ؿَد ٍ ص هي ثبس اًجبم ايي آصهبيؾ فمظ يه  .دوش هشوض تـخيق پيؾ اص تَلذ هشاجعِ ثِبسداسي ـلجل اص ث ـذثبياٍل  ي جْت آصهبيؾ هشحلِ( الف

 □ؿًَذ ّش دٍ ثبيذ آصهبيؾ
يي هشحلِ فمظ جٌيي آصهبيؾ دس ا .وـشد هشاجعِ تَلذتـخيق پيؾ اص ض ـشوـِ هـبسداسي ثـث 10 ي ّفتِ دس ـذبيـثدٍم  ي شحلِـبيؾ هـاًجبم آصه جْت (ة

  □ؿَد هي
□الف ٍ ة ّش دٍ دسػت اػت (ج
 

 ؟ؿَد هي سا ؿبهلسد صيش ايه اص هَ  ذامـهغوئي پيـگيشي اص ثبسداسي و ّبي سٍؽ .7

 □ـ لشف آهپَل تضسيمي ـ  IUDدػتگبُ  (الف
  □ّب دس صى ٍ هشد   لَلِ ثؼتي (ة
□ هَاسد توبم (ج
 

 ؟چيؼتهٌجع وؼت اعلاعبت ؿوب  تشيي هْن .8

           □هـبٍسُ ّبيِ جلؼ( ج                        □هذسػِ  (ة                            □ (سٍصًبهِ ٍتلَيضيَى  ،ساديَ)ٍػبيل استجبط جوعي (الف
 ..............................................................( روش ًبم ثب)ػبيش هَاسد (د
 

 ثٌَيؼيذ؟ اًلشاف يب اصدٍاجسا ثشاي خَد  گيشي علت تلوين تشيي هْن .9
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