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اقابل پیش گیری ودرمان است بسرطان
«خودمراقبتی وامید»

 دانشکده علوم پزشکی تربت جام–1398بهمن ماه7-1گزارش عملکرد هفته پویش ملی مبارزه با سرطان



انجام فعالیت های پویش ملی مبارزه با سرطان 
در سطح معاونت بهداشتی



فهرست برنامه های انجام شده

د های  برگزاری جلسه هماهنگی باحضورمعاونت محترم بهداشتی و مدیران و مسئولین واح
ستادی دانشکده

برگزاری جلسه هماهنگی جهت کاردان و کارشناسان مراکز خدمات جامع سلامت

  برگزاری جلسه هماهنگی با ادارات آموزش و پرورش،ورزش و جوانان

  نامه به اداره آموزش و پرورش  و اداره ورزش و جوانان در خصوص پویش ملی میارزه با
سرطان و ارسال بنر و تراکت جهت اطلاع رسانی

 نامه به مراکز خدمات جامع سلامت و آموزش و پرورش جهت برگزاری فعالیت های این
هفته به صورت مشترک

 تهیه و نصب بنر و پوستر در ستاد دانشکده و مراکز

 در 2جهت دانش آموزان مقطع متوسطه"سرطان قابل پیشگیری است"برگزاری مسابقه
سطح شهرستان

ه برپایی  بازارچه غذا و صنایع دستی  جهت دانش آموزان  کم برخوردار مدرسه هانیه ب
ه  مناسبت هفته سرطان به صورت مشترک با اداره آموزش و پرورش و برگزاری جلس

اموزشی با موضوع پویش ملی مبارزه با سرطان و مقابله با خشم و استرس

کار با برگزاری کلاس اموزشی با موضوع پیشگیری از سرطان پستان جهت بانوان ورزش
همکاری اداره ورزش و جوانان

در برگزاری دوره پودمانی با موضوع پیشگیری از سرطان پستان جهت خانم های شاغل
ستاد دانشکده و ارجاع کلیه همکاران جهت انجام سونوگرافی پستان

 یه خانه  در کل..برگزاری جلسات آموزشی ،مسابقات ورزشی،فرهنگی،جشنواره غذای سالم و
های بهداشت و مدارس تحت پوشش

سرطانتهیه تراکت آموزشی،بنر و همچنین کتابچه های نقاشی با موضوع پیشگیری از



برگزاری جلسه 
هماهنگی با 

حضور معاونت 
محترم بهداشتی



هم اندیشیبرگزاری جلسه 
-با اداره اموزش پرورش

ورزش و جوانان



ارسال نامه به معاونت های 

مختلف و ادارات مربوطه و 

ارسال مصوبات مربوط به 

پویش ملی















:تهیه رسانه های آموزشی شامل

طالقانیبیمارستان و بنر و نصب در معاونت بهداشتی تهیه -

جهت کلیه مراکز خدمات جامع سلامت و ادارات شهرستانتهیه بنر آموزشی با موضوع سرطان -

شهرستانو توزیع پوستر در مراکز خدمات جامع سلامت ،خانه های بهداشت،مدارس وادارات تهیه -

طراحی و چاپ سوال با موضوع پیشگیری از سرطان جهت برگزاری مسابقه-

تهیه کتابچه نقاشی با موضوع پیشگیری از سرطان جهت دانش آموزان ابتدایی-

گام پیشگیری از سرطان10تهیه تراکت آموزشی -



















اطلاع رسانی در شبکه های اجتماعی در خصوص پویش ملی و برنامه های مربوطه







2سرطان قابل پیشگیری است جهت دانش آموزان مقطع متوسطه"برگزاری مسابقه 



چند نمونه از مراسمات و جلسات برگزار شده



برگزاری بازارچه در مدرسه هانیه و اموزش در خصوص 

ری راههای پیشگیری از سرطان و کنترل استرس با همکا

اداره اموزش و پرورش





برگزاری جلسه  پودمانی غربالگری سرطان پستان جهت 

یه همکاران ستاد و مراکز با حضور متخصص زنان و ارجاع کل

همکاران جهت انجام سونوگرافی پستان





برگزاری جلسه اموزشی غربالگری سرطان پستان و 

ا راههای پیشگیری جهت مادران شهدا و بانوان ورزشکار ب

همکاری اداره ورزش و جوانان





مراکزکلیه مبارزه با سرطان در مراسم پویش ملی اجرای فعالیت های 
:موضوعاتبا پوشش و خانه های بهداشت تحت خدمات جامع سلامت 

برگزاری مسابقات ورزشی مختلف  -
برگزاری جشنواره غذای سالم و صبحانه و میان وعده سالم-
...برگزاری مسابقات نقاشی و مقاله نویسی و دکلمه خوانی و -
برپایی ایستگاههای سلامت-

...شامل پمفلت،پوستر،روزنامه دیواری وآموزشی تهیه رسانه های 
برگزاری جلسات آموزشی جهت دانش آموزان و اولیاء-
عیادت از بیماران سرطانی تحت پوشش-



مرکز باغ سنگان





مرکز خدمات جامع سلامت خرم اباد







مرکز خدمات جامع سلامت چشمه گل





معاونت بهداشت دانشکده علوم پزشکی تربت جام

گروه پیشگیری و مبارزه با بیماری های غیر واگیر

پویش ملی مبارزه با سرطان

 1398بهمن


