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معاون محترم بهداشت دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ...

معاون محترم درمان دانشگاه/ دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی ...
موضوع: روش غربالگری دیابت در برنامه سلامت مادران
با سلام و احترام

با توجه به ابلاغ راهنمای طبابت بالینی، غربالگری، تشخیص و درمان دیابت (نامه شماره 1606/400 مورخ 2/2/ 98 معاون محترم درمان) و پیرو سوالات مطرح شده همکاران محترم دانشگاه ها، به اطلاع می رساند غربالگری دیابت در بارداری در منابع علمی دنیا به هر دو روش یک مرحله ای (75 گرم گلوکز) و دو مرحله ای (50 و 100 گرم گلوکز) معتبر و قابل انجام است و طبق نظر کمیته علمی سلامت مادران، در کتاب های "راهنمای کشوری خدمات مامایی و زایمان" و "مراقبت های ادغام یافته سلامت مادران" غربالگری یک مرحله ای لحاظ شده است. بنابراین تا زمان بازنگری بسته های خدمت و اعمال در سامانه های الکترونیک، لازم است مراقبت ها در سطوح محیطی مطابق کتب مذکور، ارائه گردد. شایان ذکر است سایر مطالب راهنمای طبابت بالینی، آموزنده و مفید در برنامه های آموزشی است.



