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 دقیقه 10زمان مطالعه: 

 تعریف:
 .بهبود بخشند سیتدر خود را در زمینه یهامهارتکند تا که به اساتید کمک می نوآورانه است یروش  (eachingTicro M) آموزش خرد

 خرد؟   سیتدر چرا
مورد توجه  های پیشین های تازه و پالایش مهارتتوسعه مهارت جهت، تدریس طراحی شده در مقیاس کوچک روش تدریس خرد به عنوان

است و به نظر به خصوص جهت افزایش مهارت تدریس در اساتید کم تجربه آموزش  یهاکیاز تکن یکی ،آموزش خردقرار گرفته است. 
 کردعمل یدهد تا با بررسیاجازه م اساتیدآموزش خرد به عملکرد در کلاس درس است.  یبرا یآمادگ شیپ نیآن بهتر یکه اجرا رسدیم

و  کندیکمک م سیتدر یهاخرد به سرعت و توسعه کسب مهارت سیتدرخود را بهبود بخشند. های تدریس مهارتبازخورد،  افتیخود و در
و  تیروش، شخص نی. البته ادهدیو حس اعتماد به نفس را پرورش م کندیرا حذف م یکم مهارت ای یهارتم یاز ب یعمده ناش یخطاها

  کند. نمیرا حل  سیهمه مشکلات تدرو  نداده رییشبه تغ کیرا  اساتیدروش کار 

 خرد سیاستانفورد در تدر یالگو
 رهیزنج اتیدوره عمل کیعبارت بود از  وهیش نی. اافتیدر دانشگاه استانفورد بسط و توسعه  1960دهه  لیخرد در اوا سیآموزش تدر یوهیش
خاص، مهارت در مشارکت  یهادرس، مهارت در طرح پرسش انیمانند مهارت در شروع و پا مهارت کیبا تمرکز بر  سیروش تدر شامل: یا

 .شودیو دنبال م یطراح ،آنها یریادگی تیو تقودانشجویان دادن 

 خرد    سیروش تدری ایمزا
 که با  نستیآن ا یعمده امی. پمیبه صورت مشاهده مستق سیتدر یهااز مهارت یو نقاد نیتمر یاست برا یآموزش خرد روش

کرد و آن  لیآموزش را تحل ندیفرا توانیم یریگ جهیسوال کردن، استفاده از مثال و نت ،ینیآموزش مانند مقدمه چ یبر اجزا دیتاک
 .دیرا بهبود بخش

 س،یتدر یهامهارت تیتقو یراه برا نیو بهتر دهدیکاهش م یادیدر کلاس را تا حدود ز سیتدر یهایدگیچیخرد پ سیتدر 
ها )در محرک رییمهارت تغ اه،یمانند مهارت استفاده از تخته س سیتدر ژهیو یهاروش، مهارت نینومعلمان است. ا یخصوصاً برا

 .دهدی( و ... را توسعه مسیتدر

 های روش تدریس خرد محدودیت
 همزمان بر  تواندیاگر فاقد آن باشد نم رایرا داشته باشد، ز سیتدر یو دانش لازم برا تیصلاح دیروش با نیکردن ا ادهیدر پ افراد

 .دیآنها فائق آ زشیانگ جادیکنترل شاگردان و ا
  است.  ریسخت و وقت گ یکار س،یروش آموزش تدر نیاثربخش ا یطراح 

References 
1. Allen DW, Cooper JM, Poliakoff L. Microteaching. US Department of Health, Education, and Welfare, 

Office of Education, National Center for Educational Communication; 1972. 

2. Allen DW. Micro-teaching: A new framework for in-service education. The High School Journal. 1966 

May 1;49(8):355-62. 

3. Saban A, Çoklar AN. Pre-Service Teachers' Opinions about the Micro-Teaching Method in Teaching 

Practise Classes. Turkish Online Journal of Educational Technology-TOJET. 2013 Apr;12(2):234-40. 

 ایوب شکوفامنش عضو هیأت علمی د.ع.پ تربت جام :گردآوری

 

 

 

 1401    دی ماه                                                                                                                                                                        دوم    شماره                                                                                                                                                               اول     سال


