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 معرفي درس:  

اران انجام مي شود. دانشجو پرستارى در تحقيقات پرستارى انجام مطالعات نظامدار و هدفمندى است كه براى خلق دانش جديد در رابطه با تجارب مربوط به سالمت و بيمارى توسط پرست

 است. هدف از اين درس فراگيرى نحوه انجام تحقيق بصورت علمي توسط اين درس به دنبال پاسخ به سئوالات خود از طريق مشاهدات نظامدار و ثبت پديده هاى مرتبط با پرستارى 

و عدم امكان برگزارى كالسها به صورت  ١٩يد دانشجويان پرستارى و استفاده از نتايج تحقيقات در كار باليني خود مي باشد. با توجه به شرايط به وجود آمده در خصوص شيوع بيمارى كوو

ازى جصورت مجازى برگزار خواهد شد )با توجه به امكان تغيير شرايط بيمارى با گذشت زمان ممكن است با نظر دانشكده، برگزارى جلسات از حالت م حضورى، كليه جلسات اين درس به

ادگيرى فارغ دن شما دانشجويان گرامي در جهت يبه حضورى تغيير يابد(. با استفاده از سيستم يادگيرى الكترونيكي در نظر داريم از پيشرفتهاى تكنولوژيكي براى فعال كردن و توانمند كر

 نويد در بخش منابع بارگذارى مي نمايد.  از زمان و مكان استفاده گردد. در اين درس استاد مربوطه محتواى درس را كه توسط نرم افزار هاى توليد محتوا آماده شده است، در سامانه

اهده كند و تيك تاييد مطالعه را بزند. استاد مربوطه مي تواند بر اساس ليست حضور و غياب و ميزان پاسخ دهي دانشجويان به دانشجو موظف است در مدت زمان تعيين شده محتوا را مش

 در غير اين صورت از سبي را ارائه دهد،تكاليف، ارزيابي لازم را انجام دهد. جهت اين درس تكاليفي مشخص خواهد شد كه دانشجو موظف است در زمان تعيين شده توسط استاد پاسخ منا

  .ن خواهد شدنمره ارزشيابي ايشان كسر خواهد شد. جهت اين درس امتحان پايان ترم در نظر گرفته شده كه تاريخ برگزارى آن مطابق با نظر دانشكده تعيي
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  عناوین كلي این درس شامل مو زاردیر مي باشد :

  

 تحقيق مورد نظر  بيان ماهيت روش علمي، مراحل روش علمي و مراحل روش تحقيق، ويژگي هاى يك موضوع مناسب تحقيق و چگونگي بيان مساله  ✓

  زارى آنها و نام گ بيان گزاره هاى تحقيق شامل هدف ها ، فرضيه ها و سوال هاى تحقيق توصيف مفهوم، متغير، تعريف مفهومي و عملياتي متغير ها و نحوه تشخيص ✓
  

ه موضوع تحقيق، شيوه هاى بازنگرى منابع و پي بردن به زمينه هاى مرتبط با موضوع پژوهشي، نحوه يافتن مدارك علمي به منظور پي بردن به سابقه پژوهش هاى مرتبط ب ✓

 استفاده از منابع پژوهش هاى قبلي و يادداشت بردارى از آنها، ارزشيابي مبتني بر شواهد مدارك 

 انواع روش هاى مطالعه كيفي، تفاوت روش هاى كمي و كيفي   ع روش هاى تحقيق كمي، انتخاب روش مناسب تحقيق براى يك موضوع تحقيق انوا ✓

 رد استفاده مفاهيم اعتبار دروني و بروني پژوهش، عوامل موثر بر اعتبار دروني و بروني پژوهش ها، بكارگيرى روش هاى صحيح اعتبار سنجي در ابزار مو ✓

 مفهوم پايايي در پژوهش، بكارگيرى روش هاى صحيح سنجش پايايي در ابزار مورد استفاده   ✓

 جامعه آمارى، روش هاى نمونه گيرى و تعيين حجم نمونه   ✓

  رعايت نكات اخلاقي در پژهش، محافظت افراد مورد پژوهش، شناخت نقش كميته هاى تحقيقي در احياى حقوق افراد ✓
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نحوه 

  ارزشيابي

تكاليف و 

  وظایف دانشجو

 زمان 

  جلسه

 مدرس 
مواد و 

وسایل 

  آموزشي

روش 

 *یاددهي

  یادگيرى

حيطه 

  اهداف

 اهداف ویژه )بر اساس سه حيطه اهداف آموزشي: 

  شناختي، عاطفي، روان حركتي(

اهداف مياني  

)رئوس 

  مطالب(

 تاریخ

  جلسه

 شماره

  جلسه

  تكویني

پرسش و پاسخ 

در انتهاى كلاس، 

Quiz  در جلسه

  آینده

 گروه اساتيد   ١٢٠

پاورپوینت و 

تمرین 

كلاسي 

 حضوری

سخنراني، پرسش 

و پاسخ، بحث 

  گروهي، گروه

شناختي 

عاطفي روان 

  حركتي

  دانشجو بتواند حيطه شناختي:

  اجزاى طرح تحقيقاتي را بداند. -1

  براى يك معضل بهداشتي عنوان پيشنهادى ارائه نمايد. -2

  معيارهاى اصلي براى انتخاب يك طرح را نام ببرد. -3

  روش نگارش بيان مسئله را بداند.  -4

  حيطه عاطفي: 

  با انگيزه به حل مسائل بپردازد.  -5

 با تمركز حواس در طول كلاس مسائل را پيگيرى كند.-٦

آشنایي با طرح 

 تحقيقاتي )انتخاب

موضوع، نگارش 

عنوان مناسب، و بيان 

 مسئله مناسب( 

  )عملي(

  ١  

  تكویني

 پرسش و پاسخ در 

انتهاى كلاس، 

  ارائه كلاسي

 گروه اساتيد   ٩٠

پاورپوینت و 

تمرین 

كلاسي 

 حضوری

سخنراني، 

پرسش و پاسخ، 

  بحث گروهي

شناختي 

عاطفي روان 

  حركتي

دانشجو بتواند  
  حيطه شناختي:

  بررسي متون را بداند.فوايد  -1

  كلمات كليدى يك عنوان پژوهشي را استخراج نمايد. -2

  موتورهاى جستجوگر معتبر و علمي را بداند. -3

  نحوه جستجوى يك عنوان را در اينترنت نشان دهد. -4

  مدارم معتبر را از مدارك غير معتبر تمييز دهد. -5

  حيطه عاطفي:

  گوش دهد. در هنگام تدريس به درس توجه داشته و با دقت -1

  در مباحث مطرح شده مشاركت داشته باشد. -2

آشنایي با بررسي 

متون كه در ارتباط با 

  موضوع تحقيق است

  ٢  
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  تكویني

پرسش و پاسخ 

 در 

انتهاى كلاس، 

  ارائه پروژه

 گروه اساتيد   ٩٠

پاورپوینت و 

تمرین 

كلاسي 

 حضوری

سخنراني، 

پرسش و پاسخ، 

  بحث گروهي

شناختي 

روان عاطفي 

  حركتي

  دانشجو بتواند حيطه شناختي:

  نحوه نگارش اهداف كلي و اختصاصي را بداند. -1

  نحوه نگارش اهداف كاربدى را بداند. -2

  نحوه تنظيم فرضيه هاى تحقيق را توضيح دهد. -3

  نحوه تنظيم سوالات تحقيق را بيان دارد. -4

  حيطه عاطفي:

  دهد. در هنگام تدريس به درس توجه داشته و با دقت گوش -1

  در مباحث مطرح شده مشاركت داشته باشد. -2

آشنایي با 

تنظيم اهداف، 

فرضيات یا 

 سوالات 

  پژوهشي)عملي(

  ٣  

تكویني 

  یا

  تشخيصي

پرسش و پاسخ 

  در انتهاى كلاس
 گروه اساتيد   ١٢٠

پاورپوینت و 

تمرین 

كلاسي 

 حضوری

سخنراني، 

پرسش و پاسخ، 

  بحث گروهي

شناختي 

عاطفي روان 

  حركتي

دانشجو بتواند  
حيطه 

  شناختي:

  متغيرهاى موجود در يك طرح تحقيقاتي را اعلام دارد. -1

  تفاوت متغيرهاى وابسته و مستقل را نشان دهد. -2

  روش هاى سنجش متغيرها را بداند. -3

 حيطه عاطفي: 

  در هنگام تدريس به درس توجه داشته و با دقت گوش دهد.

  داشته باشد.در مباحث مطرح شده مشاركت 

آشنایي با 

تعریف متغيرها، 

شيوه هاى بيان 

 و 

سنجش 

  آن)عملي(

  ٤  

تكوینى 

  یا

  تشخيصي

پرسش و پاسخ 

  در انتهاى كلاس
 گروه اساتيد   ٩٠

پاورپوینت و 

تمرین 

كلاسي 

 حضوری

سخنراني، پرسش 

و پاسخ، بحث 

  گروهي

شناختي 

عاطفي روان 

  حركتي

دانشجو بتواند  
حيطه 

  شناختي:

  روشهاى جمع آورى داده ها را توضيح دهد. -1

  روايي و پايايي پرسشنامه را بداند. -2

  اصول طراحي پرسشنامه را نشان دهد. -3

  تفاوت مصاحبه سازمان يافته و سازمان نيافته را بداند. -4

  حيطه عاطفي:

  در هنگام تدريس به درس توجه داشته و با دقت گوش دهد. -1

 در مباحث مطرح شده مشاركت داشته باشد.  -2

آشنایي با 

انتخاب روش 

جمع آورى 

اطلاعات، نحوه 

تعيين روایي و 

 پایایي آنها 

  ٥  
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تكوینى 

  یا

  تشخيصي

پرسش و پاسخ 

  در انتهاى كلاس
 گروه اساتيد   ٩٠

پاورپوینت و 

تمرین كلاسي 

 حضوری

سخنراني، پرسش 

و پاسخ، بحث 

  گروهي

شناختي 

روان عاطفي 

  حركتي

دانشجو بتواند  
حيطه 

  شناختي:

  روش هاى مرسوم نمونه گيرى را در مطالعات كمي بداند. -1

روش هاى مرسوم نمونه گيرى را در مطالعات كيفي  -2

  توضيح دهد.
  حيطه عاطفي:

در هنگام تدريس به درس توجه داشته و با دقت گوش  -3
  دهد.

 در مباحث مطرح شده مشاركت داشته باشد. 

آشنایي با 

مفاهيم جمعيت، 

نمونه و نمونه 

  گيرى

  ٦  

تكویني، 

  آزمون پایاني

پرسش و پاسخ 

  در انتهاى كلاس
 گروه اساتيد   ٩٠

پاورپوینت و 

تمرین كلاسي 

 حضوری

سخنراني، 

پرسش و پاسخ، 

  بحث گروهي

شناختي 

عاطفي روان 

  حركتي

دانشجو بتواند 
  حيطه شناختي:

  طراحي نمايد.يك مطالعه گذشته نگر را  -1

  يك مطالعه آينده نگر را طراحي نمايد. -2

  تفاوت اساسي بين مطالعات كمي و كيفي را بداند. -3

  حيطه عاطفي:

در هنگام تدريس به درس توجه داشته و با دقت گوش  -1
  دهد.

  در مباحث مطرح شده مشاركت داشته باشد. -2

آشنایي با انواع 

  مطالعات
  ٧  

  

    

 امتحان ميانترم
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تكوینى 

  یا

  تشخيصي

پرسش و پاسخ 

  در انتهاى كلاس
٩٠  

 گروه اساتيد

پاورپوینت و 

تمرین كلاسي 

 حضوری

سخنراني، پرسش 

و پاسخ، بحث 

  گروهي

شناختي 

عاطفي روان 

  حركتي

دانشجو بتواند 
  حيطه شناختي:

  مطالعات نيازمند اخذ مجوز از مراكز ذيصلاح را بداند. -1

  و داوطلبانه را توضيح دهد.نحوه كسب رضايت آگاهانه  -2

  تحقق محرمانه نگهداشتن اطلاعات به دست آمده را بداند. -3

اصول اساسي ملاحظات اخلاقي را در پژوهشي پيشنهادى ارائه  -4
  نمايد.

  حيطه عاطفي:

در هنگام تدريس به درس توجه داشته و با دقت گوش  -1

 دهد. 

  در مباحث مطرح شده مشاركت داشته باشد -2

آشنایي با 

ملاحظات 

اخلاقي در 

  پژوهش

  ٨  

تكوینى 

  یا

  تشخيصي

پرسش و پاسخ 

  در انتهاى كلاس
٩٠  

 گروه اساتيد

پاورپوینت و 

تمرین كلاسي 

 حضوری

سخنراني، پرسش 

و پاسخ، بحث 

  گروهي

شناختي 

عاطفي روان 

  حركتي

دانشجو بتواند 
  حيطه شناختي:

  نحوه شناسايي مجلات معتبر را بداند. -1

  خلاصه مقاله را بداند. نحوه نگارش -2

  ساختار اساسي يك مقاله را شرح دهد. -3

  انواع روش هاى متداول رفرنس نويسي را بداند. -4

  حيطه عاطفي:

در هنگام تدريس به درس توجه داشته و با دقت گوش  -1
  دهد.

  در مباحث مطرح شده مشاركت داشته باشد. -2

  ٩    آشنایي با مقاله نویسي



 مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي تربت جام

تكوینى 

  یا

  تشخيصي

پرسش و پاسخ 

در انتهاى كلاس 

تمرین با نرم 

افزارهاى منابع 

  نویسي

١٢٠  

 گروه اساتيد

پاورپوینت و 

تمرین كلاسي 

 حضوری

سخنراني، پرسش 

و پاسخ، بحث 

  گروهي

شناختي 

عاطفي روان 

  حركتي

دانشجو بتواند 
  حيطه شناختي:

  با محيط كلي نرم افزار مديريت منايع )اندنوت( آشنا گردد. -1

  ورود منابع به نرم افزار را شرح دهد.نحوه  -2

انواع روش هاى رفرنس نويسي را نام ببرد و تفاوت بين انها  -3

  را شرح دهد.

نحوه ورود منابع را از نرم افزار به فايل طرح تحقيقاتل شرح  -4

  دهد.
  حيطه عاطفي:

  با صبر و حوصله مسائل مربوطه را حل كند. -٣

  باشد.در مباحث مطرح شده مشاركت داشته 

آشنایي با 

نرم افزار 

مدیریت 

  منابع)عملي(

  ١٠  

آزمون 

  پایاني

آزمون 

  پایاني
  

 گروه اساتيد

پاورپوینت و 

تمرین كلاسي 

 حضوری
 حل مسئله 

شناختي 

عاطفي روان 

  حركتي

دانشجو بتواند 
  حيطه شناختي:

  مطالب ارائه شده در طول ترم را توضيح جامعي بدهد. -1

  شده در طول ترم را حل نمايد.مسائل مختلف ارائه  -2

  حيطه عاطفي:

  هدف از ارايه اين واحد درسي را به خوبي درك كرده باشد. -1

  با اشتياق و انگيزه در امتحان پايان ترم شركت نمايد. -2

جمع بندى كلي 

مطالب و امتحان پایان 

  ترم

    

 

 

 

 

  نحوه ارزشيابي: 

كل نمره به  %٣٠باقيمانده در امتحان پايان ترم محاسبه ميگردد.  همچنين با توجه به واحد عملي اين درس،  %٥٠كل نمره با استفاده از كوئيز و  %٢٠ارزشيابي به صورت كتبي كه 

  ارائه پروپوزال اختصاص پيدا كرده است.

  نحوه محاسبه نمره كل: 

  آزمون پايان ترم  كل نمره  %٥٠  



 مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي تربت جام

تكاليف درسي و پروپوزال  كل نمره  %٣٠

 تحقيقاتي 

 كل نمره   %٢٠ 

  

  كوئيز 

 پروژه درسي: 

رشته پرستارى مي باشد، اين موضوع با توجه به اينكه هدف از ارائه درس روش تحقيق، يادگيرى دانشجويان پرستارى درمورد نحوه انجام كار تحقيقاتي و حل چالش هاى موجود در 

   .پايان ترم بر اساس تدريس استاد الزامي مي باشدبنابراين تحويل يك پروپوزال پژوهشي به عنوان كار عملي در مهم جز با انجام كار عملي مقدور نخواهد بود. 
 

  

  ١٣٩٩حميد حجتي، آمار و روش تحقيق در علوم پزشكي، چاپ دوازدهم، ويراست سوم، نشر جامعه نگر، تهران، منابع: 
 

كليه كتاب هاى موجود در كتابخانه دانشكده مرتبط با روش تحقيق و مقاله نويسي و شركت در سمينار 

 منابع فرعي  لو ينك هاى مرتبط 
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