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 عنوان درس:

 های عملی مورد انتظار رشته فوریت های پزشکیمهارت

 گروه هدف:

 دانشجویان مقطع کاردانی فوریت های پزشکی

 

 ارزشیابی:راهنمای 

  0:هرگز   25/0:بندرت    5/0:یگاه   75/0:اوقات اغلب   1:همیشه:ی در فرم های ارزشیابیابیارز نحوه

 : نیاز به تلاش مجدد).(C(     5/0:متوسط)B(     1:مطلوب )Aنحوه  ارزیابی در  فرم های خود ارزیابی : 

 خود ارزیابی توسط دانشجویان باید تکمیل گردد .فرم های ارزشیابی توسط اساتید و مربیان مربوطه و فرم های 

 هر دو برگه ) فرم های ارزشیابی ،  فرم های خود ارزیابی ( باید دارای امضاء استاد )مربی( ، دانشجو و مدیرگروه مربوطه باشد.

 مدت دوره : کل کارآموزی های مقطع کاردانی را شامل می باشد .



 (1کارآموزی فوریت داخلی ) 

 

 :کارآموزیو اتمام محل کارآموزی:                                     تاریخ شروع        نام و نام خانوادگی دانشجو:                            

 نام مربی :

به كار گیری آموخته های نظری ومهارت های عملی در  مراقبت از بیماران دچارفوريت های قلبی و عروقی وتنفسی     هدف کلی دوره :  

 اهداف یادگیری :از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر باشند:

 قادر به ارزیابی و شرح حال گیری مناسب از بیماران تنفسی باشند . -1

 تهویه و کنترل راه هوایی مورد استفاده در بیماریهای ریوی را بدانند .تکنیك های مختلف  -2

 نحوه صحیح اکسیژن تراپی را بدانند . -3

 نحوه کار با پالس اکسی متری را به خوبی بدانند . -4

 آزمایشهای تشخیصی پیش بیمارستانی در ارزیابی تنفسی را شرح دهند. -5

 تنفسی مورد استفاده قرارمی دهند را بشناسند.میانی دربرخورد با بیماریهای -EMTداروهایی که -6

 اپیدمیولوژی ،پاتوفیزیولوژی،یافته های زمان ارزیابی و نحوه برخورد با انواع بیماریهای تنفسی را شرح دهند. -7

 نحوه انتقال و پوزیشن مناسب برای بیماران تنفسی را بشناسند . -8

 ، عروقی  باشند . قادر به ارزیابی و شرح حال گیری مناسب از بیماران قلبی -9

 علایم و نشانه های انفارکتوس حاد را شرح  دهند . -10

 علایم و نشانه های آنژین صدری را شرح دهند . -11

 نحوه انتقال و پوزیشن مناسب برای بیماران قلبی ،عروقی را بشناسند . -12

 را تفسیرکنند. ECG قادر باشند  -13

 با دردقفسه سینه و دچار اختلال ریتم قلبی را شرح دهند. چگونگی تلفیق شرح حال با یافته های ارزیابی برای بیماری -14

 وی مشخص است را شرح  دهند.ECG نحوه مراقبت و محافظت از بیماری که وضعیت آنالیزریتم  -15

 تعیین فوریت و ارایه سریع مداخلات درمانی برای بیمارایست قلبی را شرح دهند. -16

 پاتوفیزیولوژی ایست قلبی را شرح دهند . -17

 مانی و مراقبتی در بیمارانی که دردقفسه سینه دارند را شرح دهند .اقدامات در -18

 علایم و نشانه های شوک کاردیوژنیك را شرح دهند و اقدامات درمانی و مراقبتی درشوک کاردیو ژنیك را شرح  دهند . -19

 موارد کاربرد دستگاه ضربان ساز را شرح دهند .  -20

 را بدانند .AED مواردکاربرد و نحوه کار بادفیبریلاتور و  -21

 اقدامات لازم برای بیمار مبتلا به فشار خون بالا را شرح دهند.  -22

 ویژگی های بالینی بیمار مبتلا به اورژانس فشارخون بالا را شرح دهند.  -23

 داروهای اورژانسی قابل استفاده در اورژانس های قلب و عروق را بشناسند.  -24

 نارسایی احتقانی قلب و ادم ریوی و علل آنها را شرح دهند .  -25

 نحوه انتقال و پوزیشن مناسب برای بیماران قلبی را بشناسد. -26

                                                   



 ( 1فرم ارزشیابی كارآموزی فوريت داخلی  )                                               

 

 

 

 

 

 

 

   دانشجو :

  معیارهای ارزشیابی : همیشه اغلب اوقات گاهی به ندرت هرگز

     
ارزيابی وشرح حال گیری ومعاينه جسمانی دربیمار دچار اختلال 

 تنفسی

1 

 2 كار باپالس اكسی متری ومانیتورينگ بیمار تنفسی با آن     

 3 كار باكاپنوگرافی     

 4 تنفسیاكسیژن درمانی دربیماران      

 5 دربیماران تنفسی دادن پوزيشن صحیح      

 6 دربیماران تنفسی BVMتهويه با     

 7 ارزيابی وشرح حال گیری دربیماران قلبی     

 8 از بیمار ECGگرفتن       

 ECG 9تفسیر     

 10 تشخیص آريتمی های خطرناك     

 11 دربیماران قلبی دادن پوزيشن صحیح      

 12 ماساژ سینوس كاروتید     

 AED 13كار بادستگاه دفیبريلاتور و      

 14 اقدام اولیه وضروری دربیمار هیپرتانسیون     

 15 اقدام اولیه وضروری دربیمار مبتلا به دردقفسه سینه     

 نمره دانشجو:                    )تناسب اعمال گردد (    15نمره کل     



 

 یارزشیابی عمومی  دانشجویان فوریتهای پزشک

ف
دی

: دانشجوی رفتار  و اخلاقی ارزشیابیی  معیارها ر  

 

 دانشجو

 

یگاه اغلباوقات همیشه  هرگز بندرت 

1 
 مقرردرمحیط فرم ظاهرورعايت وآراستگی نظافت رعايت

 كارآموزی
    

 

      اسلامی وشئونات اخلاق رعايت 2

      یكارآموز محل موقع به ترك و حضور ،ی شناس وقت 3

      (ها همکلاسی ، مربی)  ديگران با ارتباطی برقرار مهارت 4

      آنها تکرار عدم و اشتباهات وپذيرش انتقادپذيری 5

      بخش در موجود وسايل با كار در جويی صرفه 6

      كار انجام وصحت ودقت ذيریپ مسئولیت 7

      محوله امور درانجام نفس به اعتماد 8

      خلاقیت و ابتکار قدرت داشتن 9

      محوله وظايف درانجام عمل سرعت  داشتن 10

      رعابت و حفظ قلمرو مددجو 11

      نحوه همکاری با پرسنل 12

 نمره دانشجو:                    )تناسب اعمال گردد (    3نمره کل     

 

 0هرگز:         25/0بندرت:       5/0گاهی:        75/0اغلب اوقات:        1زیابی در هر مورد : همیشه: نحوه  ار 

  شود. 4توجه: نمره ارزشیابی عمومی بعد از جمع بستن باید تقسیم بر 
 نمره 2 : وامتحان تکالیف                         نمره  3:  عمومی ارزشیابی                 نمره  15 : بالینی مهارتهای        : ارزشیابی نمره

 :دانشجو نهایی نمره

 

 ی:مرب امضاء تاریخ:                                                                     دانشجو امضاء و تاریخ                                                        

 



               1ازکارآموزی در عرصه فوریت داخلی خودارزیابی دانشجو 

 

 :نیاز به تلاش مجدد).(C(  5/0:متوسط)B(  1:مطلوب )Aنحوه ارزیابی در هر مورد : 

 

 

  

 امضاء مربی :                                                 امضاء دانشجو :                                                          

 

 

 

ف
دی

 اقدام مراقبتی ر

  نحوه اقدام :

 مستقل
با کمك 

 مربی
 مشاهده

تعداد 

 پروستیجر 

نمره 

 ارزیابی

      تنفسی ارزيابی وشرح حالگیری ومعاينه جسمانی دربیمار دچار اختلال 1

      با آنكار باپالس اكسی متری ومانیتورينگ بیمار تنفسی  2

      كار باكاپنوگرافی 3

      اكسیژن درمانی دربیماران تنفسی 4

      دربیماران تنفسی دادن پوزيشن صحیح  5

      دربیماران تنفسی BVMتهويه با 6

      ارزيابی وشرح حال گیری دربیماران قلبی 7

      از بیمار ECGگرفتن   8

      ECGتفسیر 9

      آريتمی های خطرناكتشخیص  10

      دربیماران قلبی دادن پوزيشن صحیح  11

      ماساژ سینوس كاروتید 12

      AEDكار بادستگاه دفیبريلاتور و  13

      اقدام اولیه وضروری دربیمار هیپرتانسیون 14

      اقدام اولیه وضروری دربیمار مبتلا به دردقفسه سینه 15



 1کارآموزی تروما 

 

 :تاریخ شروع  و اتمام کارآموزی                   نام و نام خانوادگی دانشجو:                                 محل کارآموزی:           

 

 :نام و نام خانوادگی مربی

 جهت لازم ومهارت دانش كارگیری وبه واحدتئوری براساس ومناسب مقتضی تصمیمات واتخاذ  ترومای بابیماران مواجهه درهنگام مهارت افزايش: دوره کلی هدف

 جانبی وعوارض ازصدمات بیماروپیشگیری حیات حفظ

 :قادرباشند دوره درپایان رودکه انتظارمی ازفراگیران :یادگیری  اهداف

 .رابدانند صحنه ارزیابی چگونگی – 1

 .کنند کسب مهارت بیمارترومایی ارزیابیو ىررابدانند  تروما وانواعها آسیب مکانیسم – 2

 .کنند پیدا را وسیع ترومای سیستم یك اجزای درشرح تواناییو  رابدانند دربیمارترومایی برخورد اولویتهای – 3

 .دهند راشرح هوایی پزشکی و معیارهاوفرایندانتقال دهند مرکزتروماراشرح یك به انتقال معیارهای – 4

 .دهند مراکزتروماراشرح سطوح بین وتفاوت مراکزتروما نقش – 5

 .کنند کسب مهارت وی واطرافیان ترومایی ازبیماران حالگیری درشرح – 6

 .باشند فقرات وستون گردن باآسیب دربیماران بندی واولویت بالینی وارزیابی بررسی قادربه – 7

 دهند شرح را هاوگردن مهره ستون، سر آسیبهای پاتوفیزیولوژی– 8

 .کنند راکسب لازم مهارت ونخاعی فقرات ستون بیمارباآسیبهای جایی وجابه درانتقال – 9

 .باشند داشته وگردن وسروصورت سینه قفسه درترومای هوایی ازراه درمحافظت توانایی – 10

 .کارگیرند به صحیح بطور و بدانند را ین گردرکولا کاربرد موارد - 11

 .باشند سروصورت آسیب با دربیماران بندی واولویت بالینی وارزیابی بررسی قادربه – 12

 .دهند راشرح و دیافراگم سینه قفسه آسیبهای وپاتوفیزیولوژی اپیدمیولوژی – 13

 .دهند راشرح ... و پنوموتوراکس مانند ریه های آسیب پاتوفیزیولوژی – 14

 .باشند صدری قفسه باآسیب دربیماران بندی واولویت بالینی وارزیابی بررسی قادربه – 15

 .بدانند را آسیبها این درمان فشاربرای رفع کنیکهایوت رادارند صحیح تکنیك با سینه قفسه شکستگی درپایدارنمودن توانایی – 16

 .دهند  شرح  را میوکارد  آسیبهای پاتوفیزیولوژی – 17

 .قادربه بررسی و ارزیابی بالینی و اولویت بندی دربیماران با آسیب اندام حرکتی باشند – 19

 .انواع آتل ها وکاربرد آنها را بشناسند  و درآتل بندی شکستگی های اندامهای حرکتی مهارت کسب کنند – 20



. 

 1فرم ارزشیابی کارآموزی تروما                                          

ف
دی

 معیارهای ارزشیابی ر
 دانشجو :

 هرگز بندرت گاهی اغلب اوقات همیشه

1 
 های درموقعیت ازبیماران وثانويه اولیه بررسی صحیح بااصول آشنايی

 آن ورعايت اورژانسی
     

      م های حركتیاندا باآسیب وترياژدربیماران ارزيابی 2

      فوقانی حركتی اندام كوتاه گیری آتل 3

      فوقانی حركتی بلنداندام گیری آتل 4

      تحتانی حركتی اندام كوتاه گیری آتل 5

      تحتانی حركتی بلنداندام گیری آتل 6

      صدری قفسه باآسیب وترياژدربیماران ارزيابی 7

      صدری قفسه درآسیب وضروری مراقبتی اقدامات 8

      فقرات وستون گردن باآسیب وترياژدربیماران ارزيابی 9

      فقرات وستون گردن بیمارباآسیب صحیح جايی وجابه انتقال 10

      هسین قفسه درترومای هوايی ازراه محافظت 11

      ... و درپنوموتوراكس نیدل كاربرد 12

      گردنی كلارز  ا صحیح استفاده 13

      میوكارد آسیب با وترياژدربیماران ارزيابی 14

      میوكارد اقدامات مراقبتی وضروری درآسیب 15

 نمره دانشجو:                    )تناسب اعمال گردد (    15نمره کل     

 

 

 

 

 



 یارزشیابی عمومی  دانشجویان فوریتهای پزشک

ف
دی

: دانشجوی رفتار  و اخلاقی ارزشیابیی  معیارها ر  

 

 :دانشجو

اوقات اغلب همیشه یگاه   هرگز بندرت 

1 
 مقرردرمحیط فرم ظاهرورعايت وآراستگی نظافت رعايت

 كارآموزی
    

 

      اسلامی وشئونات اخلاق رعايت 2

      یكارآموز محل موقع به ترك و حضور ،ی شناس وقت 3

      (ها همکلاسی ، مربی)  ديگران با ارتباطی برقرار مهارت 4

      آنها تکرار عدم و اشتباهات وپذيرش انتقادپذيری 5

      بخش در موجود وسايل با كار در جويی صرفه 6

      كار انجام وصحت ودقت ذيریپ مسئولیت 7

      محوله امور درانجام نفس به اعتماد 8

      خلاقیت و ابتکار قدرت داشتن 9

      محوله وظايف درانجام عمل سرعت  داشتن 10

      رعابت و حفظ قلمرو مددجو 11

      نحوه همکاری با پرسنل 12

 نمره دانشجو:                    )تناسب اعمال گردد (      3نمره کل     

 

 0هرگز:         25/0بندرت:       5/0گاهی:       75/0اغلب اوقات:        1زیابی در هر مورد : همیشه: نحوه  ار

 

  شود. 4توجه: نمره ارزشیابی عمومی بعد از جمع بستن باید تقسیم بر 
  2 : وامتحان تکالیف                         نمره  3:  عمومی ارزشیابی                 نمره  15 : بالینی مهارتهای        : ارزشیابی نمره

 :دانشجو نهایی نمره

 

 ی:مرب امضاء تاریخ:                                                                     دانشجو امضاء و تاریخ                                              



 1فرم خود ارزیابی کارآموزی تروما                                          

ف
دی

  نحوه اقدام : اقدام مراقبتی ر

 مشاهده با کمك مربی مستقل آن ورعایت اورژانسی های درموقعیت ازبیماران وثانویه اولیه بررسی صحیح بااصول آشنایی 1
تعداد 

 پروستیجر 

نمره 

 ارزیابی

      ارزيابی وترياژدربیماران باآسیب اندام های حركتی 2

      آتل گیری كوتاه اندام حركتی فوقانی 3

      آتل گیری بلنداندام حركتی فوقانی 4

      آتل گیری كوتاه اندام حركتی تحتانی 5

      آتل گیری بلنداندام حركتی تحتانی 6

      صدریارزيابی وترياژدربیماران باآسیب قفسه  7

      اقدامات مراقبتی وضروری درآسیب قفسه صدری 8

      ارزيابی وترياژدربیماران باآسیب گردن وستون فقرات 9

      فقرات انتقال وجابه جايی صحیح بیمارباآسیب گردن وستون 10

      همحافظت ازراه هوايی درترومای قفسه سین 11

      ... و درپنوموتوراكس نیدل كاربرد 12

      استفاده صحیح ا ز كلار گردنی 13

      ارزيابی وترياژدربیماران با آسیب میوكارد 14

      اقدامات مراقبتی وضروری درآسیب میوكارد 15

 

 

 

 :نیاز به تلاش مجدد).(C(  5/0:متوسط)B(  1:مطلوب )Aنحوه ارزیابی در هر مورد : 

 

 

  

 امضاء مربی :                                      امضاء دانشجو :                                                                     

 
 


