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آگاهی از اهمیت بهداشت  11/7/41

 باروری در سلامت جامعه

 بهداشت اهمیت از آگاهی

 خانواده سلامت در باروری

 مادر، سلامت اهمیت با )آشنایی

ارتقای 

بهداشت و 

از  سلامت زنان

و  نهرایا بحث گروهی

دسترسی 

 به اینترنت

جستجوی  دقیقه114

 مقالات مرتبط

بر اساس 

فعالیت 

در  موثر

                                                           
 یشیآزما ،علمی گردش – پاسخ و پرسش – مسئله حل – یشیکوچک، نما گروهی – یمباحثها ،یشامل: سخنران تواندیم یریادگی – یاددهیروش 1 

 یانیو آزمون پا (انیقوت و ضعف دانشجو ییبا هدف شناسا سیتدر ندیدر فرای )نیتکو ای یمرحلها (انیدانشجو یاز سطح آمادگ یآگاه) یبه صورت آزمون ورود توانندیآزمونها بر اساس اهداف م2 

 برگزار گردد. (انیدانشجو با هدف قضاوت در مورد تسلط یمقطع آموزش ایدوره  کی انیپا) یتراکم ای
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بلوغ تا  کودک( نوزاد، جنین،

 ئسگییا

پیشبرد 

بحث 

 گروهی

سیاست های اتخاذی  11/7/41 1

کشور در سلامت باروری و 

 مادر و کودک

آشنایی با سیاست های کلی و 

 بهداشت باروری قوانین کلی

سیاستها و 

راهبردهای 

ارتقای سلامت 

 زنان

 پاورپوینت

دستورالعمل 

 های کشوری

 حل مسئله

ارائه خلاصه ای  دقیقه114 رایانه

 مرتبط ازمقالات

 اساس بر

 فعالیت

 موثردر

 پیشبرد

 بحث

 گروهی
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حیطه های بهداشت  12/7/41

 باروری و نقش مشاوره

بهداشت باروری در زنان 

 ومردان

نقش و مشارکت مردان -

 در بهداشت باروری

آگاهی از اجزای بهداشت باروری 

 و ارتباط آن با ارتقاء سلامت

 

 

 

 

اجزای اصلی 

بهداشت 

 باروری

پاورپوینت 

 آموزشی

 114 رایانه

 دقیقه

جمع بندی 

مطالب جلسات 

 قبل

 اساس بر

 فعالیت

 موثردر

 پیشبرد

 بحث

 گروهی

 

0 

 

 

آغازین وتغییرات  روند از آگاهی طبیعی بلوغ 3/8/41

 بلوغ،عوامل موثر بر بلوغ

 بلوغ در دختران

 

حفظ و ارتقای 

سلامت 

کودکان و 

 نوجوانان

 گروهی بحث

 

پرسش و 

 پاسخ

رایانه و 

سایر 

ابزارهای 

کمک 

 آموزشی

114 

 دقیقه

میزان  بحث گروهی

مشارکت 

در پرسش 

 و پاسخ
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 مسائل همراه با بلوغ 14/8/41

اختلالات  )تغذیه، بهداشت،

بلوغ و روابط جنسی و 

 حاملگی ناخواسته و...(

اهمیت تغذیه و بهداشت در 

 بلوغ،اختلالات زمان بلوغ

توجه به 

بهداشت 

 جسمی،

جنسی و 

-روانی

 اجتماعی بلوغ

 و رایانه بحث گروهی

 سایر

 ابزارهای

 کمک

 آموزشی

114 

 دقیقه

 از مطلب ارائه

 شده آماده قبل

پرسش از 

مطالب 

عنوان شده 

 قبلی
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 بهداشت ازدواج 17/8/41

 و خانگی های خشونت-

آگاهی از انواع خشونت، و نحوه 

 برخورد با آن

شناخت قربانی 

و علت 

پرسش 

 وپاسخ

 و رایانه

 سایر

114 

 دقیقه

سنجش 

اطلاعات فردی و 

پرسش از 

مطالب 
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 اجتماعی

 

 ابزارهای سخنرانی خشونت

 کمک

 آموزشی

عنوان شده  حرفه ای

 قبلی
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 ناباروری  10/8/41

 )علل و راههای درمان آن(

 آشنایی با پیشگیری از ناباروی

 و روش های درمانی ناباروری

روش های 

نوین درمان و 

 غربالگری

 و رایانه سخنرانی

 سایر

 ابزارهای

 کمک

 آموزشی

114 

 دقیقه

ارائه مطلب از 

 قبل آماده شده

میزان 

مشارکت 

در پرسش 

 و پاسخ
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 هایسرطان  1/1/41

 شایع در زنان

کلیاتی درمورد انواع سرطان در 

 زنان

میزان بروز و 

شیوع ، علل و 

عوامل موثر، 

پیشگیری ها، 

 غربالگری

 بحث گروهی

 سخنرانی

 و رایانه

 سایر

 ابزارهای

 کمک

 آموزشی

114 

 دقیقه

مشارکت و 

اشتراک گذاری 

اطلاعات فردی و 

 حرفه ای

میزان 

مشارکت 

در پرسش 

 و پاسخ

 

 ارزشیابی:نحوه 

 ئه مقالات و ارزشیابی نهاییفعالیت های کلاسی و ارا

 نحوه ی محاسبه ی نمره کل:

 درصد نمره به فعالیت های کلاسی و هشتاد درصد نمره ارزشیابی نهایی بیست

  منابع:

 کشوریدستورالعمل های  –مقالات علمی  –فصول مرتبط کتاب جامع بهداشت عمومی 


