
 

 

 تربت جام مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشکده علوم پزشکی
 

 

 نیمسال تحصیلی  مدرس : محل برگزاری مقطع تحصیلی دانشجویان رشته تحصیلی:  تعداد واحد نام درس : 

 بهداشت مادران و کودکان

 )بخش کودکان(

 2واحد از کل  1

 واحد
 1041-1042تحصیلیاول  مرضیه ایازی معاونت آموزشی کارشناسی پیوسته بهداشت عمومی

 درس : هدف کلی

نه  اجگای پ  رنه ای ،ار چهیرچاب لینقبت خیشاناه لحار م جهت نرکقی سنلیلت وااویب ه لاظار نشییم ل نخلیت لیهرشن    کایل    شایهای  وااویب  آشنایی  انشجنیاییب  ی اینیا  

 وااویب  ایرش    کایل    لیگ   ل  ،نختلیل ار سلیلت

شماره 

 جلسه

 

تاریخ 

 جلسه

 

اهداف 

میانی 

)رئوس 

 مطالب(

اهداف ویژه ) برا اساس سه حیطه اهداف آموزشی: 

 شناختی، عاطفی، روانی حرکتی(

حیطه و 

طیف 

 آن

روش 

یاددهی 

 یادگیری

مواد و 

وسایل 

 آموزشی

زمان 

 جلسه

تکالیف 

 دانشجو

نحوه 

 ارزشیابی

1 50/50/1051 

نوزاد طبیعی  و 

نوزاد آسیب 

مرگ و  -پذير

 میر نوزادی

 انشجیا  تانش :

 انشجیا حاطه شایخت :

 ای   شیخص ای  آب رن کعییف وا . شاهنا طباع ،   یژگ  -

 هلیب وم  ب ه  ی شاهنا    (Premature)شیرس شاهنا خصاصایت -

  عانل  I.U.G.R )  )رحم   انخ  رش  کیخای ،L.B.W ) کال  )

 شمیی . رن  ایبلاثی  ی آشهی 

 رن شیح اا . شیکیل پی  لای   لیگ ار لؤثی عانل  -

 رن  ایب شمیی . شاهنانب لای   لیگ واا ه لستع  عانل  -

 رن شیح اا . وااویب لای   لیگ ار لؤثی عانل  -

رناهی  پاجگای  نه کال  شاهنانب آساب پذیی   لینقبت نه آشیب رن  -

 . ایب شمیی 

 حاطه عیطف :

 ار ااگیم ک ریس  ه ارس کاجه انشته    ی اقت گاش ااا . -

 شیوت   امینا  شمیی . ار لبیحث لطیح ش ه  ی ج یت -

شایخت    

 عیطف 

سخاینش ، 

-لبیحثه ن 

پیسش   

 پیسخ

 نیت  یا، 

لیژیک،  ی یا 

پی ژوتار، وتیب، 

 لقیله، پی رپایات

 اقاقه 05

پیسش   پیسخ 

ار نشتهی  

آلیاگ   -ولیس

 ین  جلسه 

 آیا ه

 کاایا  پیییش 

2 12/50/1051 
مادر و  یرش

 لییتکم يهتغذ

 انشجیا  تانش :

 انشجیا شایخت :حاطه 

 . کیواب شای لیار    اانی  آب رن کاضاح اا  -

 . ا لیار رن  ایب وا ایکیشح ش لایشاسم -

شایخت    

 عیطف 

سخاینش ، 

-لبیحثه ن 

 نیت  یا، 

لیژیک،  ی یا 
 اقاقه 05

پیسش   پیسخ 

ار نشتهی  

آلیاگ   -ولیس
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 . نصال کغذیه صحاح  ی شایلیار رن کاضاح اا  -

 . شایت لینقبت  کغذیه   ی شایلیار رن کاضاح اا  -

 . نصال نشانع کغذیه لصااع  رن شیح اا  -

 .وا  یسهلقی یگیا ایای  ی ش رن لیار شای -

 .لیار رن شیح اا  ایش  شگه نر چگاشگ  -

 .  لینقبت نه نشهی رن   نش  اجگای پ  چگاشگ ایاا ،ش لجالیت -

 .ی شمی ایبرن   ال کام یهکغذ  شی ع   چگاشگ شحاه -

- Weaning  رن کعییف وا. 

 رن شیح اا  . Weaningنصال   لینح   -

 حاطه عیطف :

 ااا .ار ااگیم ک ریس  ه ارس کاجه انشته    ی اقت گاش  -

 ار لبیحث لطیح ش ه  ی ج یت شیوت   امینا  شمیی . -

پیسش   

 پیسخ

پی ژوتار، وتیب، 

 لقیله، پی رپایات

 ین  جلسه 

 آیا ه

 

 کاایا  پیییش 

3 10/50/1051 

ل تکامرشد و 

و عوامل موثر 

 یرش بر آن در 

و  یخوار

 یکودک

 انشجیا  تانش :

 انشجیا شایخت :حاطه 

 .وا   ایب رن آب نامات   ویاه کعییف رن شما   رش  -

 . بیا شیم رن شما   رش   ی لاثی عانل  -

 .وا   ایب رن وااك کایلل  لینح  -

 .اا  کاضاح رن رش  ای  شیخص   وااویب جسم  رش  -

 .وا   یهگا ن  رش  طال ار رن وااك سی ا ر   ق   هب، کغااینت -

لینقبتهی   ه نشت  ار سیل ن ل   لینقبت نه وااویب قب  نه سن  -

 ل رسه رن کاضاح اا .

 حاطه عیطف :

 ار ااگیم ک ریس  ه ارس کاجه انشته    ی اقت گاش ااا . -

 ار لبیحث لطیح ش ه  ی ج یت شیوت   امینا  شمیی . -

شایخت    

 عیطف 

سخاینش ، 

-لبیحثه ن 

پیسش   

 پیسخ

 نیت  یا، 

لیژیک،  ی یا 

پی ژوتار، وتیب، 

 لقیله، پی رپایات

 اقاقه 05

پیسش   پیسخ 

ار نشتهی  

آلیاگ   -ولیس

 ین  جلسه 

 آیا ه

 

 

 

 

 

 کاایا  پیییش 

0 22/50/1051 

ل رشد و تکام
و عوامل موثر 

 یرش بر آن در 
و  یخوار

 یکودک

 انشجیا  تانش :

 انشجیا شایخت :حاطه 

 .وا   ایب رن آب نامات   ویاه کعییف رن شما   رش  -

 . بیا شیم رن شما   رش   ی لاثی عانل  -

 .وا   ایب رن وااك کایلل  لینح  -

 .اا  کاضاح رن رش  ای  شیخص   وااویب جسم  رش  -

شایخت    

 عیطف 

سخاینش ، 

-لبیحثه ن 

پیسش   

 پیسخ

 نیت  یا، 

لیژیک،  ی یا 

پی ژوتار، وتیب، 

 له، پی رپایاتلقی

 اقاقه 05

پیسش   پیسخ 

ار نشتهی  

آلیاگ   -ولیس

 ین  جلسه 

 آیا ه

 

 

 

 

 

 کاایا  پیییش 
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 .وا   یهگا ن  رش  طال ار رن وااك سی ا ر   ق   هب، کغااینت -

سیل ن ل   لینقبت نه وااویب قب  نه سن لینقبتهی   ه نشت  ار  -

 ل رسه رن کاضاح اا .

 حاطه عیطف :

 ار ااگیم ک ریس  ه ارس کاجه انشته    ی اقت گاش ااا . -

 ار لبیحث لطیح ش ه  ی ج یت شیوت   امینا  شمیی .

0 53/50/1051 

واکسیناسیون 
و برنامه 

گسترش ايمن 
 سازی

 انشجیا  تانش :

 انشجیا حاطه شایخت :

 آشای  یش .شیله گستیش نیمن سیه  وجار   ی  ی -

کاضاح رن  آشهی شگه نر  شینیط   کیایز رنه ، لق نر ، ای  نوسن نشانع -

 اا .

 شمیی .  ایب  طار صحاح رن نشییم  نوساایسااب هلیب -

ارییات   ین  لقیر ار هلیب لینجعه ار صارت ع م  یخارا چگاشگ  -

 شمیی .  ایب رن ارییات  نوسن اا    شا ت  ع   رنکاضاح  نوسن

 شیح اا .عانرض  نوسن ای  لی اطه   چگاشگ   یخارا  ی آب رن  -

 . ایب شمیی هشیایه سیلی رن  -

 حاطه عیطف :

 ار ااگیم ک ریس  ه ارس کاجه انشته    ی اقت گاش ااا .-1

 ار لبیحث لطیح ش ه  ی ج یت شیوت   امینا  شمیی .-2

شایخت    

 عیطف 

سخاینش ، 

-لبیحثه ن 

گی ا  

واچک، 

 –شمییج  

 ح  لسیله

 نیت  یا، 

لیژیک،  ی یا 

پی ژوتار، وتیب، 

 پی رپایاتلقیله، 

 اقاقه 05

پیسش   پیسخ 

ار نشتهی  

آلیاگ   -ولیس

 ین  جلسه 

 آیا ه

 

 

 

 

 کاایا  پیییش 

2 15/50/1051 

واکسیناسیون 
و برنامه 

گسترش ايمن 
 سازی

 انشجیا  تانش :

 انشجیا حاطه شایخت :

 آشای  یش .شیله گستیش نیمن سیه  وجار   ی  ی -

کاضاح رن  آشهی شگه نر  شینیط   کیایز رنه ، لق نر ، ای  نوسن نشانع -

 اا .

 شمیی .  ایب  طار صحاح رن نشییم  نوساایسااب هلیب -

ارییات   ین  لقیر ار هلیب لینجعه ار صارت ع م  یخارا چگاشگ  -

 شمیی .  ایب رن ارییات  نوسن اا    شا ت  ع   رنکاضاح  نوسن

 شیح اا .عانرض  نوسن ای  لی اطه   چگاشگ   یخارا  ی آب رن  -

 . ایب شمیی هشیایه سیلی رن  -

 حاطه عیطف :

شایخت    

 عیطف 

سخاینش ، 

-لبیحثه ن 

گی ا  

واچک، 

 –شمییج  

 ح  لسیله

 نیت  یا، 

لیژیک،  ی یا 

پی ژوتار، وتیب، 

 پی رپایاتلقیله، 

 اقاقه 05

پیسش   پیسخ 

ار نشتهی  

آلیاگ   -ولیس

 ین  جلسه 

 آیا ه

 

 

 

 

 کاایا  پیییش 
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 ار ااگیم ک ریس  ه ارس کاجه انشته    ی اقت گاش ااا .-1

 ار لبیحث لطیح ش ه  ی ج یت شیوت   امینا  شمیی .-2

 سوء تغذيه 10/0/1051 0

 لفهام ساء کغذیه پی کئان رن   نش .

  ی ساء کغذیه نشیه  آشای شاا.

 ار ااگیم ک ریس  ه ارس کاجه انشته    ی اقت گاش ااا .-1

 شیوت   امینا  شمیی .ار لبیحث لطیح ش ه  ی ج یت -2

 

شایخت    

 عیطف 

سخاینش ، 

-لبیحثه ن 

گی ا  

واچک، 

 –شمییج  

 ح  لسیله

 نیت  یا، 

لیژیک،  ی یا 

پی ژوتار، وتیب، 

 لقیله، پی رپایات

 اقاقه 05

پیسش   پیسخ 

ار نشتهی  

آلیاگ   -ولیس

 ین  جلسه 

 آیا ه

 

 

 

 

 کاایا  پیییش 

       نرهشای   کینوم ) پیییش (   0

 

 

 نحوه محاسبه نمره کل:

   ارص  15حضار اعیل   لاظم ار ولیس 

  ارص  25لایب کیم 

 ارص  05پیییب کیم  بآهلا 

 :نبعم

 2222) دکتر حسین حاتمی و همکاران(، پرستاری کودکان وونگ 3و  2منابع:کتاب جامع بهداشت عمومی جلد 

 


