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 کلیات پزشکی و بهداشت
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 هدف کلی درس: 
 

   کلیاتی درباره دانستنی های پزشکی و بهداشت آشنایی دانشجویان با
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2042022021 

اشاره به تاریخچه پزشکی و 

بهداشت، تاریخچه بهداشت در 

 ایران و جهان

 

تاریخچه پزشکی و بهداشت 

 بداند.در دنیا را 

تاریخچه پزشکی و بهداشت 

 در ایران را توضیح دهد.

تاریخچه بهداشت عمومی 

 نوین در ایران را شرح دهد.

وظایف اصلی مجلس حفظ 

 الصحه را نام ببرد.

ی و سخنران شناختی

 و پرسش

 پاسخ

 -ایت بردو

مایش نو

 لایداس

فعال  ورحض 14

شرکت و 

در بحث 

 وهیگر

 -تکوینی

 پایانی

 

 

2 

 

 

2042022041 
دانشجو با رویدادهای مهم و 

تعیین کننده در علوم پزشکی 

و بهداشت از جمله کشف 

 میکروارگانیسم ها آشنا شود.

 میکروب را تعریف نماید.

 کاشف میکروب را نام ببرد.

انواع میکروارگانیسم های 

 بیماری زا را نام ببرد.

ی و سخنران شناختی

 و پرسش

 پاسخ

 -ایت بردو

مایش نو

 لایداس

فعال  ورحض 14

شرکت و 

در بحث 

 وهیگر

 -تکوینی

 پایانی

                                                           
 یشیآزما ،علمی گردش –– مسئله حل – یشیکوچک، نما گروهی – یمباحثها ،شامل:  تواندیم یریادگی – یاددهیروش 1 

 یانیو آزمون پا (انیقوت و ضعف دانشجو ییبا هدف شناسا سیتدر ندیدر فرای )نیتکو ای یمرحلها (انیدانشجو یاز سطح آمادگ یآگاه) یبه صورت آزمون ورود توانندیآزمونها بر اساس اهداف م2 

 برگزار گردد. (انیدانشجو با هدف قضاوت در مورد تسلط یمقطع آموزش ایدوره  کی انیپا) یتراکم ای
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دانشجو با رویدادهای مهم و  2042022023

تعیین کننده در علوم پزشکی 

و بهداشت از جمله کشف 

فرایند گردش خون و ابداع 

روشهای گردش خون آشنا 

 شود.

فرایند گردش خون را 

 توضیح دهد.

در مورد فیزیولوژی قلب 

مختصری وگردش خون 

 توضیح دهد

ی و سخنران شناختی

 و پرسش

 پاسخ

 -ایت بردو

مایش نو

 لایداس

14 

 

فعال  ورحض

شرکت و 

در بحث 

 وهیگر

 -تکوینی

 پایانی

 

0 

 

 

 

2042022024 
دانشجو باید با  رویدادهای 

مهم و تعیین کننده در علوم 

پزشکی و بهداشت) ابداع 

روشهای تشخیص بیماریها( 

 آشنا شود.
 

ابداع روشهای چگونگی 

تشخیص بیماریها را بیان 

 .نماید

برخی از روشهای قدیمی 

تشخیص بیماریها را نام 

 ببرد.

ی و سخنران شناختی

 و پرسش

 پاسخ

 -ایت بردو

مایش نو

 لایداس

فعال  ورحض 14

شرکت و 

در بحث 

 وهیگر

 -تکوینی

 پایانی
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دانشجو باید با رویدادهای مهم  2042022021

علوم و تعیین کننده در 

پزشکی و بهداشت از جمله 

ابداع شیوه های درمانی آشنا 

 شود.

تاریخچه ابداع شیوه های 

 .درمانی را شرح دهد

از شیوه های جدید درمان 

برخی از بیماریها از جمله 

سرطانها چند مورد را نام 

 ببرد.

ی و سخنران شناختی

 و پرسش

 پاسخ

 -ایت بردو

مایش نو

 لایداس

فعال  ورحض 14

شرکت و 

بحث در 

 وهیگر

 -تکوینی

 پایانی

 

 

1 

 

دانشجو با پدیده های نوین  2042042021

پزشکی) سلولهای بنیادی(  

 آشنا شود.

سلول بنیادی را تعریف 

 نماید.

انواع سلولهای بنیادی را نام 

 ببرد.

ی و سخنران شناختی

 و پرسش

 پاسخ

 -ایت بردو

مایش نو

 لایداس

فعال  ورحض 14

شرکت و 

در بحث 

 وهیگر

 -تکوینی

 پایانی
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دانشجو با پدیده های نوین  2042042021

پزشکی) پیوند اعضا( آشنا 

 شود.

تاریخچه پیوند عضو در دنیا 

 را توضیح دهد.

تاریخچه پیوند عضو در 

 ایران را توضیح دهد.

ی و سخنران شناختی

 و پرسش

 پاسخ

 -ایت بردو

مایش نو

 لایداس

فعال  ورحض 14

شرکت و 

در بحث 

 وهیگر

 -تکوینی

 پایانی

دانشجو با واژگان رایج و مهم  204204202 8

در پزشکی و بهداشت  آشنا 

 شود.

دانشجو باید اصطلاحات 

 رایج پزشکی را بداند.

دانشجو باید اصطلاحات 

رایج بهداشت خانواده را 

 بداند.

ی و سخنران شناختی

 و پرسش

 پاسخ

 -ایت بردو

مایش نو

 لایداس

فعال  ورحض 14

شرکت و 

بحث در 

 وهیگر

 -تکوینی

 پایانی

با تعاریف سلامت و دانشجو  204204201 1

شود. بیماری اشنا  

سلامت را از دیدگاه سازمان 

جهانی بهداشت تعریف 

 نماید.

عوامل موثر بر سلامت را نام 

 ببرید.

ی و سخنران شناختی

 و پرسش

 پاسخ

 -ایت بردو

مایش نو

 لایداس

فعال  ورحض 14

شرکت و 

در بحث 

 وهیگر

 -تکوینی

 پایانی

دانشجو با منشا و طبقه بندی  2042042021 24

 کلی بیماریها  آشنا شود.

دانشجو در مورد منشا 

بیماریها به اختصار توضیح 

 دهد.

دانشجو بیماریهای منتقله از 

 طریق جنسی را نام ببرد.

ی و سخنران شناختی

 و پرسش

 پاسخ

 -ایت بردو

مایش نو

 لایداس

فعال  ورحض 14

شرکت و 

بحث  در

 وهیگر

 -تکوینی

 پایانی

دانشجو با تعریف درد و علل  2042042023 22

 آن آشنا شود.

دانشجو در مورد تاریخچه 

 درد توضیح دهد.

دانشجو راههای تسکین درد 

 را نام ببرد.

ی و سخنران شناختی

 و پرسش

 پاسخ

 -ایت بردو

مایش نو

 لایداس

فعال  ورحض 14

شرکت و 

در بحث 

 وهیگر

 -تکوینی

 پایانی



 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشکده علوم پزشکی تربت جام

 

دانشجو با  گذار سلامت  آشنا  2042042034 22

 شود.

دانشجو باید بتواند دوره 

های گذار سلامت را نام 

 ببرد.

دانشجو باید قادر باشد 

اولین گذار اپیدمیولوژیک را 

 شرح دهد.

ی و سخنران شناختی

 و پرسش

 پاسخ

 -ایت بردو

مایش نو

 لایداس

فعال  ورحض 14

شرکت و 

در بحث 

 وهیگر

 -تکوینی

 پایانی

سیمای سلامت در ایران و  2042043041 23

 جهان

عوامل اثر گذار  دیدانشجو با

 .بر سلامت را بیان نماید

دانشجو باید وضعیت 

دسترسی به خدمات 

بهداشتی درمانی را در 

جهان و ایران مقایسه 

 .نماید

ی و سخنران شناختی

 و پرسش

 پاسخ

 -ایت بردو

مایش نو

 لایداس

فعال  ورحض 14

شرکت و 

در بحث 

 وهیگر

 -تکوینی

 پایانی

ه انسان را ب یساختار ژنتیک ژنتیک و سلامت 2042043023 20

اختصار شرح داده و 

چون فنوتیپ،  یمفاهیم

ژنوتیپ، تقسیم میتوز و 

 .میوز را توضیح دهد

ی و سخنران شناختی

 و پرسش

 پاسخ

 -ایت بردو

مایش نو

 لایداس

فعال  ورحض 14

شرکت و 

در بحث 

 وهیگر

 -تکوینی

 پایانی

اشاره اجمالی به بیماریهای  2042043024 25

 سیستم های مختلف بدن

بیماریهای سیستم قلب و 

عروق را نام ببرد و از 

 0ریسک فاکتورهای آن

 مورد را بنویسد.

ی و سخنران شناختی

 و پرسش

 پاسخ

 -ایت بردو

مایش نو

 لایداس

فعال  ورحض 14

شرکت و 

در بحث 

 وهیگر

 -تکوینی

 پایانی

علائم و نشانه های  2042042021 21

هشداردهنده و خطرناک در 

علایم و نشانه های 

بیماریهای سرطانی را 

 توضیح دهد.

ی و سخنران شناختی

 و پرسش

 پاسخ

 -ایت بردو

مایش نو

 لایداس

فعال  ورحض 14

شرکت و 

 -تکوینی

 پایانی
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گرفتاری دستگاههای مختلف 

 بدن

در بحث  

 وهیگر

نشانه های علائم و  204204003 21

هشداردهنده و خطرناک در 

گرفتاری دستگاههای مختلف 

 بدن

علایم و نشانه های 

بیماریهای قلبی وعروقی را 

 توضیح دهد.

ی و سخنران شناختی

 و پرسش

 پاسخ

 -ایت بردو

مایش نو

 لایداس

فعال  ورحض 14

شرکت و 

در بحث 

 وهیگر

 -تکوینی

 پایانی
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