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 درسفرم طرح 

 ال تحصیلیمسنی مدرس محل برگزاری مقطع تحصیلی دانشجویان رشته تحصیلی تعداد واحد نام درس

 1021-22 نیمسال دوم مجتبی احسانی فردکتر  مان آموزشساخت پیوسته کارشناسی بهداشت عمومی 2 بهداشت حرفه ای

 

 رکا از ناشی ادثحو و یهاربیما از يپیشگیر روش هاي و رکا محیط آور نیاز ملاعو با ننشجویادا شناییآ هدف کلی درس:
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 درس حرـــط هـــئارا

 تاـــکلی اـــب ناییـــشآ

 اي حرفه شتابهد

 :شناختی حیطه باید بتواند دانشجو

 کند تعربف را آن افهدا و اي حرفه شتابهد-1

 طب و اي حرفه شتابهد از يمختصر یخچهرتا  -3

 کند. نبیا را رکا

 کند يبند تقسیم رکا محیط آور نیاز ملاعو. -2

 عاطفی: حیطه

 داشته تدریس حین شده مطرح نکات به توجه -1

 .باشد

 .باشد داشته کلاسی مباحث در فعال مشارکت -3

 -شناختی

 عاطفی

 -سخنرانی

 اي مباحثه

 اسلاید، 

 بردوایت

 سخنرانیو 

134 

 شرکت

 در فعال

 مباحثات

 کلاسی

یا   ايمرحله

 تکوینی

                                                           
 یشیآزما ،علمی گردش – پاسخ و پرسش – مسئله حل – یشیکوچک، نما گروهی – یمباحثها ،یشامل: سخنران تواندیم یریادگی – یاددهیروش 1 

 یانیو آزمون پا (انیقوت و ضعف دانشجو ییبا هدف شناسا سیتدر ندیدر فرای )نیتکو ای یمرحلها (انیدانشجو یاز سطح آمادگ یآگاه) یبه صورت آزمون ورود توانندیاهداف مآزمونها بر اساس 2 

 برگزار گردد. (انیدانشجو با هدف قضاوت در مورد تسلط یمقطع آموزش ایدوره  کی انیپا) یتراکم ای
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 آور   ناـیز لـماعو با شناییآ

 ر )صدا(اـک یطـمح فیزیکی

 شناختی: حیطه باید بتواند دانشجو

 ژيفیزیولو و فیزیکی نظر نقطه از را اصدوسر-1

 کند. تعریف

 کند فهرست را اصدوسر سانیر سیبآ يهارمعیا -3

 هدد حشر را اصد لکنتر کلی يشهارو -2

 عاطفی: حیطه

 داشته تدریس حین شده مطرح نکات به توجه -1

 .باشد

 .باشد داشته کلاسی مباحث در فعال مشارکت -3

 -شناختی

 عاطفی

 -سخنرانی

 اي مباحثه

-وایتاسلاید، 

 برد

و تصاویر 

 مرتبط با

 بحث

134 

 شرکت

 در فعال

 مباحثات

 کلاسی

یا   ايمرحله

 تکوینی
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 ناـیز لـماعو با آشنایی

ر اـک یطـمح فیزیکی آور

 )ارتعاش، روشنایی، پرتو(

 باید بتواند دانشجو

 شناختی: حیطه
 رکا محیط در نبد به شتعاار لنتقاا روش هاي-1

 هد.د حشر

 کند فهرست را شتعاار سانیر سیبآ يهارمعیا -3

 کند فهرست را مناسب شناییرو یک یطاشر. -2

 رکا محیط شناییرو یابیارز در موثر يکمیتها. -0

 دببر منا

 و دهبر منا را زیونسا غیر و زیونسا يپرتوها اعنوا -5

 توضیح دهد. را اـنهآ اترـثا

 هد.د توضیح را پرتوها مقابل در حفاظت يههارا -6

 عاطفی: حیطه

 .باشد داشته کلاسی مباحث در فعال مشارکت -1

 -شناختی

 عاطفی

 -سخنرانی

 اي مباحثه

-اسلاید، وایت

 برد

و تصاویر 

 مرتبط با

 بحث

134 

 شرکت

 در فعال

 مباحثات

 کلاسی

یا   ايمرحله

 تکوینی
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 آور   ناـیز لـماعو با شناییآ

   راـک یطـمح فیزیکی

 نامناسب( يجو یطا)شر 

 باید بتواند دانشجو

 شناختی: حیطه
 آن ايجزا و نوشته را نبد در گرمایی دلتعا بطهرا-1

 هد.د حشر را

 را رکا محیط يجو یطاشر در موثر يهارفاکتو  -3

 کند کرذ

 -شناختی

 عاطفی

 -سخنرانی

 اي مباحثه

-اسلاید، وایت

 برد

و تصاویر 

 مرتبط با

 بحث

134 

 شرکت

 در فعال

 مباحثات

 کلاسی

یا   ايمرحله

 تکوینی
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 یطـمح يوـج یطاشر یابیارز يشاخصها اعنوا -2

 کند. تـفهرس را راـک

 عاطفی: حیطه

 داشته تدریس حین شده مطرح نکات به توجه -1

 .باشد

 .باشد داشته کلاسی مباحث در فعال مشارکت -3
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 آور   ناـیز لـماعو با شناییآ

   راـک یطـمح شیمیایی

 باید بتواند دانشجو

 شناختی: حیطه
      تـحال ياـمبن رـب را یمیاییـش ياـه هلایندآ-1

 اتثرا پایه بر و شیمیایی بـترکی ،یـفیزیک

 .نماید يبند تقسیم یکژفیزیولو

 هد.د حشر را رغباد و گر اصخو اعنوا -3

 عاطفی: حیطه

 داشته تدریس حین شده مطرح نکات به توجه -1

 .باشد

 .باشد داشته کلاسی مباحث در فعال مشارکت -3

 -شناختی

 عاطفی

 -سخنرانی

 اي مباحثه

-اسلاید، وایت

 برد

و تصاویر 

 مرتبط با

 بحث

134 

 شرکت

 در فعال

 مباحثات

 کلاسی

یا   ايمرحله

 تکوینی
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  يهاــشرو اــب ناییــشآ

 ملاعو شیابیارز و يگیر ازهندا

 رکا محیط در ن آوریاز

 باید بتواند دانشجو

 شناختی: حیطه
 کند. نبیا را اهو از داريبر نمونه کلی لصوا -1

 نماز تمد نظر از را داريبر نمونه يشهارو-3

 نماید. يبند تقسیم

 منا را داريبر نمونه ارمد در سنجش سایلو -2

 ید.نما دیگر مقایسهـیک اـب و دهرـب

 هد.د حشر را خشک يها هکنند جمع دبررکا -0

 هد.د حشر را تر يها هکنند جمع دبررکا -5

 عاطفی: حیطه

 داشته تدریس حین شده مطرح نکات به توجه-1

 .باشد

 -شناختی

 عاطفی

 -سخنرانی

 اي مباحثه

-اسلاید، وایت

 برد

و تصاویر 

 مرتبط با

 بحث

134 

 شرکت

 در فعال

 مباحثات

 کلاسی

یا   ايمرحله

 تکوینی
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 .باشد داشته کلاسی مباحث در فعال مشارکت-3
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 يگیر ازهندا يشارو با شناییآ

 در آور نیاز ملاعو شیابیارز و

 )ادامه(   راـک یطـمح

 باید بتواند دانشجو

 شناختی: حیطه
 هد.د حشر را مستقیم ئتاقر اربزا دبررکا -1

 کند. نبیا فهد کرذ با را ها نمونه نالیزآ اعنوا -3

 را گیدلوا لمدیریتی کنتر و مهندسی يشهارو -2

 نماید فهرست

 عاطفی: حیطه

 داشته تدریس حین شده مطرح نکات به توجه-1

 .باشد

 .باشد داشته کلاسی مباحث در فعال مشارکت-3

 -شناختی

 عاطفی

 -سخنرانی

 اي مباحثه

-اسلاید، وایت

 برد

و تصاویر 

 مرتبط با

 بحث

134 

 شرکت

 در فعال

 مباحثات

 کلاسی

یا   ايمرحله

 تکوینی
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 ناـیز لـماعو با شناییآ  2

 رکا محیط یکژبیولو  آور

 باید بتواند دانشجو

 شناختی: حیطه
  ،باکتریها  ،سهاویرو از ناشی شغلی يیهاربیما-1

 وانگل ها را نام ببرد. چهارقا  ،یکتزیار

 هد.د توضیح را یکتزیار از ناشی شغلی ريبیما -3

 را نگلهاا وچها رقا از ناشی شغلی يیهاربیما.  -2

 نماید. نبیا

 عاطفی: حیطه

 داشته تدریس حین شده مطرح نکات به توجه-1

 .باشد

 .باشد داشته کلاسی مباحث در فعال مشارکت-3

 -شناختی

 عاطفی

 -سخنرانی

 اي مباحثه

-اسلاید، وایت

 برد

و تصاویر 

 مرتبط با

 بحث

134 

 شرکت

 در فعال

 مباحثات

 کلاسی

یا   ايمرحله

 تکوینی
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  آور   ناـیز لـماعو با شناییآ

 ،حیرو و ومیکیــــــگونار

 رکا محیط نیروا

 باید بتواند دانشجو

 شناختی: حیطه

 گونومیار يهاآورد ستد و ارندا چشم ،یخچهرتا-1

 کند. نبیا را

 -شناختی

 عاطفی

 -سخنرانی

 اي مباحثه

-اسلاید، وایت

 برد

و تصاویر 

 مرتبط با

 بحث

134 

 شرکت

 در فعال

 مباحثات

 کلاسی

یا   ايمرحله

 تکوینی
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 و راـک ژيوـفیزیول ي،ومترـپونترآ یفرتعا -3

 بداند. را یطـمح ژيوـفیزیول

 ندابتو را مکانیکی ملاعو ثرا در تجمعی تضایعا. -2

 هد.د توضیح

 را ريکا نوبت از ناشی تمشکلاري و کا نوبت -0

 هدد توضیح

 عاطفی: حیطه

 داشته تدریس حین شده مطرح نکات به توجه-1

 .باشد

 .باشد داشته کلاسی مباحث در فعال مشارکت-3
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کلیات بیماري ا ــب ناییــشآ

 هاي شغلی

 بتواند دانشجو

 شناختی: حیطه

 را نهاآ همیتا و دهکر تعریف را شغلی يیهاربیما. -1

 نماید. کرذ

 ایزربیما عامل سساابر را شغلی يیهاربیما. -3

 نماید. يبند تقسیم

 عاطفی: حیطه

 داشته تدریس حین شده مطرح نکات به توجه-1

 .باشد

 .باشد داشته کلاسی مباحث در فعال مشارکت-3

 -شناختی

 عاطفی

 -سخنرانی

 اي مباحثه

اسلاید، وایت 

 برد

 و تصاویر

 مرتبط با

 بحث

134 

 شرکت

 در فعال

 مباحثات

 کلاسی

یا   ايمرحله

 تکوینی
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 ياــیهربیما اــب ناییــشآ

 پوستی و يیور شغلی

 بتواند دانشجو

 شناختی: حیطه
 يبند تقسیم را رکا از ناشی پوستی يیهاربیما. -1

 کند

 اـب را راـغبدوگر از از یـناش يوـیر يیهاربیما -3

 در معرض شرح دهد. اغلـمش رـکذ

 توضیح را سمیو  ثرا بی يهارغبادوگر اعنوا  -2

 دببر منا و داده

 -شناختی

 عاطفی

 -سخنرانی

 اي مباحثه

-اسلاید، وایت

 برد

 و تصاویر

 مرتبط با

 بحث

134 

 شرکت

 در فعال

 مباحثات

 کلاسی

یا   ايمرحله

 تکوینی
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 تشخیص يشهارو و ريبیما سیر ،علائم -0

 و آزبستوزیس را شرح دهد. یسزسیلیکو يیهاربیما

 عاطفی: حیطه

 داشته تدریس حین شده مطرح نکات به توجه-1

 .باشد

 .باشد داشته کلاسی مباحث در فعال مشارکت-3
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 ياــیهربیما اــب ناییــشآ

  و غلیــــش ونیــــعف

 رکا از ناشی يسرطانها

 بتواند دانشجو

 شناختی: حیطه
 اـب را راـک از ناشی عفونی يیهاربیما مهمترین-1

 در معرض شرح دهد. اغلـمش رـکذ

 هد.د توضیح را شغلی يسرطانها اعنوا -3

 را غلیــش يرطانهاــس ضرــمع در اغلــمش -2

 يسرطانها از يپیشگیر يشهاو رو دوــنم تــفهرس

 .کند نبیا را شغلی
 عاطفی: حیطه

 داشته تدریس حین شده مطرح نکات به توجه-1

 .باشد

 .باشد داشته کلاسی مباحث در فعال مشارکت-3

 -شناختی

 عاطفی

 -سخنرانی

 اي مباحثه

-اسلاید، وایت

 برد

 و تصاویر

 مرتبط با

 بحث

134 

 شرکت

 در فعال

 مباحثات

 کلاسی

یا   ايمرحله

 تکوینی
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  مـس تمقدما با شناییآ

 شغلی شناسی

 بتواند دانشجو

 شناختی: حیطه
 شتابهد در صنعتی شناسی سم علم دبررکا-1

 کند. ناـبی را راـک محیط

 کند. تعریف را مزمن و دحا مسمومیت -3

 تقسیم وزبر علت هیدگاد از را ها مسمومیت اعنوا -2

 نماید. يبند

 فهرست را نبد به سم ورود يههارا مهمترین -0

 کند.

 -شناختی

 عاطفی

 -سخنرانی

 اي مباحثه

-اسلاید، وایت

 برد

 و تصاویر

 مرتبط با

 بحث

134 

 شرکت

 در فعال

 مباحثات

 کلاسی

یا   ايمرحله

 تکوینی
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 ب،)جذ نبد در سمی دهما سرنوشت همچنین -5

 و دفع را بداند( رـخیذ ،متابولیسم

 عاطفی: حیطه

 داشته تدریس حین شده مطرح نکات به توجه-1

 .باشد

 .باشد داشته کلاسی مباحث در فعال مشارکت-3
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    مـس تاـکلی اـب شناییآ

 صنعتی شناسی

 بتواند دانشجو

 شناختی: حیطه

 آن دبررکا و تعریف را (LD54) هکشند دوز حدوا-1

 .کند نبیا را

 .هدد حشر را (OEL) شغلی ستما حد ممفهو -3

 در و. دـهد حشر را (TLV) ستانهآ حد ممفهو -2

 .نماید محاسبه را TWA یردف مقاـمختل یطارـش

 عاطفی: حیطه

 داشته تدریس حین شده مطرح نکات به توجه-1

 .باشد

 .باشد داشته کلاسی مباحث در فعال مشارکت-3

 -شناختی

 عاطفی

 -سخنرانی

 اي مباحثه

-اسلاید، وایت

 برد

 و تصاویر

 مرتبط با

 بحث

134 

 شرکت

 در فعال

 مباحثات

 کلاسی

یا   ايمرحله

 تکوینی
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 مموـــس اـــب ناییـــشآ

 صنعتی و ورزيکشا

 بتواند دانشجو

 شناختی: حیطه
 نماید. يبند طبقه را ورزيکشا مسمو -1

 هگانوفسفرار مسمو با مسمومیت از ناشی ارضعو-3

 هد.د حشر را

 را هگانوکلرار مسمو با مسمومیت از ناشی ارضعو-2

 هد.د حشر

 نگینـس اتفلز با مزمن و دحا مسمومیت اتثرا-0

 جیوه، کادمیوم( را شرح دهد. ب،رـ)س

 و نزـبن اـب مزمن و دحا مسمومیت اتثرا-5

 دهد. حرـش را آن تتقاـمش

 -شناختی

 عاطفی

 -سخنرانی

 اي مباحثه

-اسلاید، وایت

 برد

 و تصاویر

 مرتبط با

 بحث

134 

 شرکت

 در فعال

 مباحثات

 کلاسی

یا   ايمرحله

 تکوینی
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 عاطفی: حیطه

 داشته تدریس حین شده مطرح نکات به توجه-1

 .باشد

 .باشد داشته کلاسی مباحث در فعال مشارکت-3
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 و شغلی ادثحو با شناییآ

 از آن يپیشگیر يشهارو

 بتواند دانشجو

 شناختی: حیطه
 طبقه را آن اتثرا وتعریف  را رکا از ناشی ثهدحا-1

 کند. يبند

 ریبــض و (Fr) هــثدحا اررــتک ریبــض -3

 محاسبه نماید. را  (Sr) هــثدحا تدــش

 را شغلی ادثحو از يپیشگیر کلی يشهارو -2

 نماید. فهرست

 کند تعیین را ثهدحا یک در مستقیم يها هزینه -0

 تعیین را ثهدحا یک در مستقیم غیر يها هزینه  -5

 کند

 کند يبند طبقه را شغلی ادثحو وزبر علل -6

 در یمنانا یطاشر و یمنانا لعماا مهمترین  -7

 دهد. حرـش را راـک محیط

 عاطفی: حیطه

 داشته تدریس حین شده مطرح نکات به توجه-1

 .باشد

 .باشد داشته کلاسی مباحث در فعال مشارکت-3

 -شناختی

 عاطفی

 -سخنرانی

 اي مباحثه

-اسلاید، وایت

 برد

 و تصاویر

 مرتبط با

 بحث

134 

 شرکت

 در فعال

 مباحثات

 کلاسی

یا   ايمرحله

 تکوینی
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 ترم پایان امتحان

 بتواند، دانشجو رود می انتظار

 .هدد توضیح را متر لطو در هشد ئهارا مطالب. 1

 حل را متر لطو در هشد ئهارا مختلف مسائل. 3

 .نماید

 درك خوبی به را سیدر حدوا ینا ئهارا از فهد. 2

 .باشد دهکر

 -شناختی

 عاطفی
 دقیقه04 ----- حل مساله

 مسائل حل

 داده

 شده

آزمون 

 پایانی



 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی دانشکده علوم پزشکی تربت جام

 

 کت شر متر نپایا نمتحاا در قشتیاا و هنگیزا با. 0

 .نماید

 نحوه ارزشیابی:

 .گردد می محاسبه ترم پایان امتحان در باقیمانده % 24 و کلاسی تکالیف و آزمون از استفاده با نمره کل % 34 که کتبی صورت به ارزشیابی

 نحوه ی محاسبه ی نمره کل:

 نمره کل   %24                  ترم انیپا آزمون

 نمره کل %34         یکلاس فیتکال و آزمون

  منابع:

 ران.همکا و چوبینه علیرضا کترد اي حرفه شتابهد تکلیا

 ران.همکا و تیرگر آرام کترد اي حرفه شتابهد مبانی

 . پیشهدل سمائیلا و سرشت حلم شپریو رکا شتابهد

 .ثنایی غلامحسین کترد صنعتی شناسی سم

 


