
 چک لیست اکسیژن تراپی

نمره کسب 

 شده

نمره 

اختصاص 

 یافته

 فهرست مراحل پروسیجر

تکش، ، دسوسیله اکسیژنوسایل را آماده کند ) منبع اکسیژن، فلومتر اکسیژن، رابط اکسیژن، آب مقطر،  1 

 گوشی پزشکی، پالس اکسی متری(.

1 

 2 را تعیین می نماید.با توجه به دستورات پزشک، مدت و شیوه دریافت اکسیژن  1 

 3 با بیمار ارتباط برقرار نموده و روش انجام کار را توضیح می دهد. 1 

 4 دست ها را می شوید و سپس دستکش می پوشد ) در صورت نیاز ( 1 

بیمار را کنترل می کند ) تقارن قفسه سینه، عمق و تعداد تنفس، میزان خلط،  و راه هوایی وضعیت تنفسی 1 

 .ازطریق پالس اکسی متری( Sao2صداهای ریوی، بررسی علائم هایپوکسی و اندازه گیری 

5 

ه مخزن تر برا به کاتتر اکسیژن وصل کند و کاتتر را نیز از طریق فلوم وسیله مناسب دریافت اکسیژن 1 

جهت مرطوب کردن اکسیژن دریافتی، مخزن آب متصل به فلومتر را تا حد اکسیژن متصل می نماید و 

 تعیین شده از آب مقطر پر می نماید.

6 

 7 وسیله اکسیژن تراپی را روی صورت بیمار به طور صحیح فیکس می کند 1 

 8 .اکسیژن تجویز شده برای بیمار را تنظیم می کند مقدار با چرخاندن پیچ یا دگمه تعبیه شده بر روی فلومتر 1 

 9 به بیمار در مورد روشن نکردن سیگار یا آتش در این اتاق توضیح می دهد. 1 

 11 گزارش اکسیژن تراپی را در پرونده ثبت می کند.   1 

 مجموع نمرات 11 

 امضاء، نام و نام خانوادگی ارزیابی کننده:                                      نام و نام خانوادگی دانشجو :    

 


