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 سمه تعالیب

 

 

شتی خدمات و پزشکی علوم دانشکده  جام تربت درمانی بهدا

 

 پرستاری کارشناسی رشته بوک لاگ

 

  دیالیز کارآموزی به مربوط های مهارت

  6 ترم

 4114 بهمن



2 
 

 مقدمه
 اصطلاح به به و نموده آوري ياد را خود هاي كرده و رفتار روز هر پايان در انسانيهر 

 هر است لازم انديشه وسعت و عميق بينش كنار در. نمايد مي رسيدگي خود حسابهاي

 آوري جمع و ثبت. گيرد بكار زندگي در و نموده نگري راباز خود عملي تجربيات فرد

 را اي زمينه تواند مي اوردكه مي فراهم ارزشمند اي مجموعه تدريج به عملي تجربيات

 تجربيات كارآموزان  جهان هاي دانشگاه اكثر در. آورد فراهم بعدي تحقيقات براي نيز

 عملكرد ارزيابي اساس اين و رسانند مي ثبت به مجموعه اي در را خود مهم عملكرد و

 . است آنان

 مربوطوه اسواتيد طور  از خوود پژوهشي آموزشي فعاليت نحوه از مناسبي بازخورد اگر

 در. شوما مفیوي خواهود مانود پيشورفت هاي زمينه و كار نقائص طبيعتاً باشيد نداشته

 خودباليني هاي  فعاليت از مناسب عملي علمي كارنامه يك داشتن علاقمند اگر موعمج

 وسيله بهترين دفترچهاين  زيرا تكميل نمائيد نقادانه و دقيقلطیا  اين دفترچه را  هستيد

 .موقع است به و مناسب آموزش براي
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 قوانین و مقرارت آموزشی

 وعصورها از سواعت  12 :00الي 7:00از ساعت   ياليزد ساعت كارآموزي در بفش

 مي باشد.18:00-10:00

 روپووش سویيد   اتيكوت  اسوتیاده از" استیاده از يونيیرم مطابق مقرارت دانشوكده

ضروري موي  "و كیش ساده  عدم استیاده از شلوار جين ورمه ايسو شلوار مقنعه 

 .باشد

 متعاقوب قووانين و  در زمينه كوتاه نگه داشتن ناخن و عدم اسوتیاده از زيوور آلوات

 د.يمقررات دانشكده عمل نماي

 درمواني در بفوش  -در برخورد با بيماران  همراهان آنها  همكاران  كادر آموزشوي

 رعايت اصول اخلاقي و شئونات اسلامي را نمايد.

  خروج از بفش يا بيمارستان تحت عناويني مانند: پيگيري اموور اداري  شوركت در

 .ميسر مي باشدوز از استاد مربوطه فقط با كسب مج  جلسه و ...

  كارآموزي الزامي است و ساعات غيبت   تمام جلسات مربوط به  در حضور دانشجو

 مجموع ساعات آن درس نبايد تجاوز نمايد. 0.1دانشجو در اين دروس از 

  اختصاص بفشي از ساعت كارآموزي به استیاده از كتابفانه و اينترنت در ارتباط با

 .مربوطه امكان پذير است  استادا نظر بي. در طول كارآموزي موضوع كارآموز

 شركت در بحث   ارائه تكاليف يادگيري  رعايت قوانين و مقررات آموزشي در بفش

ارائه مراقبت ها و مشواركت فعوال در يوادگيري و يوادگيري خوودراهبر از   گروهي

بوه تیصويل مواردي هستند كه در ارزشيابي لحاظ مي شود )در انتهاي لاگ بوو  

 مشفص شده است(.

 .كليه تكاليف خود را در پايان دوره به استاد باليني خود تحويل دهيد 
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 :بوک لاگ تکمیل با رابطه در نکاتی

 است الزامي كارآموزي دوره شروع از بو  لاگ تكميل. 

 برسانيد باليني استاد تاييد به را مربوطه جدول مرحله  هر در مهارت كسب از پس. 

 داده تفصويص بو  لاگ تكميل به كوتاهي زمان فعاليت  هر پايان در است بهتر 

 .شود

 به نسبت لزوم موقع در تا باشيد داشته همراه به ها كارآموزي طول در را بو  لاگ 

 بوه رجووع طريوق از اطلاعات ثبت ترتيب از اين به شود اقدام ان در اطلاعات ثبت

 .شد خواهد پيشگيري باشد مي توام خطا با كه حافظه

 اين در آيد فراهم ديگري كارآموزي در ها مهارت برخي انجام موقعيت دارد احتمال 

 .دهد انجام بفش ديگري در را مهارت تواند مي دانشجو صورت

 ايون تكميول بوه اطلاعوات شودن مفودوش بدون و صداقت دقت  كمال در لطیا 

 ماشو حقوق تضييع مناسب  موجب تكميل عدم است بديهي .نماييد اقدام دفترچه

 .شد خواهد

 بود خواهد دانشجو عهده به بو  لاگ شدن میقود يا مفدوش گونه هر مسئوليت. 

 لواگ مسوتمر صورت به و مقتضي موعد در دانشجو مشاور استاد يا آموزشي گروه 

 .داد خواهد دانشجو بازخورد به را نتيجه و نموده ارزيابي را بو 

 فوار  جهوت شوده تكميول بوو  لواگ ارائوه پرستاري كارشناسي دوره پايان در 

 .است الزامي دانشجو التحصيلي
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 موزآمشخصات کار
 

 :           نام و نام خانوادگي

 شماره دانشجويي:

 ترم تحصيلي: 

Email: 

 

 

 یالیزدکارآموزی ثبت شیفت های گذرانده شده در جدول 

ت ساع جلسه روز تاریخ ردیف

 ورود

امضای  جبرانی موظف

 مربی
1        

2        

0        

4        

5        
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 یالیزدفعالیت های یادگیری در کارآموزی 

 

 

 الیت های روزانهعفثبت جدول 

 م شده در بخشاقدامات انجالیست  شیفت
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 رزیابی مربینحوه اقدام و ا

  مهارت

با کمک  مستقل

 مربی

فقط 

 مشاهده

تعداد 

پروسیجرهای 

 انجام شده

نمره 

 ارزیابی

پذیرش بیمار و وزن کردن بیمار قبل از 

 همودیالیز

     

کنترل علائم حیاتی قبل،حین و بعد از 

 همودیالیز به طور مرتب

     

      پرایم کردن ست ها و صافی همودیالیز

پ، فشار مثبت و منفی،درجه تنظیم دور پم

 حرارت و حدود آلارم های دستگاه همودیالیز

     

تزریق هپارین بر حسب نیاز و به طور صحیح و 

 به موقع

     

      بررسی  و تفسیر نتایج آزمایشات بیمار

      رعایت اصول کنترل عفونت

کنترل راه دستیابی به عروق بیمار از نظر 

 ب و عفونتعملکرد و علائم التها

     

اتصال بیمار به دستگاه همودیالیز با نظارت 

 مربی

     

انجام تدابیر صحیح هنگام بروز عوارض حین 

 همودیالیز

     

مراقبت صحیح از مسیر دستیابی به عروق پس 

 از خروج سوزن های شریانی و وریدی

     

شستشوی دستگاه همودیالیز بر اساس 

 دستورالعمل موجود

     

      رائه آموزش های لازم به بیمار و خانواده ویا

 بيشتر : نياز به تمرينC -: متوسط  B  -: مطلوب  Aراهنماي ارزيابي اقدامات مراقبتي:  *
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 عنوان نیاز های آموزشی محتوای آموزشی
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عنوان کنفرانس بالینی و  عنوان پمفلت آموزشی  امضای مربی مسئول

 تاریخ ارائه آن
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نکات مراقبتی را داروهایی که در طول مدت کارآموزی با آن سر و کار داشته اید را ثبت نموده و 

 کر رفرنس بنویسید.با ذ

 مراقبتینکات  دارونام 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 خطای بالینگزارش 

 :خطاگزارش 

 

 نکات یادگیری: 
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 ارزشیابی موارد

حیطه  ردیف

 ارزشیابی

 نمره آیتم های مورد ارزشیابی

 

نمره 

 دانشجو

 

 

 

 

 الف

 

 

ارزشیابی 

 عمومی

  5/0 حضور منظم و به موقع
  5/0 رعايت يونيیرم و مقررات تعيين شده
  5/0 ارتباط با مربي و ساير دانشجويان

  5/0 دپذيري و عدم تكرار اشتباهاتانتقا
  5/0 انجام كارها با سرعت و دقت مناسب

  5/0 انجام كارها با حداقل وابستگي
  5/0 رعايت ايمني و صرفه جويي در كار

 ب

 

حیطه  

 شناختی

  1 آموزش پاسفگو
  2 آزمون پاياني

 

 ج

  5/0 مسئوليت پذيري حیطه عاطفی
  5/0 و همراهي مددجوب با ارتباط صحيح و مناس

  5/0 مددجوتوجه به نيازهاي معنوي 

  1 خطاي بالين تکالیف د

  2 كنیرانس

حیطه  ه

 عملکردی

  9 با توجه به جدول فعاليت ها

  20 مجموع نمره

        دانشجو: امضاء و بالینی:                      تاریخ مدرس امضاء و تاریخ
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 نمره2 لزوم مواقع در :گروه مدیر امتیاز*

 و نمره به دانشجويان اعتراض يا باليني نمرات كل بررسي صورت در :توضیح*

 و عمومي ليست چك طبق ليفتكا و مستندات بررسي با مربوطه  مربي گزارش

 .گردد مي نهايي نمره گروه مدير نظر با باليني آزمون امتياز تفصصي

 

 )به مدیر گروه ارجاع شود( ه نمره کاراموزی با ذکر دلیل:و باعتراض دانشج

 

 

 پیگیری و امضای مدیرگروه:

 

 

 پاسخ مربی کاراموزی:
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 تاریخ تحویل لاگ بوک و امضای دانشجو:

 نظر استاد مشاور تحصیلی:

 

 

 تاریخ و امضا:

 نظر مدیر گروه:

 

 

 تاریخ و امضا:

 


