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هدف کلی درس : آشنایی با اصول گرفتن شرح حال از بیمار و اصول کلی در بررسی فیزیکی بیمار
	شماره جلسه
	اهداف میانی (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه ( برا اساس سه حیطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روانی حرکتی)
	حیطه و طبقه آن
	روش یاددهی یادگیری
	مواد و وسایل آموزشی
	زمان جلسه
	تکالیف دانشجو
	استاد

	1
	شرح حال و ارتباط با بیمار
	دانشجو بتواند:
حیطه شناختی:
چگونگی انجام مصاحبه را بیان کند.  روش های جمع اوری اطالعات را بداند .  هدف از بررسی و شناخت بیمار را شرح دهد.  اتاق معاینه و شرایط معاینه بیمار را بیان کند .  تمام وسایل لازم جهت معاینه فیزیکی را بشناسد .  اولویت سیستم ها را در معاینه شرح دهد .  مهارت های معاینه را دانسته و بتواند انجام دهد
حیطه عاطفی:
1-در هنگام تدریس به درس توجه داشته و با دقت گوش دهند.
2-در مباحث مطرح شده با جدیت شرکت و همراهی نماید.
	شناختی و عاطفی
	سخنرانی، مباحثه ای-پرسش و پاسخ
	وایت برد، ماژیک، ویدیو پروژکتور، کتاب، مقاله، پاورپوینت
	90 دقیقه
	پرسش و پاسخ در انتهای کلاس- آمادگی برای جلسه آینده
	خانم غلامی

	2و3
	بررسی وضعیت سلامت پوست و ضمائم آن، سر و گردن، چشم، گوش، دهان، حلق، بینی، غدد لنفاوی
	دانشجو بتواند:
حیطه شناختی:
شرح حال در رابطه با سیستم های گوش حلق وبینی و چشم و گوش را بداند.  روش معاینه و ابزار معاینه پوست و حلق و بینی را شرح دهد .  روش معاینه و ابزار معاینه چشم و گوش را شرح دهد  روش های تشخیص حدت بینایی و میدان بینایی را توضیح دهد و بتواند انجام دهد .  تست رینه و وبر را در معاینه گوش انجام دهد و تفسیر کند .  معایته عملی خلفی و قدامی تیروئید را انجام دهد .  ضایعات اولیه وثانویه پوست را شرح دهد .  ضایعات ناخن را بشناسد .
حیطه عاطفی:
1-در هنگام تدریس به درس توجه داشته و با دقت گوش دهند.
2-در مباحث مطرح شده با جدیت شرکت و همراهی نماید.
	شناختی و عاطفی
	سخنرانی، مباحثه ای-پرسش و پاسخ
	وایت برد، ماژیک، ویدیو پروژکتور، کتاب، مقاله، پاورپوینت
	90 دقیقه
	پرسش و پاسخ در انتهای کلاس- آمادگی برای جلسه آینده
	خانم غلامی

	4
	بررسی وضعیت سلامت مجاری تنفسی و ریه ها، قلب و عروق محیطی
	دانشجو بتواند:
حیطه شناختی:
تکنیک های لازم در معاینه قفسه سینه را بداند.  روش صحیح لمس قفسه سینه را بداند.  نحوه بررسی قابلیت اتساع ریه ها را به درستی انجام دهد.  روش صحیح دق و سمع قفسه سینه را توضیح بدهد.  صداهای قلبی را به روش صحیح سمع کند.  فشار ورید ژوگولار را به درستی چک کند.  معاینه فیزیکی شریان ها و ورید ها را انجام دهد
حیطه عاطفی:
1-در هنگام تدریس به درس توجه داشته و با دقت گوش دهند.
2-در مباحث مطرح شده با جدیت شرکت و همراهی نماید.
	شناختی و عاطفی
	سخنرانی، مباحثه ای-پرسش و پاسخ
	وایت برد، ماژیک، ویدیو پروژکتور، کتاب، مقاله، پاورپوینت
	90 دقیقه
	پرسش و پاسخ در انتهای کلاس- آمادگی برای جلسه آینده
	خانم غلامی

	5
	بررسی وضعیت سلامت دستگاه گوارش و شکم
	دانشجو بتواند:
حیطه شناختی:
نحوه انجام مشاهده در معاینه فیزیکی شکم را توضیح دهد.  نحوه انجام سمع، دق و لمس شکمی را توضیح دهد.  نحوه معاینه کبد، طحال و کلیه را بداند.
حیطه عاطفی:
1-در هنگام تدریس به درس توجه داشته و با دقت گوش دهند.
2-در مباحث مطرح شده با جدیت شرکت و همراهی نماید.
	شناختی و عاطفی
	سخنرانی، مباحثه ای-گروهی کوچک، نمایشی – حل مساله
	وایت برد، ماژیک، ویدیو پروژکتور، کتاب، مقاله، پاورپوینت
	90 دقیقه
	پرسش و پاسخ در انتهای کلاس- آمادگی برای جلسه آینده
	خانم غلامی

	6 و7
	بررسی وضعیت سلامت اعصاب مرکزی و نخاعی، دستگاه عضالنی-حرکتی
	دانشجو بتواند:
حیطه شناختی:
شرح حال در رابطه با سیستم های اعصاب و عضالت را بداند.  دوازده زوج کرانیال را شرح داده و معاینه هر زوج را بتواند انجام دهد .  روش های معاینه سیستم حرکتی و حسی را بتواند انجام دهد .  ازمون رفلکس سه سر و چهار سر بازو و ... را انجام دهد .  معایته عملی مخچه و تستهای تخصصی تعادل را انجام دهد .  قدرت عضالت را بتواند گزارش کند.  دامنه حرکتی مفاصل را به طور نرمال بداند.  تمام وسایل لازم برای معاینه سیستم اعصاب و عضالت را بداند و موارد کاربرد هر یک را شرح دهد
حیطه عاطفی:
1-در هنگام تدریس به درس توجه داشته و با دقت گوش دهند.
2-در مباحث مطرح شده با جدیت شرکت و همراهی نماید.
	شناختی و عاطفی
	سخنرانی، مباحثه ای و پرسش پاسخ
	وایت برد، ماژیک، ویدیو پروژکتور، کتاب، مقاله، پاورپوینت
	90 دقیقه
	پرسش و پاسخ در انتهای کلاس- آمادگی برای جلسه آینده
	خانم غلامی



نحوه محاسبه نمره کل:
حضور فعال در کلاس2 نمره
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مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشک? دانشکده علوم پزشک? تربت جام    

:  نام درس    بررس? وضع?ت سلامت   :  رشته تحص?ل?   پرستار?   :  روزها? برگزار?    چهارشنبه ها   :  ساعت برگزار?    10  - 08   :  مدرس   خانم غلام? -    ن?مسال  دوم  تحص?ل?  402 - 401  

آ :  هدف کل? درس  شنا?? با اصول گرفتن شرح حال از ب?مار و اصول کل? در بررس? ف?ز?ک? ب?مار  

شماره  جلسه   اهداف م?ان?  ) رئوس مطالب (   شناخت?، عاطف?، روان?  :  برا اساس سه ح?طه اهداف آموزش?   ( اهداف و?ژه  ) حرکت?   ح?طه و  طبقه آن   روش ?ادده?  ?ادگ?ر?   مواد و وسا?ل  آموزش?   زمان  جلسه   تکال?ف  دانشجو   استاد  

1   شرح حال و  ارتباط با ب?مار   : دانشجو بتواند   : ح?طه شناخت?   چگونگ? انجام مصاحبه را ب?ان کند .     روش ها? جمع اور? اطالعات را بداند   .     هدف از بررس? و شناخت ب?مار را شرح دهد .     اتاق معا?نه و شرا?ط معا?نه ب?مار  را ب?ان کند   .     تمام وسا?ل لازم جهت معا?نه ف?ز?ک? را بشناسد   .     اولو?ت  س?ستم ها را در معا?نه شرح دهد   .     مهارت ها? معا?نه را دانسته و بتواند انجام  دهد  : ح?طه عاطف?   1 . در هنگام تدر?س به درس توجه داشته و با دقت گوش دهند -   2 . در مباحث مطرح شده با جد?ت شرکت و همراه? نما?د -   شناخت?  و عاطف?   سخنران?،  - مباحثه ا? پرسش و پاسخ   وا?ت برد، ماژ?ک،  و?د?و پروژکتور،  کتاب، مقاله،  پاورپو?نت   90  دق?قه   پرسش و  پاسخ در  -  انتها? کلاس آمادگ? برا?  جلسه آ?نده   خانم  غلام?  

2 و 3   ب ررس? وضع?ت  سلامت  پوست و  ضمائم آن، سر  و گردن، چشم،  گوش، دهان،  حلق، ب?ن?،  غدد لنفاو?  : دانشجو بتواند   : ح?طه شناخت?   شرح حال در رابطه با س?ستم ها? گوش حلق وب?ن? و چشم و گوش را بداند .     روش معا?نه و ابزار معا?نه پوست و حلق و ب?ن? را شرح دهد   .     روش معا?نه و  ابزار معا?نه چشم و گوش را شرح دهد     روش ها? تشخ?ص حدت ب?نا?? و  م?دان ب?نا?? را توض?ح دهد و بتواند انجام دهد   .     تست ر?نه و وبر را در معا?نه  گوش انجام دهد و تفس?ر کند   .     معا?ته عمل? خلف? و قدام? ت?روئ?د را انجام  دهد   .     ضا?عات اول?ه وثانو?ه پوست را شرح دهد   .     ضا?عات ناخن را بشناسد   .   : ح?طه عاطف?   1 . در هنگام تدر?س به درس توجه داشته و با دقت گوش دهند -   2 . در مباحث مطرح شده با جد?ت شرکت و همراه? نما?د -   شناخت?  و عاطف?   سخنران?،  - مباحثه ا? پرسش و پاسخ   وا?ت برد، ماژ?ک،  و?د?و پروژکتور،  کتاب، مقاله،  پاورپو?نت   90  دق?قه   پرسش و  پاسخ در  -  انتها? کلاس آمادگ? برا?  جلسه آ?نده   خانم  غلام?  

