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 رسفرم طرح د

 نیسمال تحصیلی مدرس محل برگزاری مقطع تحصیلی دانشجویان رشته تحصیلی تعداد واحد نام درس

 1401-1402اول محمد رسولی ساختمان آموزشی کارشناسی فوریت پزشکی 1 احیاء پایه

 

هدف کلی درس:

 آشنایی دانشجو با اقدامات حیات بخش پایه و کسب توانایی لازم در مواجهه با بیماری های یا مصدوم با ایست قلبی در شرایط معمولی خاص

شماره 
 جلسه

 تاریخ جلسه
اهداف میانی )رئوس 

 مطالب(
بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی)اهداف ویژه  : 

 (شناختی، عاطفی، روان حرکتی
طبقه هر 

 حیطه
روش یاددهی 

 1یادگیری
 2بینحوه ارزشیا کالیف دانشجوت زمان جلسه مواد و وسایل آموزشی
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  شناختی  مبانی احیاء 6/7/1401

 علل و علایم ایست قلبی
 زنجیره بقا

 

 سخنرانی  شناختی
 

 تخته وایت برد/
 پاورپوینت

 دقیقه90
 

 شرکت در
بحث 

 کلاسی

تکوینی 
 پایانی
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13/7 
20/7 

 راه هواییباز کردن 
 و تنفس

 شناختی

 اناتومی راه هوایی

 مانورها باز کردن راه هوایی

 شناختی

روانی 

 حرکتی

 سخنرانی 
 

 -تخته وایت برد
 -پاورپوینت
استفاده از 

 دقیقه90
 

شرکت در 
بحث 

 کلاسی

تکوینی 
 پایانی

                                                           
 یشیآزما ،علمی گردش – پاسخ و پرسش – مسئله حل – یشیکوچک، نما گروهی – یمباحثها ،یشامل: سخنران تواندیم یریادگی – یاددهیروش 1 

 یانیو آزمون پا (انیقوت و ضعف دانشجو ییبا هدف شناسا سیتدر ندیدر فرای )نیتکو ای یمرحلها (انیدانشجو یاز سطح آمادگ یآگاه) یبه صورت آزمون ورود توانندیآزمونها بر اساس اهداف م2 

 برگزار گردد. (انیدانشجو با هدف قضاوت در مورد تسلط یمقطع آموزش ایدوره  کی انیپا) یتراکم ای
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 ایروی وروش جایگذاری 

 -انسداد راه هوایی در بزرگسالان

 شیرخورانکودکان و 
 روش های انجام تنفس

 روانی حرکتی

 انجام کار عملی

تجهیزات و  
 وسایل پزشکی
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27/7 
4/8 

 شناختی ماساژ قلبی عروقی

 ماسازقلبی تک نفره و دونفره

ماساژ به تهویه نسبت  

 روانی حرکتی

 انجام کار عملی

 شناختی
روانی 

 حرکتی

 

 سخنرانی 
 

 -تخته وایت برد
 -پاورپوینت
استفاده از 

تجهیزات و 
 وسایل پزشکی

 دقیقه90
 

شرکت در 
بحث 

 کلاسی

تکوینی 
 پایانی
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در  AEDکاربرد  11/8
 بیمار

 شناختی

 نحوه کار با دستگاه

 روانی حرکتی

 انجام کار عملی

 شناختی
روانی 

 حرکتی

 

 سخنرانی 
 

 -تخته وایت برد
 -پاورپوینت
استفاده از 

تجهیزات و 
 وسایل پزشکی

 دقیقه90
 

شرکت در 
بحث 

 کلاسی

تکوینی 
 پایانی

 شناختی بررسی نتایج احیاء 19/8 7
 عوارض احتمالی احیاء قلبی ریوی

 علائم تجدید حیات نتیجه بخش

 سخنرانی  شناختی
 

 -تخته وایت برد
  -پاورپوینت

 دقیقه90
 

شرکت در 
بحث 

 کلاسی

تکوینی 
 پایانی

پروتکل های احیاء  26/8 8
 پایه 

 شناختی

 -بزرگسالان پروتکل احیاء پایه -

  کودکان و شیرخواران

پروتکل نحوه برخورد با  -

 مسمومیت با اپیوم

 روانی حرکتی

 انجام کار عملی

 

 شناختی
روانی 

 حرکتی

 

 -تخته وایت برد سخنرانی
 -پاورپوینت
استفاده از 

تجهیزات و 
 وسایل پزشکی

شرکت در  دقیقه 90
بحث 

 کلاسی

تکوینی 
 پایانی
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 نحوه ارزشیابی:

 شرکت و حضور فعال در کلاس 

 پایان ترمشرکت در امتحان 

 نحوه ی محاسبه ی نمره کل:

 درصد امتحان پایانی 50 

 در صد آزمون عملی 45

 درصد حضور فعال در کلاس5

 منابع:

 

  


