
شناسایی بیمار

:ارائه دهندگان

یپرستار3ترمدانشیارمحدثهوکرملیکا

دانشکده علوم پزشکی تربت جام



:آنچه در این ایستگاه خواهید آموخت

تعریف ایمنی بیمار•

گانه ایمنی بیمار3استاندارد •

کاردکسشناسایی و تطبیق با دستبند•

معیار مورس•

معیاربرادن•

معیارگلامورگان•

معیار ژنو•



تعریف ایمنی بیمار

ار ممکن است ست که در طی فرایند مراقبت از بیمایمنی بیمار اجتناب و پیشگیری از حوادث ناخواسته و آسیب به بیمار ا•

.ایجاد شود

ایمنی بیمار از نظر سازمان جهانی 

.سلامت استاجتناب و خلاصی از آسیب های بی مورد یا بالقوه مرتبط خدمات مراقبت •

کی از اشد ایمنی بیمار یارائه خدمات بهداشتی درمانی با درجه از عدم ایمنی و خطر توأم می بفرایندهایاز آنجا که کلیه •

.اساسی ترین اصول ارائه خدمات در مراکز بهداشتی درمانی می باشد



استانداردهای سه گانه ایمنی بیمار

: الزامیاستانداردهای •

۱۰۰ورت وستدار ایمنی بیمار، ضروری است به صاستانداردهای هستند که برای رسمیت شناخته شدن به عنوان بیمارستان د

.درصد تحقق یابد

:  استانداردهای اساسی•

.ان از آن تبعیت کندشامل حداقل استانداردهای هستند که بیمارستان باید برای ایمنی بیمار

:استاندارد های پیشرفته•

ت خدمات ایمن ت دستیابی به آن به منظور طراحی سایاقداماتی هستند که بیمارستان باید بسته به ظرفیت و منابع خود در جه

.اقدام نمایید



توجه به مشخصات فردی بیمار جهت جلوگیری از خطا

.کیل میدهدبیماران را تشپایه اصلی و خشت اول ایمنی قبل از انجام هرگونه اقدام در بیمارستانشناسایی صحیح بیماران •

علل ریشه ای خطا= عدم شناسایی صحیح بیمار•

(سالنام و نام خانوادگی و تاریخ تولد بیمار به روز ماه و)شناسهشناسایی ایمن بیمار به صورت فعال و حداقل با دو •

شناسایی بنددستاصلی و شناسهعنوان جزئی از دو در صورت تشابه نام و نام خانوادگی در بیمار بستری نام پدر بیمار به•

درست می شود

.د شودقی" احتیاط بیمار با اسامی مشابه" ه عبارتبه منظور هشدار روی جلد پرونده بیماران با نام و نام خانوادگی مشاب•



در پذیرش و قبل از ورود به بخششناسیدستبندتهیه •

شناساییدستبندستفاده از آموزش به بیمار در بدو ورود به بخش در خصوص نگهداری ، نحوه و علت ا•

شناسایی برای کلیه بیماران تحت نظر بخش اورژانس و بستریدستبندالصاق و •

شناساییدستبندرعایت سیستم کدبندی رنگی •



(معیار مورس)بررسی ریسک سقوط بیمار

1



2



(برادن)معیار ارزیابی زخم بستر

(امتیاز4تا 1)پوزیشنارزیابی توانایی تفسیر در 

امتیاز۱کاملا بدون حرکت

امتیاز2تحرک خیلی محدود در تخت

امتیاز3محدودیت حرکتی کم در تخت

امتیاز4حرکت مستقل و بدون کمک

سطح هوشیاری

امتیاز۱عدم پاسخ به محرک دردناک

امتیاز2درناکپاسخ به تحریک 

امتیاز3به دستورات کلامی پاسخ میدهدگاها

امتیاز4به دستورات کلامی پاسخ داده و درد را بیان میکند



رطوبت پوست بیمار

امتیاز۱و لباس بیمار همواره مرطوبمحلفه

امتیاز2.در هر شیفت به دلیل خیس بودن تعویض میشوندمحلفه

امتیاز3.خیس بودن تعویض میگرددبدلیلدرروزها یک بار محلفه

امتیاز4.ها طبق روتین بدون خیس بودن تعویض میگرددمحلفه

فعالیت فیزیکی بیمار

CBR۱امتیاز

امتیاز2با صندلی چرخدار

امتیاز3راه میرودگاهابا کمک 

امتیاز4مستقل راه میرودبصورتمرتبا 

ارزیابی مربوط به تغذیه

امتیاز۱باشدNPOممکن است چند روز

امتیاز2یا ناکافیNGTاز طریق 

امتیاز3تغذیه ناکافی بطوری که نصف غذا را میخورد

امتیاز4تغذیه کافی



اصطکاک وسایل پوست بدن

امتیاز۱.کشیده میشودمحلفههمواره موقع جابجایی روی 

ش از بدنهاییکمک میکند ولی باز هم قسمت جابجایی،گاهاموقع 

کشیده میشودمحلفهروی 

امتیاز2

ده ساییمحلفهبطور کامل قادر به بلند کردن خود میباشد و روی 

نمیشود

امتیاز3

بالاترین ریسک خطر12-6امتیاز 

ریسک متوسط۱4-۱3امتیاز 

ریسک پایینبه بالا۱5امتیاز 



معیار زخم بستر کودکان

ارزیابی سطح فعالیت

امتیاز2۰(بیهوشی عمومی)کودک قادر به فعالیت نیست

رکات قادر به کنترل ح/بدون کمک نیستپوزیشنقادر به تغییر 

بدنش نیست

امتیاز۱5

امتیاز۱۰فعالیت کم با توجه به سن

امتیاز۰فعالیت طبیعی متناسب سن

ارزیابی تجهیزات متصل به بیمار ،سایش پوستی و فشار سطح سخت

امتیاز۱5ختفشار سطح س/سایش پوستی/وسایل متصل به بیمار/تجهیزات



عملکردمیزان ریسکامتیازات

ساعت2هر پوزیشنبرسی پوست دوبار در روز تامین تغذیه و آب کافی، تغییر در معرض خطر۱۰-۱5

ات متصل به تجهیز/، ارجاع به مشاور تغذیه، جابجایی کودکپوزیشنهرباربرسی پوست با تغییر ریسک بالا۱5-2۰

ساعت یکبار2او هر 

2تجهیزات متصل به او هر/برسی پوست هر ساعت، ارجاع به مشاور تغذیه، جابجایی کودکریسک بسیار بالاو بیشتر2۰

ساعت یکبار



(ژنو)و آمبولی ریوی طبق معیار ژنوترومبوآمبولیارزیابی خطر 

نمرهمعیار

65۱سن بیشتر از 

DVT3یا PEسابقه 

2سابقه جراحی بیهوشی عمومی و یا سابقه شکستگی اندام تحتانی در ماه گذشته

2بدخیمی های فعال که کمتر از یکسال از بهبودی آن گذشته

3درد یک طرفه اندام تحتانی

2هموپتزی

bmp 3 94-75ضربان قلب 

955ضربان قلب بیشتر از 

4یک طرفهادمدرد و لمس ورید های عمقی اندام تحتانی و 



ریسک پایین0-3

ریسک متوسط4-۱۰

ریسک بالا۱۱بالای 



ارزیابی سقط از تخت کودکان

امتیازمعیارویژگی

4سال3کمتر از سن

3سال7تا 3

2سال به بالا۱3

۱

۱خانمجنسیت

2آقا



امتیازمعیارویژگی

4نورولوژیکتشخیص تشخیص

3اختلال در اکسیژن رسانی

2رفتاری/اختلال روانی

۱تشخیص های دیگر

3عدم آگاهی از محدودیت هااختلال شناختی

2فراموش کردن محدودیت ها

۱آگاهی به توانایی ها



امتیازمعیارویژگی

4تاریخچه سقوطعوامل محیطی

3استفاده از وسایل کمک حرکتی

2بیمار بستری

۱بیمار سرپا

3ساعت24کمتر از (بیهوشی)زمان پس از جراحی

482تا 24

48۱بیش از 

باربیتوراتخواب آور، )چند دارومصرف دارو

افسردگی، مسهل، ها،فنوتیازین،ضد

(دیورتیک

3

2یکی از داروهای لیست بالا

۱عدم مصرف/دیگر داروها



11تا 7و بیشتر12

ریسک پایینریسک بالا



با تشکر
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