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توضیح توانایی  

مفاهیم بنیادی و 

بررسـی و شـناخت 

مـددجویان مبـتلا 

بـه بیماریهـای 

 عفونی 

  شناختی

اصطلاحات رایج بیماریهای 

عفونی، مفاهیم عفونت، 

پیشگیری از آن، راههـای 

انتقـال آن و روشـهای 

ایزولاسـیون و احتیاطـات لازم را 

در بیماریهای عفونی رایج 

 /سخنرانی شناختی

روش 
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بر  یمبتن

 مورد 
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اجزاء زنجیره  توضیح دهند

 عفونت را نام برده و توضیح دهد

چگونگی کسب تاریخچه و شرح  

حال از بیماران دارای بیماریهای 

 عفونی را شرح دهند

معاینات فیزیکی لازم را در  

بیماران با بیماریهای عفونی 

 شرح دهند

تست ها و روشهای تشخیصی 

لازم را در شناخت بیماریهای 

ح توضیعفونی واگیر و غیرواگیر 

 .دهند
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توانایی توضیح  

مفاهیم بنیادی و 

بررسـی و شـناخت 

مـددجویان مبـتلا 

بـه بیماریهـای 

 عفونی

بیماریهای عفونی  شناختی

باکتریال رایج مانند وبا ، سل  

ریه را با ذکر علت، عوامل خطر، 

پاتوفیزیولوژی، علائم و نشانه ها، 

روشـهای تشخیصـی و درمان و 

مراقبت های لازم پرستاری با 

تاکید بر مراقبت از خود و 

 آموزش به بیمار توضیح دهند

بیماریهای مقاربتی مانند  

هرپس سیفلیس و سوزاك و 

تناسلی، را با ذکر علت، عوامل 

خطر، پـاتوفیزیولوژی، علائـم و 

نشـانه هـا، روشـهای تشخیصی 

و درمان و مراقبت های لازم 

پرستاری با تاکید بر مراقبت از 

 /سخنرانی شناختی

روش 

 یریادگی

بر  یمبتن

 مورد 
 

 تخته وایت برد/

 پاورپوینت
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شرکت در 

بحث 

 کلاسی

تکوینی 

 پایانی
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خود و آموزش به بیمار و خانواده 

 او توضیح دهند

بیماریهای عفونی مانند تب  

مالت، شیگلوز و تیفوئید را با 

عوامل خطر، ذکر علت، 

پاتوفیزیولوژی، علائم و نشانه 

هـا، روشـهای تشخیصـی و 

درمان و مراقبت های لازم 

پرستاری با تاکید بر پیشگیری و 

 .آموزش به بیمار توصیف کنند

3&4 

 

 

توانایی توضیح  

مفاهیم بنیادی و 

بررسـی و شـناخت 

مـددجویان مبـتلا 

بـه بیماریهـای 

 عفونی

بیماریهای مننژیت 

مننگوکوکسی، کزاز، گاز گانگرن 

و جذام را شرح دهند و بر 

اسـاس فرآینـد پرستاری برنامـه 

مراقبـت از بیمـاران دارای 

بیماریهای فوق ، را توصیف 

 نمایند

یری فرآیند پرستاری در به کارگ 

بیماریهای عفونی ویروسی رایج 

از جمله آنفولانزا، مونونوکلئوز 

عفونی، هـاری، سـارس و ایـدز 

را بـه عنـوان چهارچوبی در 

 /سخنرانی شناختی

روش 

 یریادگی

بر  یمبتن

 مورد 
 

 تخته وایت برد/

 پاورپوینت

 دقیقه00
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 پایانی
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مراقبت از این بیماران شرح 

 دهند

بیماریهای عفونی مانند جنون  

گاوی، لیشمانیوز، مالاریا، تب 

کریمه، هیستوپلاسموزیس و 

، علل، عوامل شوك سپتیک

خطر، پاتوفیزیولوژی، علائم، 

روشهای تشخیصی و تدابیر 

درمانی و پرستاری را با تاکید بر 

مراقبت از فرد و آموزش به 

 بیمار، توضیح دهند

 

 

 

         غدد

مروری بر آناتومی و   0

فیزیولوژی غدد 

بدن و تست های 

 تشخیصی

 

آناتومی وفیزیولوژی غدد درون 

ریز  بدن را به تفکیک توضیح 

 دهد. 

غدد درون ریز و برون ریز را از 

لحاظ عملکرد و ترشحات با 

 یکدیگر مقایسه کند.

دسته بندی هورمون های بدن را 

وه نحبراساس ساختار شیمیایی و 

تاثیرگذاری بر بافت هدف بیان 

 کند.

های  اقدامات پاراکلینیکی و تست

تشخیصی و آزمایشگاهی در 

 اختلالات متابولیکی بدن را بداند.

 /سخنرانی شناختی/عاطفی/

روش 

 یریادگی

بر  یمبتن

 مورد 
 

 تخته وایت برد/

 پاورپوینت

 دقیقه00
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های لازم دراقدامات  مراقبت

پاراکلینیکی وتستهای 
آزمایشگاهی در اختلالات 

 متابولیکی بدن را شرح دهد.

 

اختلالت هیپوفیز و   2

تیرویید و 

 پاراتیرویدد

انواع تومورهای هیپوفیزی را نام 

 ببرد.

اصطلاحات ژیگانتیسم و 

آکرومگالی و دارفیسم را با 

 یکدیگر مقایسه کند. 

هیپوفیز را از انواع اختلالات غده 

 یکدیگر تمیز دهد.

به صورت مجزا علل، تظاهرات 

بالینی و تست های تشخیصی و 

روش های درمانی و مراقبتی از 

بیماران با اختلالات پرکاری و کم 

 کاری غده هیپوفیز را بیان کند.

روش های جراحی در اختلالات 

 هیپوفیز را نام ببرد.

انواع نئو پلاسم های تیروئید ) 

مشخصات، پیش آگهی( را بروز، 

 توضیح دهد.

تیروئیدیت و انواع آن را توضیح 

 دهد.

به صورت مجزا علل، تظاهرات 

بالینی و تست های تشخیصی و 

روش های درمانی و مراقبتی از 

 /سخنرانی شناختی/عاطفی

روش 

 یریادگی

بر  یمبتن

 مورد 
 

 تخته وایت برد/

 پاورپوینت

 دقیقه00

 

شرکت در 

بحث 

 کلاسی

تکوینی 

 پایانی
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بیماران با اختلالات پرکاری و کم 

 کاری غده تیروئید را بیان کند.

علایم بیماری گریوز را فهرست 

 کند.

در اختلالات روش های جراحی 

 هیپوفیز و تیروئید را نام ببرد.

داروهای مورد استفاده در 

اختلالات تیروئید، عوارض جانبی 

و ملاحظات پرستاری در هر 

 کدام را شرح دهد.

اعمال اصلی هورمون غده 

 پاراتیروئید را فهرست کند.

هیپرپاراتیروئیدی اولیه را توضیح 

 دهد.

تظاهرات آزمایشگاهی و 

رکاری  و کم کاری رادیولوژیک پ

 غده پاراتیروئید را شرح دهد.

روش های درمان طبی و جراحی 

اختلالات غده پاراتیروئید را 

 توضیح دهد.

در مورد پاتوفیزیولوژی، اتیولوژی، 

تظاهرات بالینی و آزمایشگاهی 

کم کاری و پرکاری غده 

 پاراتیروئید بحث و گفتگو نماید.

روش های درمان طبی و تغذیه 

و هیپرپاراتیروئیدیسم را  ای هیپو

 توضیح دهد.
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اختلالات   3

 آدرنال)فوق کلیه(

اعمال اصلی هورمون های بخش 

قشری و مرکزی غده آدرنال را 

 فهرست کند.

کوشینگ و بیماری سندرم 

آدیسون را از نظر پاتوفیزیولوژی، 

علل و علایم و روش های درمانی 

و مراقبتی با یکدیگر مقایسه 

 نماید.

تست های تشخیصی مورد 

استفاده در اختلالات غده آدرنال 

 را نام ببرد.

برای یک بیمار فرضی مبتلا به 

فئوکروموسیتوما با شرح حال و 

علایم بالینی و تست های 

تشخیصی معین حداقل سه 

تشخیص صحیح پرستاری 

 بنویسد.

 /سخنرانی شناختی/عاطفی

روش 

 یریادگی

بر  یمبتن

 مورد 
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 پاورپوینت

 دقیقه00

 

شرکت در 

بحث 

 کلاسی

تکوینی 

 پایانی

اختلالات کبد و   4

کیسه صفرا و 

 پانکراس

 پاتوفیزیولوژی، انواع هپاتیت،

 .اتیولوژی آن را شرح دهد

 پاتوفیزیولوژی سرطان پانکراس،

های جراحی و  درمان ،علائم،

های پرستاری مربوطه را  مراقبت

 .بیان نماید

دقیقه یک فرآیند  30طی 

پرستاری برای یک بیمار فرضی 

مبتلا به آبسه کبدی با شرح حال 

 /سخنرانی شناختی/عاطفی

روش 

 یریادگی

بر  یمبتن

 مورد 
 

 تخته وایت برد/

 پاورپوینت

 دقیقه00

 

شرکت در 

بحث 

 کلاسی

تکوینی 

 پایانی
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و علایم بالینی و نتایج تست های 

 تشخیص مشخص تدوین نماید.

 روش های جراحی کیسه صفرا را

 نام ببرد.

اقدامات پرستاری قبل و بعد از 

 پیوند کبد را شرح دهد.

وظایف اصلی غده پانکراس را 

 توضیح دهد.
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