
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 است. ماریمطلوب خدمات سلامت حق ب افتیدر-1

در  یکاف زانیبه نحو مطلوب و به م دیاطلاعات با-2

 .ردیقرار گ ماریب اریاخت

در  ماریآزادانه ب یریمگیحق انتخاب و تصم-3

 محترم شمرده شود دیخدمات سلامت با افتیدر

بر احترام به  یمبتن دیارائه خدمات سلامت با-4

اصل  تی)حق خلوت( و رعاماریب یخصوص میحر

 باشد. یرازدار

 اتیبه شکا یدگیبه نظام کارآمد رس یدسترس-5

 است. ماریحق ب

به صندوق  شنهادیصورت داشتن انتقاد و پ رد-6

مراجعه نموده وپس از  شنهاداتیانتقادات و پ

 ایو  دیاندازیآن را در صندوق ب تیبرگ شکا لیتکم

 یریگیواحد پ  ایبه  سرپرستار مربوطه و  دیتوان یم

 دییمراجعه نما مارانیامور ب

  ussd:*6655*521811#کد  یریبا شماره گ  

   مارستانیب تیفیهت ارتقا کج ینظرسنجوانجام 

 .دییمشارکت نما

را از خداوند متعال  مارانیتر ب عیهرچه سر یبهبود

 .میخواستار

 

 

 

 

 دانشکده علوم پزشکی تربت جام 

 بیمارستان سجادیه

 

 حی مردانبخش جرا

 مددجویان،همراهان و مراجعین محترم

خواهشمند است جهت رفاه حال بیماران خود به نکات 

 ان برشور توجه فرمایید

 

 

 

 

 یبواحد آموزش سلامت همگان

SH:PEU-BK-152 

1402-1403 

در ساعات   یگرام مارانیغذا جهت ب عتوزی

 صبح7صورت که صبحانه ساعت  نیمشخص به ا

 .باشدیم19و شام ساعت 12:30نهار ساعت 

 انینماز خانه و استراحتگاه جهت رفاه حال همراه

 باشد. یم مارستانیدر محوطه ب

و جهت  8تا 7:30ژتون ناهار ساعت  هیجهت ته

به واحد  14تا 12:30ژتون شام ساعت  هیهت

 .دیاطلاعات مراجعه کن

آبجوش در سه نوبت صبح از  هیجهت ته

 7:15تا  6:30ساعت

از  وشب13:15تا12:30ازساعتوظهر

به واحد آشپزخانه مراجعه  19:15تا 17:30ساعت

 .دیینما

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

و  یگراف ویاکو ،آنژ رینظ ماریب یقبل پزشکی مدارک

و داروها را همراه  یقبل یخلاصه پرونده بستر

 .دیاشته باشد

 یخوددار دایاک اتیاز استعمال دخان

 گاریاست لطفا با س یمکان عموم مارستانیشود.ب

 .میبه هم نوعان خود احترام بگذار دنینکش

خود را به  فتیپرستار شما در هر ش زیعز مارانیب

از  شانیلطفا بدون اطلاع ا کنندیم یشما معرف

دارو،گرفتن  قی.درساعات تزردیبخش خارج نشو

غذا حتما در بخش حضور  عیو توز یاتیح میعلا

 .دیداشته باش

داده  صیو زمان ترخ یبستر نیکه ح ییبه آموزشها

توجه نموده و در صورت بروز سوال بعد از  شودیم

 .دیریبا بخش تماس بگ صیترخ

 ریو سا مارخودیبه ب دارویی– یدرمان یها هیاز توص

 .دییفرما یخوددار مارانیب

 

 

 

 :که  دییمحترم دقت فرما انماربی

 دیپرستاران با روپوش سف  

 با لباس کرم  ارانیکمک به 

 شما  نیبر بال یو خدمات با لباس طوس

 .ابندی یحضور م

آلات در موقع  نتیو ز متیگران ق ایاز آوردن اش

شود در  یخوددار دایاک ماریبه همراه ب یبستر

 یم ماریآن به عهده ب تیصورت مفقود شدن مسؤل

قند،  ،یا سهیک یخود مثل چا ی.لوازم ضرورباشد

دندان  ریمسواک و خم ،یکاغذ ،دستمالیآب معدن

 .دیینما هیو فلاسک را ته

 شود. یبه داخل بخش خوددار یعیاز آوردن گل طب

 کیبا پلاست مارانیزباله مخصوص ب یها سهیک

 سهیزباله داخل سطل با ک ختنیاست از ر یمشک

 ی(خودداریتانمارسیب یزرد )مخصوص زباله ها

 .دییفرما

 

 

 

 

 

جهت مراقبت و  مارانیمردان ب یدر بخش جراح

 ،یارتوپد ،یعموم یجراح یدرمان  و انجام عمل ها

و  هیمغز و اعصاب، چشم، کل ،ینیگوش، حلق، ب

 نیتمام تلاش ما بر اشوند. یم شریادرار پذ یمجار

احساس  یدر ضمن بستر مارتانیاست که شما و ب

به  شتریبلازم است جهت رفاه  نی.بنابرادیآرامش کن

 .دیینکات توجه فرما نیا

 تیبهتر است نها ماریجهت بهبود حال ب انیهمراه

داشته باشند.در صورت  یرا با کادر درمان یهمکار

 ماریب یبرنامه درمان انیاشتباه همراه یرفتارها

 .شودیدچار اختلال م

، سه شنبه،  کشنبهیفرد،  یساعات ملاقات روزها

 .باشدیم16تا14:30پنج شنبه و جمعه از ساعت

انجام شود تا  ینکات بهداشت تیبا رعا دیملاقات با

 عفونت شود. جادیمانع از ا

 یخوددار دایسال به بخش اک12 ریاز ورود کودکان ز

 .دیکن

خود با شماره  ماریشدن حال ب ایجهت جو

  مارستانیب

تماس گرفته شود 211-210یداخل051-52521811

مکرر  یاز تماس ها مارانیجهت رفاه حال ب

 .دییفرما یخوددار

 

 


