
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

و  8تا 7:30ساعت  انیژتون ناهارهمراه هیت تهجه

به واحد  14تا 12:30ژتون شام  ساعت هیجهت ته

 .دیاطلاعات مراجعه کن

به صندوق  شنهادیصورت داشتن انتقاد و پ در

مراجعه نموده وپس از  شنهاداتیانتقادات و پ

 ایو  دیاندازیآن را در صندوق ب تیبرگ شکا لیتکم

 یریگیواحد پ  ایربوطه و به  سرپرستار م دیتوان یم

 دییمراجعه نما مارانیامور ب

  ussd:*6655*521811#کد  یری.شماره گبا

   مارستانیب تیفیجهت ارتقا ک یوانجام نظرسنج

 .دییمشارکت نما

 

 

را از خداوند  مارانیتر ب عیهرچه سر یبهبود

 .میمتعال خواستار

 

 

 

 

 

 

 تربت جام یدانشکده علوم پزشک

 هیسجاد مارستانیب

 

 

 ژهیو یبخش مراقبت ها یمعرف

 
 یواحد آموزش سلامت همگان

SH:PEU-BK-155 

1402-1403 

 تیرا رعا رینکات ز ماریب نیبه هنگام حضور بربال

 :دیکن

.از دییخود را بشو یاز ورود و خروج دست ها قبل

 یو از گان و پاپوش که جلو دییماسک استفاده نما

 .دیاست استفاده کن یدرب ورود

 سهیلذا از مقا ستین گرید ماریب هیشب یماریب چیه

 یخوددار مارانیب ریخود با سا ارمیمشکلات ب

 یم نیشما از ب ماریکه در ب یحس نی. آخردیینما

کننده  دواریاست پس جملات ام ییرود، حس شنوا

به لوله  شنودیشمارا م یصدا دیو آگاه باش دییبگو

دست  زوصل است هرگ ماریکه به ب یها و اتصالات

 .دینزن

که  یدر صورت شودیصبح انجام م فتیدر ش تیزیو

بعد از  دیخود اگاه شو ماریب تیاز وضع دیخواهیم

 :یداخل05152521811با شماره  تیزیو

ICU1:250 

ICU2:242 

ICU3:240 

 .دیریبگ تماس

 

 



 

 

 

 

 

 

 

است که  یبه گونه ا ژهیو یخدمات بخش مراقبت ها

 لیاز قب شودیانجام م ماریب یکه برا یاقدامات هیکل

توسط  یا هیو تغذ یبهداشت ،یدرمان یمراقبت ها

انجام  ماریب یو متخصص برا دهیآموزش د میت

در بخش  یو نیبه حضور همراه بر بال ازیو ن شودیم

 باشد. ینم

و کنترل ادرار و  یشما معمولا از لحاظ  حرکت ماریب

 یبرا ریز یکمک دارد لذا مراقبت هابه  ازیمدفوع ن

 :ردیگیانجام م شانیا

لوله  قیاز طر هیتغذ مارانیبودن ب هوشیصورت ب در

 لینترامیا ریش ماریشود که جهت ب یانجام م هیتغذ

و طبق دستور پزشک و  شودیدرخواست م

 .شودیداده م ماریبه ب  مارستانیب هیکارشناس تغذ

خش جهت حفظ توان عضلات و مفاصل در ب 

به صورت مرتب انجام  یوتراپیزیف

دهان، چشم و ...روزانه و در هر  ی.شستشوشودیم

 .گرددیانجام م مارانیب یبرا یکار فتیش

تشک   ماریاز زخم بستر  جهت ب یریجهت جلوگ 

 رییبه طور مرتب تغ مارانیو ب شودیمواج قرار داده م

 .شوندیداده م تیوضع

 

 

 بخش: نیقوان

 ،یهمراه و ایلازم است فرد  ماریود ببدو ور در

 ی، داروها یماریب خچهیتار لیاز قب یاطلاعات

که  یدر صورت دییارائه نما یو مدارک پزشک یمصرف

در  دیمدارک به همراه نداشت هیبه محض ورود اول

 .دیاوریفرصت با خود ب نیاول

پاسخگو جهت تماس  ماریتماس همراه ب شماره

 .دیش قرار دهبخ اریدر اخت یمواقع ضرور

 تیو محدود یاریکم شدن سطح هوش لیدل به

خود پوشک و  ماریلازم است جهت ب یحرکت

. دیینما هیو دستمال مرطوب ته یدستمال کاغذ

را در  رهیمانند جواهرات و غ ماریب یشخص لیوسا

 .دیریبگ لیبدو ورود تحو

 باشد. یمحدود م  ICUبخش  ملاقات

 یبا آموزش و آگاهخانواده در رابطه  یاز اعضا یکی 

فرد هفته از ساعت  یدر روزها ماریب طیاز شرا

بخش  اریمراجعه و شماره تماس  در اخت16تا 15:30

 یخانواده اطلاع رسان یاعضا گریقرار دهد و به د

 .ندینما

 

 

 

است مخصوص  یبخش ژهیو یبخش مراقبت ها

بدحال با  مارانیمخصوص ب طیبدحال با شرا انماریب

متعدد  یها یماریرغم ب یکه عل یبحران طیشرا

در آنها وجود دارد.در واقع  یبه زندگ دی،امیا نهیزم

 ژهیو یدر بخش مراقبت ها یبستر مارانیب طیشرا

 زا یاست که امکان مراقبت و نگهدار یبه گونه ا

وجود  ارانمیب گریبخش ها و در کنار د ریآنها در سا

 ندارد.

 نیوبالاتر قیتحت نظارت دق مارانیبخش ب نیا در

 .رندیگیقرار م یو پرستار یپزشک یمراقبت ها

 نیتر شرفتهیمجهز به پ ژهیمراقبت و بخش

باشد و پرسنل کادر  یروز م یپزشک زاتیتجه

به نظر برسد  دیرا دارند.شا یآن مهارت  کاف یدرمان

 دیاست اما با رانهیسختگ اریکه مقررات بخش بس

 یمنیو حفظ ا ماریخاص ب طیشرا لیکه به دل دیبدان

 و ماریعفونت در ب سکیاز بالا رفتن ر یریو جلوگ

شما بوده،لذا خواهشمند است  ماریب یبهبود عیتسر

 دیینما تیشده را رعا نییمقررات تع هیکل

 

 

 

 


