
بسمه تعالی
ن ژ تراپی با کانولای بینی با فشار بالااکسی 

جناب آقای رسولی: استاد مشاور
ن آرام: ارائه دهنده نازنی 



کانولای با جریان بالا •
کانولای با فشار بالا 



کاهش خطر عوارض.4

2

کاهش کار تنفس.2

1

ن رسانن به.1 ژ بود اکسی 

یافته

3

تهراحتی افزایش یاف.3

ن درماپی مانند ش HPNCاستفاده از  ژ اخک نسبت به روش های سننی اکسی 
:شامل.های بینی یا ماسک های صورت دارای مزایای متعددی است



(COVID-19)  ناشژ از ویروس کرونای
در درجه اول بر  SARS-CoV-2جدید 

تواند سیستم تنفسی تأثی  می گذارد و می
منجر به طیف وسیعی از مشکلات 
تنفسی شود



:  ۱۹برخی از مشکلات تنفسی مرتبط با کووید 

علائم تنفسی خفیف تا شدید. 1

الریهذات . 2

سسندرم . 3
ی

(ARDS(تنفسی حاد دیسی

هیپوکسمی4.

نارساپی تنفسی. 5

عفونت های ثانویه. 6

عوارض تنفسی طولاپی مدت. 7

ایط تنفسی زمینه ا. 8 یتشدید شژ



:HFNCعوارض 

(HFNC)  ن با جریان ژ روشژ برای رساندن اکسی 
سی بالا به بیماراپی است که نیاز به حمایت تنف

در حالی که . دارند HFNC  می تواند یک درمان
، می موثر و قابل تحمل برای نارساپی تنفسی باشد
ی برای بیمار  تواند عوارض جاننی بالقوه ای نی 

.داشته باشد



ناراحتی و .6
وفوبیا کلاسیی

تحریک بیتن . 1

باروتروما.3

د احتباس دی اکسی.5
کربن

:برخی از عوارض مثل

خشک شدن غشای .2
مخاطی

افزایش خطر .4
عفونت 

تحریک پوست.7



 با کانول بی
ی
ن درماپ ژ نی با تفاوت اکسی 

فشار بالا در مقایسه با روش های 
تهویه غی  تهاجمی



الادر حالی که درمان با کانول بینی با جریان ب  
ژ   از اکسی 

ن مزایای متعددی در ارائه پشتیباپی
دارد، برخی از معایب یا محدودیت های بالقوه 

ی وجود دارد که باید در نظر گرفته شون دنی 

:HFNC معایب



احتمال خونریزی .3
بینی 

5. 
ی
پاکسازی ناکاف

HFNC

ناراحنی بینی .2
یه پشتیباپی تهو .4

محدود

خطر خشکی راه .1
هواپی 

ل محدود .6 کنیی
FiO2برروی 



01ارزیاپی و نظارت 
02

FiO2نظارت بر سطوح 

03

مراقبت از دهان را تشویق کنید

04

همکاری با تیم مراقبت های بهداشنی 

:مداخلات پرستاری

06
07

08

09 مستندسازی و برقراری ارتباط

نظارت بر خراپی پوست

آموزش و حمایت 

مراقبت از بینی را انجام دهید

بهینه سازی رطوبت

05



با تشکر از توجه
شما
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