
 

 

 

رشته بهداشت عمومی مقطع  آرایش دروس در  

 کارشناسی پیوسته 

 و بعد آن   1403
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1ترم 

 نوع درس  همنیاز   -پیشنیاز  تعداد ساعت  واحد کل  نام درس  شماره درس  ردیف 

 عملی  نظری 

 عمومی -- -- 34 2 1اسلامی   یشهاند  1 1

 عمومی -- -- 34 2 مفاهیم()مبانی و اخلاق اسلامی 2 2

 عمومی -- 34 -- 1 1نی تربیت بد  8 3

 عمومی -- -- 34 2 علوم و معارف دفاع مقدس و مقاومت  - 4

 اختیاری اجباری  -- -- 51 3 1زبان پیش دانشگاهی - 5

 اختیاری اجباری  -- -- 51 3 2یزبان پیش دانشگاه - 6

 اصلی-پایه -- 17 26 2 آناتومی  1 7

 اصلی-پایه -- 17 26 2 فیزیولوژی  2 8

 اختصاصی -- -- 34 2 کلیات بهداشت عمومی  14 9

 اختصاصی -- -- 34 2 سبک زندگی سالم از دیدگاه طب ایرانی  16 10

 اختصاصی -- -- 34 2 جوانی جمعیت و فرزندآوری  22 11

 17:    فی های موظ جمع واحد 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2ترم 

 نوع درس  همنیاز   -پیشنیاز  تعداد ساعت  واحد کل  نام درس  شماره درس  ردیف 

 عملی  نظری 

 عمومی -- -- 34 2 عمومی انگلیسی ن زبا 7 1

 عمومی 1دنیتربت ب 34 -- 1 2تربیت بدنی  9 2

 عمومی -- -- 34 2 و جمعیت  دانش خانواده  10 3

 اصلی-پایه -- -- 34 2 اپیدمیولوژی مبانی  7 4

 اصلی-پایه - -- 34 2 آمار حیاتی   9 5

 اختصاصی -- -- 34 2 نظام های سلامت در دنیا و ایران 12 6

آشنایی با معاینه فیزیکی و آزمون های   15 7

 تشخیصی 

 آناتومی  34 17 2

 فیزیولوژی 

 اختصاصی

 اختصاصی -- -- 34 2 بهداشت محیط  32 8

 اصیاختص -- -- 34 2 و دندان  دهان سلامت  41 9

 17:    های موظفی جمع واحد 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3ترم 

 رس نوع د  همنیاز   -پیشنیاز  تعداد ساعت  واحد کل  نام درس  شماره درس  ردیف 

 عملی  نظری 

 عمومی -- -- 34 2 ایران  انقلاب اسلامی 3 1

 عمومی -- -- 34 2 2اندیشه اسلامی   1 2

 اصلی-پایه -- -- 17 1 ایمنی شناسی 3 3

 اصلی-پایه ایمنی شناسی 17 26 2 قارچ و انگل شناسی  5 4

 اصلی-پایه -- -- 34 2 ه اصول تغذی 6 5

 اصلی-پایه -- -- 34 2 اصطلاحات بهداشت عمومی خصصی وزبان ت 8 6

 اصلی-پایه -- 34 34 3 آن در نظام شبکه  و کاربرد اطلاعات  وریفن آ 10 7

 اختصاصی -- -- 34 2 اصول مدیریت در نظام سلامت 13 8

 لوژی یزیوف-اناتومی   3 کمک های اولیه و فوریت های پزشکی  30 9

آشنایی با معاینه  

 فیزیکی 

 اختصاصی

 اختیاری اجباری)مجازی(  -- -- 34 2 ا یسلامت در بلا  10

 19:  وظفی های م واحد جمع  



 4ترم 

 نوع درس  همنیاز   -پیشنیاز  تعداد ساعت  واحد کل  نام درس  شماره درس  ردیف 

 عملی  نظری 

 عمومی -- -- 34 2 تفسیر موضوعی قرآن  6 1

 اصلی-پایه ایمنی شناسی 17 26 2 باکتری ویروس شناسی 4 2

 فیزیولوژی -اناتومی -- 34 2 آشنایی با بیماری های شایع  11 3

 ویروس شناسی  باکتری

 انگل قارچ شناسی 

 لیاص-پایه

 اختصاصی -- -- 34 2 ن کننده های اجتماعی سلامتییتع 17 4

 آمار حیاتی  34 17 2 روش تحقیق در علوم بهداشتی 21 5

 اپیدمیولوژی  اصول و کلیات

 اختصاصی

 اختصاصی -- 17 26 2 حشره شناسی 27 6

 اختصاصی -- -- 34 2 ارتقاء سلامتآموزش بهداشت و  28 7

 اختصاصی اصول تغذیه  -- 34 2 بهداشتیدر مراقبت های تغذیه   36 8

-  34 2 اقتصاد بهداشت 38 9

- 

 اختصاصی اصول مدیریت نظام سلامت

کمک های اولیه و فوریتهای   -- 17 1 مراقبت های سلامت در بلایا و فوریت ها  40 10

 شکیپز

 صیاختصا

 19:  جمع واحدهای موظفی  



 

 

 5رم ت 

 نوع درس  همنیاز   -از پیشنی تعداد ساعت  واحد کل  نام درس  اره درس شم  ردیف 

 عملی  نظری 

 عمومی -- -- 34 2 لیلی صدر اسلام تاریخ تح 4 1

 عمومی -- -- 34 2 فارسی 6 2

 اختصاصی -- -- 51 3 رداگیر برنامه ملی بیماری های وا 18 3

 اختصاصی -- 34 51 4 یادمت روان، اجتماعی و اعتسلا 20 4

 فیزیولوژی -آناتومی 17 43 3 داشت مدارس و به سلامت نونهالان، نوجوانان جوانان 25 5

 آشنایی با آزمون تشخیصی 

 اختصاصی

 اختصاصی -- 34 -- 1 تکنولوژی آموزشی  29 6

باکتری  -ایمنی شناسی -- 17 2 یسازایمن  31 7

 ناسیویروس انگل قارچ ش 

 اختصاصی

 اختصاصی -- -- 34 2 ای و ارگونومی  بهداشت حرفه 33 8

 اختصاصی ه اصول تغذی -- 17 1 نی مواد غذایی بهداشت و ایم 37 9

 20:  موظفی   های جمع واحد 



 

 6ترم 

 نوع درس  همنیاز   -پیشنیاز  تعداد ساعت  واحد کل  نام درس  شماره درس  ردیف 

 عملی  نظری 

 یعموم -- -- 34 2 تمدن اسلام و ایران  فرهنگ و تاریخ  11 1

 اختصاصی -- -- 51 3 غیر واگیر  بیماری های برنامه ملی  19 2

مراقبت های ادغام یافته سلامت نوزادان   23 3

 وکودکان 

 فیزیولوژی -آناتومی 34 51 4

 صی زمون تشخیآشنایی با آ

 اختصاصی

ات  مراقبت های ادغام یافته مادران و حفظ حی 24 4

 جنین

 فیزیولوژی -ومیآنات 34 34 3

 با آزمون تشخیصی  آشنایی

 اختصاصی

مت گروه های سنی میانسالان و  سلا 26 5

 سالمندان 

 اختصاصی -- -- 34 2

 اختصاصی -- - 34 2 اصول مشاوره و مهارت های ارتباطی 34 6

 اختصاصی -- 17 26 2 کاربردی  داروشناسیمبانی و  35 7

ی در واحدهای  اخلاق حرفه ای و پاسخگوی 39 8

 ارائه خدمت 

 اختصاصی -- -- 17 1

دسازی ی و توانمنماعاصول مشارکت اجت 42 9

 جامعه محور 

 اختصاصی -- -- 17 1

 20:  ای موظفی ه جمع واحد 



 

 

 

 

 

 

 7ترم 

 نوع درس  همنیاز   -پیشنیاز  تعداد ساعت  واحد کل  نام درس  شماره درس  ردیف 

 عملی  نظری 

 کاراموزی  کلیه دروس تئوری  459 -- 9 1کاراموزی در عرصه 43 1

 9موظفی:    احدهای جمع و 

 8ترم 

 نوع درس  همنیاز   -پیشنیاز  تعداد ساعت  واحد کل  نام درس  شماره درس  ردیف 

 عملی  نظری 

 کاراموزی  کلیه دروس تئوری  459 -- 9 2کاراموزی در عرصه 44 1

 9موظفی:    احدهای جمع و 


