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What is Dengue  
fever?
Dengue is a viral infection transmitted o 

humans through the bite of Infected 

mosquitoes.

Dengue is found in tropical climates 

wordwide, while many dengue infection 

produce only mild illness ,the virus can 

occasionally cause more severe cases and 

even death.



If symptoms occur .they usually begin  
4_6 days after infection and last for 10

days.

_high fever
_sever headache
_muscle and joint pains
_nausea
_vomiting
_thrombocytopenia

Symptoms



فاز یافته های بالینی چالش ها

دارتب روز طول ۷الی ۲معمولا 

تب میکشد شروع ناگهانی

بالا ، بدن درد شدید ، 

سردرد خونریزی از مخاط 

هپاتومگالی دردناک و 

لکوپنی پیشرونده

کم آبی_

بروز عوارض عصبی ناشی از تب بالا _

نظیر تشنج

بحرانی
ساعت طول میکشد ۴۸_۲۴معمولا 

حوالی زمانی که تب قطع شده است 

شروع میشود و  نشت پلاسما

شوک هیپوولمیک_

شوک کاردیوژنیک_

اسیدوز متابولیک _ DIC

بهبودی
ریج مایع بخش ساعت بعدی بتد۷۲_۴۸

خارج عروقی ، جذب میشود؛ بهبود حال 

عمومی و اشتها ؛دیورز؛برادی کاردی

overload مایع

درصورت انفوزیون بیش از حد مایعات ، 

ادم ریه و نارسایی احتقانی قلب



Image of a rash caused by dengue fever.



بررسی

بررسی وضعیت ی پرفیوژن محیطشرح حال
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تعداد روزهای علائم 
بالینی 

لورم ایپسوم متنتب ، علائم حیاتی
ساختگی است

بررسی 
هماتوکریتو برون

ده ادرای

عنوان
اشتها ، استفراغ 

خونریزی

فرایند پرستاری



خطر شوک در ارتباط با 
م اختلال عملکرد در سیست

گردش خون 

درد مربوط به درد شکم و 
سردردهای شدید

ه کمبود حجم مایع مربوط ب
نشت عروقی

1

2

3

خطر خونریزی مربوط به 
داختال احتمالی عملکرد کب

4

تشخیص های پرستاری



مداخلات پرستاری

پایش مکرر علائم حیاتی 
شناسایی داروهایی که ممکن است مشکلات

خونریزی را تشدید کنند 
ساعته بیمار را تعیین و ۲۴مایعات مورد نیاز 

.تامین کنید
نی و درخونریزی از بینی، کیسه یخ را روی پل بی

روی پیشانی قرار دهید 
.به گزارش بیمار از درد توجه کنید



ارزشیابی 
وجود علائم خونریزیعدم

حفظ حجم مایع در سطح عملکردی

تسکین یا کنترل درد

پرفیوژن بافتی کافی

نداشتن تب 

مصرف دقیق داروهای تجویز شده



Thanks for your attention
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