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 شرح درس

 یریادگیهم به  ق،یانواع تحق یو اجرا یشناس تبحر در روشدانش است.  دیتول یعرصه ها نیاز مهمتر یکی قیروش تحق

 و یطرح پژوهش کی یطراح یچگونگ ق،یروش تحق یدرس اصول و مبان نیدر ا دارد. ازیعمل ن دانیاش در ملو هم ت عیوس

تواند نگرش  یخود، م رامونیبا مسائل پ یمرور شده و دانشجو با نحوه مواجهه علم گرید یپژوهش ها یقواعد نقد و بررس

 قادر و توانا گردد. یعلم یحل مساله را کسب نموده و در کشف راه ها

 اهداف دوره

  هدف کلی دوره:
ر انجام شده به منظو یپژوهش ها جیو نحوه استفاده از نتا یدر علوم پزشک قیمتداول تحق یبا روش ها انیدانشجو ییآشنا

 یپژوهش یها تیدر فعال یآنان جهت همکار یآماده ساز

 نحوه ارزشیابی و محاسبه نمره کل

 :نمره به درصد یابیارزش یها روش

      5%               منظم دانشجو  حضور

 15% در طول ترم یکلاس یها تیفعاا

 01%             (یی)نها یتراکم یابیارزش
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 واد و وسایل آموزشیم

 بوردپاورپوینت، ماژیک و وایت، پروژکتور ویدیو

 مقررات آموزشی دوره

د قیقه از ورود به کلاس اجتناب کرده و  5از  شیب ریو در صورت تاخ ابندیحضور  ریدر تمام جلسات کلاس درس بدون تاخ

 .بدین ترتیب در حفظ نظم کلاس سهیم باشند

 .ندیکلاس بطور فعال شرکت نما یدر بحثها

نمره  )در صورت غیبت در آزمونهای میان دوره ای، اگر غیبت غیر موجه باشد،ندیشرکت نما یدوره ا انیم یدر آزمونها

آزمون منظور خواهد شد و چنانچه غیبت موجه باشد، با ارائه گواهی معتبر لازم است دانشجو تا حداکثر دو  صفر برای آن

هفته بعد از تاریخ آزمون برای انجام امتحان به استاد مربوطه مراجعه نمایند. در غیر اینصورت نمره صفر منظور خواهد 

 .شد(

 شود.احد آموزش معرفی میبه و باشد،داشته از حد  شیبدانشجو غیبت چنانچه 

 

 

 

شماره 

 جلسه

اهداف میانی  تاریخ جلسه

)رئوس 

 مطالب(

بر اساس سه ) ژهیاهداف و

یاهداف آموزش: طهیح  

 یروان ،یعاطف ،یشناخت

 ی(حرکت

روش 

 1تدریس

فعالیت های 

ف کالیتیادگیری/

 دانشجو

نحوه 

 2ارزشیابی

1 

آشنایی با  1413710714

مفهوم و 

روش کاربرد

روش تحقیق 

علمی پژوهش 

 و مراحل آن

کسب  یانواع روش ها -1

 .ندینما انیدانش را ب

روش  ریپژوش را با سا -1

 سهیها کسب دانش مقا

 .ندینما

روش  یمراحل اجرا -3

 انیپژوهش را ب یعلم

 ندینما

 و یدر پرستار قیتحق -4

 .    ندینما انیآن را ب تیاهم

سخنرانی، 

بحث 

گروهی، 

پرسش و 

 پاسخ

 

پرسش و پاسخ، 
Quiz ی، ارائه 

 یارائه  ،یکلاس
 پروژه و ...

 نیآغاز

                                                           
 پاسخ و پرسش – مسئله حل – یشیکوچک، نما گروهی– یا مباحثه ،یسخنران شامل: تواندیمتدریس متناسب با هدف آموزشی روش 1 

 و .... انتخاب گردد. یشیآزما ،علمی گردش –

 ندیدر فرای )نیتکو ای یا مرحله (انیدانشجو یاز سطح آمادگ یآگاه) یبه صورت آزمون ورود توانندیآزمونها بر اساس اهداف م2 

با هدف قضاوت در مورد  یمقطع آموزش ایدوره  کی انیپا) یتراکم ای یانیو آزمون پا (انیقوت و ضعف دانشجو ییبا هدف شناسا سیتدر

 برگزار گردد. (انیدانشجو تسلط
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1 

آشنایی با انواع  1413710711

 1مطالعات

انواع روشهای مطالعات -1

را بداند.عوامل موثر در 

انتخاب روش مطالعه را 

 بداند. 

با تعریف انواع مطالعات  -1

آشنا شود.اهداف مطالعات 

 را بداند. 

دموگرافیک  عوامل-3

اصلی و اهمیت آن را در 

 مطالعات بداند. 

اقدام به تمرین و -4

محاسبه سنجش ها در 

 مطالعات مقطعی نماید.

 ،یسخنران
بحث 
 ،یگروه

پرسش و 
 پاسخ

پرسش و پاسخ، 
Quiz ی، ارائه 

 یارائه  ،یکلاس
 پروژه و ...

 یآزمون ها
 ،ینیتکو

تکالیف، 
آزمون میان 

 نیترم تمر
 یکلاس یها
 یتراکم و

3 

آشنایی با انواع  141371071۳

 1مطالعات

انواع روشهای مطالعات -1

را بداند.عوامل موثر در 

انتخاب روش مطالعه را 

 بداند. 

با تعریف انواع مطالعات  -1

آشنا شود.اهداف مطالعات 

 را بداند. 

دموگرافیک  عوامل-3

اصلی و اهمیت آن را در 

 مطالعات بداند. 

اقدام به تمرین و -4

محاسبه سنجش ها در 

 مطالعات مقطعی نماید.

 ،یسخنران
بحث 
 ،یگروه

پرسش و 
 پاسخ

پرسش و پاسخ، 
Quiz ی، ارائه 

 یارائه  ،یکلاس
 پروژه و ...

 یآزمون ها
 ،ینیتکو

تکالیف، 
آزمون میان 

 نیترم تمر
 یکلاس یها
 یتراکم و

4 

آشنایی با نحوه  1413710715

 انتخاب

 موضوع، 

 انواع روش های نمونه-1

گیری احتمالی را بیان 

 نماید

انواع روش های نمونه -1

گیری غیر احتمالی را 

 .توضیح دهد

چگونگی برآورد حجم -3

 .نمونه را بیان کند

مناسب ترین روش -4

نمونه گیری برای 

 ،یسخنران
بحث 
 ،یگروه

پرسش و 
 پاسخ

پرسش و پاسخ، 
Quiz ی، ارائه 

 یارائه  ،یکلاس
 پروژه و ...

 یآزمون ها
 ،ینیتکو

تکالیف، 
آزمون میان 

 نیترم تمر
و  یکلاس یها

 یتراکم
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پژوهش در حال تکمیل 

خود را معرفی و حجم 

مناسب نمونه را برآورد 

 .نمایند

با انواع روش های -5

جمع فعال و غیر فعال 

آوری داده ها را شرح 

  .دهد

 یگرداور یروشها-۱

و  ایداده را نام برده و مزا

هر روش را نام  بیمعا

 برد.

5 

 انیعنوان و ب 141371۳711

مسئله طرح 

 قیتحق

و  هیمسئله را تجر-1

نموده و با مرور بر  لیتحل

مسئله آن را  انیمتون، ب

 .ندینما نیتدو

 ،یسخنران
بحث 
 ،یگروه

پرسش و 
 پاسخ

پرسش و پاسخ، 
Quiz ی، ارائه 

 یارائه  ،یکلاس
 پروژه و ...

 یآزمون ها
 ،ینیتکو

تکالیف، 
آزمون میان 

 نیترم تمر
و  یکلاس یها

 یتراکم

۱ 

با  ییآشنا 141371۳719

 اهداف،

فرضیات و 

سوالات 

 پژوهش

متغیر های 

 1پژوهش

و انواع اهداف،  تیاهم -1

و سوالات  اتیفرض

 دهد حیپژوهش را توض

 و اتیاهداف فرض-1

سوالات پژوهش در پروژه 

خود را  لیدر حال تکم

 .ندینما نیتدو

 ریبامفهوم منغ ییآشنا-3

 رهاییو انواع متغ تیاهم

 ،یسخنران
بحث 
 ،یگروه

پرسش و 
 پاسخ

پرسش و پاسخ، 
Quiz ی، ارائه 

 یارائه  ،یکلاس
 پروژه و ...

 یآزمون ها
 ،ینیتکو

تکالیف، 
آزمون میان 

 نیترم تمر
و  یکلاس یها

 یتراکم

0 

با  ییآشنا 141371۳71۱

 اهداف،

فرضیات و 

سوالات 

 پژوهش

متغیر های 

 1پژوهش

و انواع اهداف،  تیاهم -1

و سوالات  اتیفرض

 دهد حیپژوهش را توض

 و اتیاهداف فرض-1

سوالات پژوهش در پروژه 

خود را  لیدر حال تکم

 .ندینما نیتدو

 ریبامفهوم منغ ییآشنا-3

 رهاییو انواع متغ تیاهم

 ،یسخنران
بحث 
 ،یگروه

پرسش و 
 پاسخ

پرسش و پاسخ، 
Quiz ی، ارائه 

 یارائه  ،یکلاس
 پروژه و ...

 یآزمون ها
 ،ینیتکو

تکالیف، 
آزمون میان 

 نیترم تمر
و  یکلاس یها

 یتراکم
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۳ 

با  ییآشنا 141371۳713

محیط، جامعه، 

نمونه پژوهش 

و روش های 

    نمونه گیری

 ط،یمح میفاهم-1

جامعه، نمونه پژوهش را 

 دهند حیتوض

نمو  یانواع روش ها -1

را  یا حتمال یرینه ک

 ندینما انیب

نمو  یانواع روش ها -3

ا ر یاحتمال ریغ یرینه ک

 دهند. حیتوض

 ،یسخنران
بحث 
 ،یگروه

پرسش و 
 پاسخ

پرسش و پاسخ، 
Quiz ی، ارائه 

 یارائه  ،یکلاس
 پروژه و ...

 یآزمون ها
 ،ینیتکو

تکالیف، 
آزمون میان 

 نیترم تمر
و  یکلاس یها

 یتراکم

9 

با  ییآشنا 141371۳731

روش های 

مع آوری ج

و  داده ها

آشنایی با انواع 

 1تورش ها

با انواع  ،ییضمن آشنا -1

 ریغفعال و  یروش ها

داده ها،  یفعال جمع آور

 زیعلل تورش در آنها و ن

ابزار  نیتدو یچکونگ

داده، با  یجمع آور یها

 بیو معا ایمزا سهیمقا

 آنها، 

روش  نیمناسب تر-1

 یداده ها برا یجمع آور

 لیطرح در حال تکم

خود را انتخاب و ابزار آن 

 دینما نیرا تدو

 ،یسخنران
بحث 
 ،یگروه

پرسش و 
 پاسخ

پرسش و پاسخ، 
Quiz ی، ارائه 

 یارائه  ،یکلاس
 پروژه و ...

 

11 

با  ییآشنا 1413719710

روش های 

مع آوری ج

و  داده ها

آشنایی با انواع 

 1تورش ها

با انواع  ،ییضمن آشنا -1

 ریغفعال و  یروش ها

داده ها،  یفعال جمع آور

 زیعلل تورش در آنها و ن

ابزار  نیتدو یچکونگ

داده، با  یجمع آور یها

 بیو معا ایمزا سهیمقا

 آنها، 

روش  نیمناسب تر-1

 یداده ها برا یجمع آور

 لیطرح در حال تکم

خود را انتخاب و ابزار آن 

 دینما نیرا تدو

 ،یسخنران
بحث 
 ،یگروه

پرسش و 
 پاسخ

پرسش و پاسخ، 
Quiz ی، ارائه 

 یارائه  ،یکلاس
 پروژه و ...

 یآزمون ها
 ،ینیتکو

تکالیف، 
آزمون میان 

 نیترم تمر
و  یکلاس یها

 یتراکم
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11 

آشنایی با  1413719714

 1مقاله نویسی

نحوه شناسایی مجلات -1

 .معتبر را بداند

نحوه نگارش خلاصه -1

 .مقاله را بداند

ساختار اساسی یک -3

 .شرح دهد مقاله را

انواع روش هاى -4

متداول رفرنس نویسی را 

 .بداند

در هنگام تدریس به -5

درس توجه داشته و با 

 .دقت گوش دهد

در مباحث مطرح شده -۱

 مشارکت داشته باشد.

 ،یسخنران
بحث 
 ،یگروه

پرسش و 
 پاسخ

پرسش و پاسخ، 
Quiz ی، ارائه 

 یارائه  ،یکلاس
 پروژه و ...

 یآزمون ها
 ،ینیتکو

تکالیف، 
آزمون میان 

 نیترم تمر
و  یکلاس یها

 یتراکم

11 

آشنایی با  1413719711

 1مقاله نویسی

نحوه شناسایی مجلات -1

 .معتبر را بداند

نحوه نگارش خلاصه -1

 .مقاله را بداند

ساختار اساسی یک -3

 .مقاله را شرح دهد

انواع روش هاى -4

متداول رفرنس نویسی را 

 .بداند

به  در هنگام تدریس-5

درس توجه داشته و با 

 .دقت گوش دهد

در مباحث مطرح شده -۱

 مشارکت داشته باشد.

 ،یسخنران
بحث 
 ،یگروه

پرسش و 
 پاسخ

پرسش و پاسخ، 
Quiz ی، ارائه 

 یارائه  ،یکلاس
 پروژه و ...

 یآزمون ها
 ،ینیتکو

تکالیف، 
آزمون میان 

 نیترم تمر
و  یکلاس یها

 یتراکم

13 

 آشنایی با نرم 141371971۳

افزار مدیریت 

 (1یمنابع)عمل

با محیط کلی نرم -1

افزار مدیریت منایع 

 .)اندنوت( آشنا گردد

نحوه ورود منابع به -1

 .نرم افزار را شرح دهد

انواع روش هاى -3

رفرنس نویسی را نام ببرد 

 ،یسخنران
بحث 
 ،یگروه

پرسش و 
 پاسخ

پرسش و پاسخ، 
Quiz ی، ارائه 

 یارائه  ،یکلاس
 پروژه و ...

 یآزمون ها
 ،ینیتکو

تکالیف، 
آزمون میان 

 نیترم تمر
و  یکلاس یها

 یتراکم
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و تفاوت بین انها را شرح 

 .دهد

نحوه ورود منابع را از -4

نرم افزار به فایل طرح 

 .دهدتحقیقاتل شرح 

با صبر و حوصله -5

مسائل مربوطه را حل 

 .کند

در مباحث مطرح شده -۱

 مشارکت داشته باشد.

14 

آشنایی با نرم  1413711715

افزار مدیریت 

 (1یمنابع)عمل

با محیط کلی نرم -1

افزار مدیریت منایع 

 .)اندنوت( آشنا گردد

نحوه ورود منابع به -1

 .نرم افزار را شرح دهد

انواع روش هاى -3

رفرنس نویسی را نام ببرد 

و تفاوت بین انها را شرح 

 .دهد

نحوه ورود منابع را از -4

نرم افزار به فایل طرح 

 .تحقیقاتل شرح دهد

با صبر و حوصله -5

مسائل مربوطه را حل 

 .کند

در مباحث مطرح شده -۱

 مشارکت داشته باشد.

 ،یسخنران
بحث 
 ،یگروه

پرسش و 
 پاسخ

پرسش و پاسخ، 
Quiz ی، ارائه 

 یارائه  ،یکلاس
 پروژه و ...

 یآزمون ها
 ،ینیتکو

تکالیف، 
آزمون میان 

 نیترم تمر
و  یکلاس یها

 یتراکم

51 

با  ییآشنا 1413711711

 یاصول اخلاق

 در پژوهش 

 نهیدر زم یمختصر-1

تاریخچه اخلاق در 

 .پژوهش را شرح دهد

در  ینکات اخلاق-1

 یپژوهش بر گروهها

 .را شرح دهد ریپذ بیآس

در  ماریمنشور حقوق ب-3

 .دینما انیپژوهش ب

 ،یسخنران
بحث 
 ،یگروه

پرسش و 
 پاسخ

پرسش و پاسخ، 
Quiz ی، ارائه 

 یارائه  ،یکلاس
 پروژه و ...

 یآزمون ها
 ،ینیتکو

تکالیف، 
آزمون میان 

 نیترم تمر
و  یکلاس یها

 یتراکم



  دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تربت جام

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 (فرم طرح دوره)                                            
    

۳ 

 

به مسائل  ازیضرورت ن-4

اخلاقی به پژوهش و 

اصول وکد های  نیمهمتر

 .دیاخلاقی را بیان نما

 جیاخلاق در انتشار نتا-5

 .دهد حیپژوهش را توض

 جیانتشار نتا یروشها-۱

 .پزوهش را نام ببرد

 کیمختلف  یبخشها-0

ا ر یقاتیگزارش طرح تحق

 .نام ببرد

را  یانواع مقالات علم-۳

 یاصل ینام برده و بخشها

 لیاص یمقاله پژوهش کی

 .کند حیرا تشر

 تیضرورت رضا-9

 .آگاهانه را شرح دهد

 

1۱ 

جمع بندى  1413711719

کلی مطالب و 

امتحان پایان 

 ترم

در مطالب ارائه شده -1

طول ترم را توضیح 

 .جامعی بدهد

مسائل مختلف ارائه -1

شده در طول ترم را حل 

 .نماید

هدف از ارایه این -3

واحد درسی را به خوبی 

 .درك کرده باشد

با اشتیاق و انگیزه در -4

امتحان پایان ترم شرکت 

 نماید.

 ،یسخنران
بحث 
 ،یگروه

پرسش و 
 پاسخ

پرسش و پاسخ، 
Quiz ی، ارائه 

 یارائه  ،یکلاس
 پروژه و ...

 یآزمون ها
 ،ینیتکو

تکالیف، 
آزمون میان 

 نیترم تمر
و  یکلاس یها

 یتراکم

 


